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गौता में श्री कृष्ण कहते हैं कि धर्मग्लानि होती 
है तब में आता हूँ-इस कथन का हार्द आधुनिक काल 
में, भारत के संदभ सहित, क्‍या हो सकता है १ 
'भारतका धमे, जीवन-निषेबक ( ]6४-॥८४०- 
9९) है” ऐसी एकपक्षी कड़ी आलोचना सुन कर अगर कोई 
एक हिम्मतवर विचारक भागा न हो और जाग कर 
| अपने “प्रिय आत्मनों' के जगाने के लिये सहज अ्रद्तत्त हुआ 
हो तो वो केवल आचाये रजनीश है। 

'तेन त्यक्तेन भुज्जीथा” जेसे वचनों के स्थूलतम और 
प्राकृत अनुसरणों में त्याग की वेदी पर आनंद रूपेण धम 
की आहुति जब चढ़ाई जाने लगी तब जीवन म्तप्राय 
होता चला और धर्म के अभिनव संस्करण की अपेक्षा 
बढ़ती गयी ।* 

जो किसी को शिक्षित करने की चेष्टा में ही न पड़े, 
“गुरुडम' की झंझट से अपना पका बखूबी छुड़ाते ही 
रहे वह ही उत्तम शिक्षक सिद्ध होगा । ऐसे शिक्षको में 
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इसी संदर्भ में ब्राउन का कथन है कि तर्कपूतः नेयायिकी चेतना- 
कांग्रोट्टपंटक्क ०005$20०प्९85-का अब अगला कदम एपोलो की तरफ 


. नहीं इतना डाय्रोनिसस की दिशा में उठेगा, वह महत्त्वपूर्ण है । 


यह 


(जे० क्ृष्णमूर्ति भी इसी वर्ग में समाविष्ट किये जा सकते 
- हैं) आचायेजी का स्थान सुनिश्चित है। 
वैसे तो रजनीश उन-गिनेचुनें विवादोत्तिजक पुरुषों में 


हैं जिस पर बेहद व्यक्तिवादी झुकाव (॥॥ंएंतप8- 


]500 $)270 ) का इलजाम लगाया गया है । 


जब लोकहित की आड़ लिये समूहवाद ( ०णी6ल- 
णंद्रा] ) व्यक्ति के आंतर जीवन की श्री और ऊर्जा 
को धो डालने को आमादा हो जाये तब चेहेरा-शुज्य 
(+2०८९]९५७) लोगों की भीड़ खड़ी हो जाती है । फ्रान्झ 
काफका का परबल तब सोलह आना सच होती हुई मालम 
पड़ती है जिस में भीड़ की अन्दर घिरी-फंसी एक व्यक्ति 
के ग्राण खड़ें खड़ें ही बिदा हो जाते हैं और उसका 
मतदेह भीड़ में चछती एक जीवंत व्यक्ति के कंधों पर 
पड़ते वह चौंक पड़ता है कि मैं कहीं खुद तो मर नहीं 
गया ! 

जिंदगी ज़ब खुद ही अपना गला घोंटने पर तुली 
हो, व्यक्ति की चेतना निष्प्रभ और आत्महनन के 
उपाय में लगी होती है तब चितातुरता व अनिर्णय, 
भयग्रसता व विषादपूर्णता के लक्षण चारों और फैलते 
नजर आते हैं । 

आचाये रजनोश, एवं उनकी दिशा के मुक्त विचारक 
बुद में समुंद जताने की कोशिश करते हैं -। वे निजी 
प्रतीति के बल पर कह सकतें है कि तुम द्वतरा हो भले, 
तुम सागर को स्वयं में समाये हुए एक अनूठी संभावना 
( 07002709)79 ) हो । उनको कोइ अगम्य मूल स्रोत 
से पता चल गया होता है, इसलिये वे बेश्िझक कहते 
रहते है: अत्येक व्यक्ति एक ऐसा बीज हैं जो अंकुरित 
हो कर विराट वृक्ष होने की अदुभुत ग्रुंजायश रखता 
है । उतिष्ठत, जागो, हसो, खेलो, नाचो, मन में आवे 
तो कूदों और यदि ताकत हो तो लगाव छलांग... 
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शज्यः में । सब तरह के प्रतिबंध, बाघायें ( $900005 ) 
-और निषेधों को तोड़ कर मानव को झुद्धतम मुक्ति की 
मंझिल दीखाने का उनका दावा है | अति-अहं ( 5पए८- 
८९४०) का विनाश न कर उसे संमतिवाची ( ए9शप्रा- 
58५८)बनाने की उन्होंने ठानी है। देह और मन के 
बीच जो द्वेतात्मक तनाव (00०]|$00० ए८४आं०४) और 
संघ है उसका बृहद -अद्वेत में आमूलाग्र रूपान्तरण 
करने का कीमिया (9]०॥८४7०) रजनीश जी जेसे उन्मु- 
क्तमना को दायें हाथ का खेल जेसा सरल लगता है । 


.जिसस नहीं, बुद्ध नहीं, महावीर नहीं और राम भी 
नहीं । रजनीशजी का -सहज चुनाव हुआ तो वे पहले 
लाओ-त्से और कृष्ण पर हैँ। बंघेबँधायें चरित्र पर उनको 
भरोखा नहीं । यदि है तो वे क्ृष्ण को समग्र 
जीवन लीला पर प्रसन्न है। ज्यादा से ज्यादा इतना ही 
कहा जा सकेगा आचाये के बारे में । विचारवंत के सामने 
ये सवाल बारबार आता होगा कि जीवन की कला को 
धम कहा जाये या धर्म को कला को जीवन कहें * दोनों 
बात सही ऋहनी पड़ेगी क्योंकि :वे दोनों परस्पर 
परिपूति (००07०[0८०$2/८) किये बिना नहीं रह सकतें । 
वह धर्म-ही क्या जिसमें जोवन न हो, और वह जीवन ही 
क्या जिसमें धम न हो ? 

मगर आप-शायद सब साधक-पूछ सकते हैं सीधे आचायेजी 
को-क्या है ये “धर्म का' ध्यर्थ एवं संप्रत्यय (००0८८०७४) १ 
अगर सवाल सही तरीके से पूछा गया हो तो 
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(]९०४॥४०४६) का बार बार विनयोग करता था। उपनिषद्‌ के नेति नेति 
की भांति 'ताओं' धर्म में ४४५ का प्रयोग निषेघवाची अथ में हुआ है । 
और न-कुछ, शज््य वहां केवल 'निहिलिस्ट” अभिगम की खबर नहीं देता । 
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तुरंत जवाब पाओगे. .. धर्म को विभावना कहीं हो सकती 
है ? हां भह फुलाये बठना, उग्र व्रत-अनुष्ठान 
करना, उपवास पर उतर जाना या सच कहो तो 
किसी भी प्रकारके नियमन के ढांचे रच सत्याग्रह है 
करना निश्चित ही धर्म नहीं हो सकता और सुनो... 
अधर्म को ढुंढने के लिये अब कहीं और खोज्बीन करे 
के चक्कर में मत उलझना ! ये सब आत्मविस्मरण 
और सलामती के प्रतिष्ठत मार्गसर है। एलन वाद 


की तरह आचार्य रजनीश भी 76 एश$00फछ ० 
]75९८ए०7५० अपने ढंग से सीखाते हैं । 


विचारक भ्रोतेंगा यहां बात कला के संबंध में करता 
है। मनुष्य को चाहियेकि अकल्प्य .विशुद्धतर बचपन में 
पुनः: लाया जाय (76570770 गगं7 [0 2॥ प्राल#- 
76०९९ 9098॥7685). 

यथार्थ ही आचार्यजी मानते हैं कि संसार को हँसते 
हुए धर्म की-नाचते हुए घर्मकी दूर व्यतीत में से अधुनातन 
काल तक किसी प्रसन्‍न मधुर छबी (॥9726) ने यात्रा 
का हो तो वह सिफ श्री कृष्ण की है । 

दो अलग, आत्यंतिक प्रुव ([70]23) पर्यत समग्र का 
सम्पूण' स्वीकार ((002] 2८८९७(७)०9) करने का 
वर्ड सामथ्यं सब के सब अवतारों में कृष्ण में ही पाया जाता 
है। जिससको जैसे किसी ने हँसते नहों देखा वैसे कृष्ण 
को-रणक्षेत्र में हो या स्वधामगमन की क्षण में शरपीडा 
हे शलते हुए --किसी ने उदास नहीं पाया 
इसका एक मात्र कारण है उनकी प्रत्येक स्थूल-स॒क्ष्म 
हक प्रेमप्रपूर्ण है । प्रेमपूर्ण है. इसका मतलब. कलायुकत 
$, कलापूर्ण है इसका राज़ खाली (७709) है,. शल्य 
से प्रयो हु के बाहर और उद्देशों से अनिग्रस्त 
(०००):४८१) है गन दो । गो 
नहीं, है हा रजनीश श्रीकृष्ण को समानता कें 

अविचल पुरस्कर्ता मानते दें ' 


| 
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वे स्वतंत्रता के साथ जो मूल्यके महत्त्व पर जोर देते हैं, वह 
है: व्यक्ति, व्यक्तित्व, आत्मा, धर्म, अद्बय और अज्ञात । 
असंद्ग्धि रूसे आचाय का कथन है कि दृश्य की 
पीछे अद्व्य, ज्ञात की पीछे अज्ञात और पदार्थ की पीछे 
खड़े परमात्मा को सर्व कोई साक्षात्‌ कर सकता है। पदार्थ 
करा आज़ मानवीय सृष्टि पर इतना आक्रमण है कि 
मनुष्य भी अपने आपको एक पदार्थ समझने लगा है... 
आत्मा-परमात्मा की तो बात तक न करें कोई सुन छेगा 
तो पागल में गिने जाओगे कहीं ! 
अपने जमाने में मेइस्टर इकहा८ खुले आम कह सका : 
(७00 ३8 प्र८थआ' (०0. 786 फ्शा * था 0 ए४- 
3८). पोल टिलिक के अस्तित्त्ववादी चिंतन में “बईंग” और 
“बिकमिंग” उभय का अर्थ 0८प्रष्ट कौ-विचारणा में समाविष्ट 
किया गया तब द्वेत टल गया या समझिये कि फासला ज्यादा 
से ज्यादा कम हो गया | अद्वेत में यात्रा आरंभ हो गयी । 
मगर उलझन तब पेदा हुये बिना नहीं रहती जब 
कि सत्य की अनुभूतिकी जगह सिर्फ खोखले शाखत्र-वचन 
कंठाग करके दुहराने का मनुज चित्त आदी होते चला 
जाता है | बजाय 'इसेन्स' 'फोम! को अधिक प्रतिष्ठा मिल 
रही है। सत्य शासत्र में नहीं होता । शब्द-जों केवल 
सत्य के स्थूल संकेत रहे हैं वे शाश्र में मिलते हैं । 
रजनीश कहतें हैः: 7९०]०४५-घधर्मशास्र, धर्मकी 
सब से बड़ी शत्रुता शात्रीयता से है | आंतरिक क्षतंत्रता 
से बचने के लियें जो आदमी शास्त्र या आचाय॑ (भले ही आ. 
रजनीश स्वयं क्‍यों न हो !) या कोइ “ओथोरिटी” की 
अपेक्षा करता है उसके बारे में क्ृष्णमूर्ति ने स्पष्ट कहा 
है: फपां बा ध्षपा॥0709 ९ए९/ फापाए 30०0प५ 
पाध्बाते णवेलू ? णावला गराछुएणड९त किए 
एात60पा श्राप 3७३५४ 07९९0 8807067. 
गीता पढ़ते वक्‍त तुरंत एक प्रश्न पेदा होता था-क्या 


कृष्ण खुद ऋजुचित्त अजुन के लिये एक प्रशस्त गणना- 


_ 


हाथ 
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मान्य वशिति-9०४॥०709 नहीं है ? इसका एक उत्तर 


रजनीश के अहमदाबाद में किये गीता-प्रवचन में मिल 


गया । उनके. अधीन मंतव्य से कृष्ण-अजुन बीच घटित 
गीता कोई शाज्रादेश ( ०077706॥7767(8 ) नहीं है 
लेकिन युद्धक्षेत्र में घटा हुआ मौन-संवाद ((6)९.०/70 
८०ण्म्ाणां८2४7०7 ) है । 

रजनीशने जो नग्यी बात कही वह यह कि गीता 
जैसे आम तौर पर माना गया है वैसा कोई अध्यात्म- 
शासत्र नहीं है, मगर 'मानस्शाश्र ([0590८70]०९%9) है। वे 
साधिकार कह सकते है कि अब कपिल-कणाद की दुनिया 


नहीं रही। कृष्ण का अगर मुकाबला (८7०0ए7(८०) है तो 
बह फ्रायड एडलर या जुग के साथ है । अजुन की समस्या 
जितनी आध्यात्मिक नहीं, मानसिक है। और दृष्टि सुक्ष्म 
हो तो ख्याल में आ जायगा कि सर्वाधिक समस्या मानसिक: 
होती हैं .. ओर अध्यात्म में ? अध्यात्म में तो समाधान 
ही समाधान ! हां, गीता अध्यात्म क्री और संकेत का 
समर्थ माध्यम है जरूर । 


श्रीकृण० को आचायजी केवरक मनोविश्लेषक नहीं 


कहते शायद वे तो क्ृष्ण को 'संश्लेषकः कहते हैं जो 


अजुन को यथा समय अखंड की उपलब्धि कराने को तत्पर 
हैं ।और हम खण्ड से अखंड' की तरफ उठते 
हैं तब तो मधुर दिक्कत में पड़ जाते हैँ, क्योंकि अखंड 
अनुभुति असीम अखिल ब्रह्मांड (7९7756 पघ7ए९/४८) 


के आल्गिन कराये बिना नहीं छोड़ती । ये अवस्था 
मनोविज्ञान के क्षेत्र का अतिक्रमण कर जाने वाली सिद्ध 


हुई है । निकोला बर्बेव ने लिखा है: (०४४ ८ांड्ा7 45 
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डॉ. सी. जी. जुँगने श्रीरमण महर्षि के आत्म-साक्षात्कार के: 


अनुसंधान में निम्नलिखित विधान दिया उसमें मानसशार्र 


९९ 


. की मर्यादा का काफी प्रामाणिक उल्लेख मिलता है : 
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60 970.05€ 5प्रछ) 3 पाए. 
««« और वैसे आचार रजनीश के बारे में भी कुछ 


निश्चित 'प्रिडिक्ट' नहीं किया .जा सकेगा। वे जो हैं सो 
हैं ! समस्त संसार के प्रति स्नेह समर | उनकी आलोचना भी 


स्नेहसिक्त होती है। हां, वो पूर्वनिर्णीत उत्तर देते नहीं 


या पूर्वकथन की पुनरुक्ति नहीं करते हैँ, इसलिए रजनीश 
को, वक्तव्य एवं शैंठी की दृष्टि से अगर 'असंगति के कवि” 
(?०८( ० 7८07४5(८०८ए) कहा जाय तो उस पर भी 
उनकी “सर्व स्वीकृति” वाली मुहर लूगः जायगी । 

प्राचीन काल में “चाय! का पदाभिषेक उन्हीं पर 
किया जाता था जिन्होंने श्रीमद्‌ भगवद्‌ गीता, व्रह्मसत्र 
एवं उपनिषादादि पर वारतिक-टणाधए८्यां दिया हो। 


विनोद में कहा जा सकता है कि रजनीशजी को आचाये 
की उपाधि बहुत पहले प्राप्त हुई और बादमें हमें उनके गीता-- 


उपनिषद्‌ पर भाष्य मिल रहें हैं । तवारीखी और निजी 


दृष्टि से इस विरल घटना का महत्त्व है और वह 
प्रसन्‍नताप्रेरक भी है । 


आजोल, 'विश्वनीड” के संन्‍्यासी-संन्यासिनीयाँ व 
स्वामी गोत गोविन्द का एकाग्र परिश्रम, दीपक प्रिन्टरी के 
श्री रावत और श्रीरामानन्द प्रिन्टिंग प्रेस के संस्थापक 
खामी श्रीजिभुवनदासजी शासत्री का सत्वर सहयोग इस ग्रन्थ 
को प्रकाशन का प्रभात शीघ्र दिखलाने में कामयाब रहा 
इसलिये मैं उन सबका अनुगृहित हूँ । 

२५, भुलाभाई पाके, “राधेश्याम शर्मा 
गीतामन्दिर रोड, 


अहमदाबाद-२२ 
तो ७०७३० १ 


मनन-माला 


# गीता-अध्यात्मशास्त्र या मनोविज्ञान £ 
+# मनु के वचन की यथार्थता 
कृष्ण-अजुन-संवाद में सायकोलोजिकरू-टाइम 


०८ 


न्न 
०८ 


5/. 
चर 


# वर्णसंकर प्रजा और तपंण क्रिया 

# स्वर्ग और नक कोई स्थान-विशेष है ! 
* अहँ-शज्यता का आध्यत्मिक तात्पये 

* कोट में गीता की कसम क्यों ? 

# निरहंकार होने से निष्कियता आयेगी ? 
# "फोरम! और “कन्टेन्ट' की अभिव्यक्ति 

# जन्म-मरण के बीच आत्मा का आविष्कार 


कर खख प ल कद लत द्वकब्वलक्ष क्षय 
०८ 
५6 


*# वासनामय शरीर को अवस्था और पींडदान 
+# नथोंग” और “एवरीथींग” पर वार्तिक पृ, १०६ 
* एन 


फ़ 


हँसता हुआ धर्म 


॥ 


“गीता एसा मनोविज्ञान है जो मन के पार इशारा करता है । लेकिन है 
मनोविज्ञान ही । अध्यात्मशास्र उसे में नहीं कहेगा । और इस लिए नहीं 
कि कोई और अध्यात्मशासत्र है-कहीं कोई शास्त्र अध्यात्म का नहीं है ॥ 
अध्याव्मकी घोषणा ही यही है कि शास्त्रम संभव नहीं है मेरा होना । ? 

-आचायें रज़नीश 


है ९ (8-५ ४ ( 7५०7 ८5६ है न) ह ध्ग्टु एप प्जः 


गीता प्रवचन 


( गीता दशन-१ के अनुसंधानमें ) 


अध्याय १-अजुन विषादयोग 


प्रक्ष : गीताको अध्यात्मशासत्र कहा जाता है। आपने उसे 
मनोविज्ञान ही बताया | आपके ऐसे कथनका आशय 
कया है? 


उत्तर : ऐसी अनुभूतिका जो अभिव्यक्त नहीं हो सकती है । इशारे 
किए जा सकते हैं । लेकिन इशारे अभिव्यिक्तयाँ नहीं हैं । चांद को जैंगुली 
से बताया जा सकता है । लेकिन अँगुली चांद नहीं है । कल गीताको जब 
मैंने कहा मनोविज्ञान है तो मेरा अर्थ ऐसा नहीं है, जैसे कि फ्रायडका 
मनोविज्ञान है । फ्रायडका मनोविज्ञान मन पर समाप्त हो जाता है । उसका 
कोई इशारा मनके ऊपर नहीं है । मन ही इति है । उसके आगे और कोई 
अस्तित्व नहीं है। गीता ऐसा मनोविज्ञान है जो इशारा ओंगेके लिए करता 
है. । छेकिन इशारा आगेकी स्थिति नहीं है । गीता तो मनोविज्ञान ही है। 
लेकिन आत्मा की तरफ, अध्यात्मकी तरफ, परम अस्तित्वकी तरफ, उस मनो- 
विज्ञानके इशारे गए हैं । छेकिन अध्यात्म नहीं है-मीलका पत्थर है। तौर 


2४8 के 
__ | :5७२००७आउ७आ ५५०7४ १०पर 


गीता दशेन-२. 
२ अ--+----- . न 
मेज इशारा है | लेकिन मीलका पत्थर 
का निशान बना है | मेजिलको तरफ १६ 
के ;जिल नहीं है । कोई भी शास्त्र अध्यात्म नहीं 
मीलका पत्थर ही है । वो मे हे 
पु रो अध्यात्मती तरफ इशारे हैं । लेकिन सब इशारे 
है | हाँ ऐसे शास्त्र हैं ज के वो है जो 
मनोवैज्ञानिक हैं । इशारे अध्यात्म नहीं हैं । । तो व ३०)९). 
को पाके उपलब्ध होगा । और वैसे अध्यात्मकी कोई अभिव्यक्ति संभव नहीं 
है । आंशिक भी संभव नहीं है । उसका श्रतिफलन भी संभव नहीं है । 
उसके कारण हैं । संक्षिप्तमें दो तीन कारण ख्याल्में छे लेने जरूरी हैं । एक 
तो जब अध्यात्मका अनुभव होता है तो कोई विचार चितक्तमें नहीं होता । 
और जिस अनुभवमें विचार मौजूद न हो उस अनुभवको विचार प्रकट कसे 
करे ? विचार प्रकट कर सकता है उस अलुभवको जिसमें वो मौजूद रहा 
हो-गवाही रहा हो। लेकिन जिस अलुभवमें वो मौजूद ही न रहा हो उसको 
विचार प्रकट नहीं कर पाता । अध्यात्मका अनुभव निर्विचार अनुभव है । 
विचार मौजूद नहीं होता । इसलिए, विचार कोई खबर नहीं ला पाता । 
इसलिए तो उपनिषद कहकहके थक जाते हैं कि 'नेति-नेति' । कहते हैं- 
यह भी नहीं, वह भी नहीं । पूछे कि क्‍या है १ तो कहते हैं यह भी 
नहीं, वह भी नहीं । जो भी मनुष्य कह सकता है वो कुछ भो नहीं। फिर 
क्या है वह अनुभव जो सब कहनेके बाहर शेष रह जाता है ?* बुद्ध तो 
कुछ ११ प्रश्नों के लिए पूछनेकी मना ही करते थे कि इनको पूछना ही मत। 
क्योंकि उनको तुम पूछोगे तो खतरे हैं । अगर में उत्तर न दूं तो कठोर 
माछ्म पड़गा तुम्हारे प्रति; -और अगर उत्तर दूं तो सत्यके साथ अन्याय 
होगा । क्योंकि इन प्रइनोंका उत्तर नहीं दिया जा सकता । इसलिए, पूछना 
ही मत । मुझे सुश्किल्में मत डालना । जिस गांवमें बुद्ध जाते, खबर कर दौ 
जाती कि ११ सवाल कोई भी न पूछे । वे ग्यारह सवाल अध्यात्मके सवाल हैं । 
लाओ-त्सेपर जब लोगोंने जोर डाछा कि वह अपने अनुभव लिख दें तो 
उसने कहा मुझे मुश्किल्में मत डालो । क्योंकि जो मैं लिखूँगा वह मेरा 
अनुभव नहीं होगा । और जो मेरा अनुभव है, जो मैं लिखना चाहता हूं उसे 
फिर भी लिखने का कोई उपाय नहीं । फिर भी किसी दबावमें, भित्रोंके आग्रहमें, 
प्रियजनों के दबावमें, नहीं माने छोग तो उसने अपनी किताब लिखी । डेकिन, 


किताब के पहछे ही लिखा कि “जो कहा जा सकता है, वह सत्य नहीं है 

सत्य 5. जो 2 
और सत्य वही -है जो नहीं कहा जा सकता । इस शर्तको ध्यानमें रख कर 
मेरी किताब पढ़ना ।? 


गीता द्शेन-२. ३ 
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दुनियामें जिनका भी आध्यात्मिक अनुभव है उनका यह भी अनुभव 
है कि वह प्रकट करने जैसा नहीं है । वह प्रकट नहीं हो सकता । निरंतर 
फ़कोर उसे गरंगे का गुड़ कहते रहे हैँ । ऐसा नहीं कि ग्रूगा नहीं जान छेता 
कि गुड़का स्वाद केसा है। बिल्कुल जान छेता है। छेकिन गंगा उस स्वादको 
कह नहीं पाता । आप सोचते होंगे आप कह पाते हैं तो बड़ी गलती में 
हैं । आप भी गुड़के स्वादको अबतक कह नहीं पाए हैं । गंगा ही नहीं 
कह पाया, बोलनेवाले भी नहीं कह पाये । और अगर मैं जिद करूं कि 
समझाइए, केसा होता है स्वाद, तो ज्यादासे ज्यादा गुड़ आप मेरे हाथमें दे 
सकते हैं कि चखिए । इसके अतिरिक्त और कोई उपाय नहीं । लेकिन, गुड़ 
तो हाथमें दिया जा सकता है । अध्यात्म हाथमें भी नहीं दिया जा सकता 
कि चखिये । दुनियाका कोई शास्त्र आध्यात्मिक नहीं है । हाँ, दुनियामें ऐसे 
शास्त्र हैं जिनके इशारे अध्यात्मकी तरफ हैं । गीता भी उनमेंसे एक है । 
लेकिन, वे इशारे मनके भीतर हैं | मनके पार दिखाने वाले हैं । लेकिन 
मनके भीतर हैं और उनका विज्ञान तो मनोविज्ञान है । उनका आधार तो 
मनोविज्ञान है । शास्त्रकी ऊँचीसे ऊंची ऊंचाइ मनस्‌ है। शब्दको उँीसे ऊँची 
संभावना मनस्‌ है । अभिव्यक्तिकी आखिरी सीमा मनस्‌ है। जहाँतक मन है 
वहां तक मन प्रकट हो सकता है । जहां मन नहीं है वहां सब अप्रकट 
रह जाता है। 

तो, जब मेंने गीताको मनोविज्ञान कहा तो मेरा अर्थ ये नहीं है कि वाट- 
सनका मनोविज्ञान जैसा मनोविज्ञान कोई 9९॥०एय०परांआ।--कोई व्यव- 


_ हारवाद या पावलवकऋ्ना विज्ञान कोई ८०४१०ांप्ंणा-०|३४४- ये सारेके 


सारे मनोविज्ञान अपनेमें बंद हैं । और, मनके आगे किसी सत्ताको 
स्वीकार करनेको राजी नहीं हैं । कुछ तो मनकी भी सत्ताको स्वीकार करने 
को राजी नहीं हैं । वे तो कहते हैं मन सिफ़ शरीरका ही हिस्सा है । मन 
यानी मस्तिष्क । मन कहीं कुछ और नहीं है-यह हड्डी, मांस, पेशी इन सब 
का हो विकसित हिस्सा है । मन भी शरीर से अलग कुछ नहीं है' । गीता 
ऐसा मनोविज्ञान नहीं है | गीता ऐसा मनोविज्ञान है जो मनके पार इशारा 
करता है । लेकिन है' मनोविज्ञान ही। अध्यात्मशास्त्र उसे मैं नहीं कहूंगा। 
और इसलिए नहों कि कोई और अध्यात्मशास्त्र है-कहों कोई शास्त्र अध्यात्म 
का नहीं है । अध्यात्मकी घोषणा ही यही है कि शास्त्र में संभव नहीं है 
मेरा होना । शब्दमें में नहीं समाऊंगा । कोई सीमामें, बुद्धिकी रेखामें नहीं 


3 --- -"-- 


मुझे बांधा जा सकता । जो सब सीमाओंको अतिक्रमण कर जाता है, और 

यब शब्दोंको व्यर्थ कर जाता है और सब अभिव्यक्तियों को शज़्य कर जाता 

है, वैसी जो अनुभूति है उसका नाम अध्यात्म हे। 

__ ॒ |  : 2: मा हम नमन 

प्रश्न: आचार्यजी, ऐसा मनुवचचन है जहाँ आततायीको 
मारनेके लिए उन्होंने निर्देश किया है। शास्त्राज्ञा तो है 
हो ओर अज्ञुन यह जानता भी है कि दुर्योधन अभी तक 
आततायी है । ओर तब भी उनको मारने से उसका जी 
हिचकिया रहा है । तो इसका कारण ? 


उत्तर : एक तो मनु जो कहते हैं वह सिफ़ सामाजिक नीति है 


55292 :£फरांट४ है | मनु जो कहते हैं वह केवल सामाजिक 
चिन्तना है 5002 ८०0०८ है । मनुका वचन अध्यात्म नहीं है। मनुका 
वचन तो मनस्‌ भी नहीं है । मनोविज्ञान भी नहीं है । मनु का वचन तो 
सामाजिक रीति-व्यवहारकी व्यवस्था है । इस लिए, मनुको जोड़ना हो अगर, 
तो उसे जोड़ना पड़ेगा माकुस-उसे' जोड़ना पड़ेगा दुर्खीम-इस तरहके लोगोंके 
साथ । मनुका कोई बहुत गहरा सवाल नहीं है । मन्ु सामाजिक व्यवस्था- 
पक हैं । और, समाजकी कोई भी व्यवस्था चरम नहीं है । समाजकी सभी 
व्यवस्थाएँ सामूहिक हैँ । जो व्यक्ति भी थोड़ा चिन्तन करेगा उसका चिन्तन 
निरंतर समाजकी व्यवस्थाके ऊपर चला जाएगा । क़्योंकि समाज की व्यवस्था 
अन्तिम व्यक्तिको ध्यानमें रखकर बनाई गयी होती है। जैसे कहा जाता है- 
योग्य शिक्षक वही है जो अपनी कक्षामें अन्तिम विद्यार्थीको ध्यानमें रखकर 
बोलता है । निश्िचत ही योग्य शिक्षक वही है-जो कक्षामें अन्तिम विद्यार्थी 
को ध्यानमें रखकर बोलता है | लेकिन तब, जो कक्षामें प्रथम व्यक्ति हैं 
उनके लिए शिक्षक तत्काल बेकार हो जाता है । समाजकी व्यवस्थामें तो 
अन्तिम व्यक्तिको ध्यानमें रखा जाता है और जड़ नियम स्थापित किए जाते 
हैं । अज्ञुन साधारण व्यक्ति नहीं है-7८60८7९ 7770 नहीं है । 
4! 00 कह 5 अप असाधारण प्रतिभाशाली है । जिंदगी 
20022 2 लकी कभी द अब 3 कहते हैं कि जो आततायी है, 
हे पी माह का वचारशील्के लिए इतना आसान नहीं 

आततायो है £ और आततायी हो भी, तब भी मारना 
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उचित है ? या नहीं उचित है ? फिर आततायी अपना है । मनुको उसका 
ख्याल भी नहीं है । आततायीमें मानकर चला गया है कि वह दुश्मन है । 
यहां आततायी अपना है | और, एक व्यक्ति नहीं है, लाखों व्यक्ति हैं । 
और उन लाखों से, लाखों तरहके निकट सम्बन्ध हैं । इस लिए, अज़ुनकी 
स्थिति बहुत भिन्‍न है। वह साधारण आततायीको, हमलावरकी, और 
जिसके ऊपर हमला हुआ है उसकी नहीं है । वही तो वो चिन्तन कर रहा 
है, वही तो वह कह रहा है कि अगर इन सबको मारकर राज्यको भी पा 
ले तो क्या यह सौदा उचित है ? वही पूछ रहा है । इन खबको मारके 
राज्यको पा लेना क्या सौदा उचित है ? क्‍या इतनी कीमत पर राज्यको छे 
लेना कुछ सार्थकता रखता है वह यही पूछ रहा हैं । 


यह जो अजुनकी मनोदशा है, मनुके जो नियम हैं, उन नियमों से 
बहुत ऊपर चिन्तनकी है | असलमें नियम तो सदा जड़ होते हैं । जड़ 
नियम कामचलाउ होते हैं । और विशेष संकटकी स्थितियोंमें अर्थहीन हो 
जाते हैं । और अजुनकी संकटको स्थिति बहुत विशिष्ट है । विशेषता तीन 
प्रकारकी है । एक तो यह-कि यह तय करना बहुत मुश्किल है कि आत- 
तायी कौन है ? सदा ही मुश्किल है | हमें बहुत आसानी छरूगती है-पीछे 
से तय करनेमें कि आततायी कौन है । अगर कौरव जीत गए होते तो 
आपको पता चलता कि आततायी कौन है ? क्योंकि तब कथा और ढंगसे 
लिखी गयी होती । क्योंकि तब कथाकार और होते । और कथाकार तों 
जो विजेता है उसके आसपास इकट्ठा होता है । हारे हुओंके आसपास तो 
इकठढ़ा नहीं होता । 


दूसरे महायुद्ध में हिटलर हार गया । तब हम जानते हैं कि बुरा 
कौन था ? लेकिन अगर हिटलर जीत जाता और चचिल, और रूजवेल्ट 
और स्टेलिन हारते तो हम बिल्कुल पक्का जानते कि बुरा कोई दूसरा था। 
स्थितियाँ गुजर जाने पर पीछेसे जो हम सोच पाते हैँ वह ठोक स्थितियोंके 
बीचमें इतना तय नहीं होता । जआमतौरसे, इतिहास लिखनेवाला 
आदमी विजेताओं का इतिहास लिखता है । और आमतौरसे, इतिहास विजे- 
ताओं के आसपास ०7५४८७))2९ होता है । तो आज हम जानते हैं कि 
कौरव आततायी थे । छेकिन ठीक युद्ध के क्षणमें कौन आततायी है । 
किसने बुरा किया है यह मामला इतना दो और दो चार जैसा साफ नहीं 


४ गीता दशेन-२. 
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होता । कभी साफ नहीं होता । चौन कहे चला जाता है कि हमला हिन्दुस्तान 
ने उसपर किया था । हिन्दुस्तान कहे चल्य जाता है कि चौनने हमला 
उसपर किया था । कभी यह तय नहीं होगा कि किसने हमलछा किया था । 
आजतक कभी तय नहीं हो पाया है कि कौन हमलावर है । हाँ जो 
जीत जाता है वो इतिहास लिख लेता है। हारा हुआ हमलावर तय हो जाता 
है । जो हार जाता है वह इतिहास नहीं लिख पाता । क्या हार-जाना 
ही हमलावर होने का सबूत है ? पीछे से तय करना सदा आसान है । 
क्यों कि तब रेखाएँ बन गयी होती हैं । छेकिन ठीक परिस्थिति के बीच 
इतना आसान नहीं है, भूलचूक सदा दोनों तरफ होती हैं । लेकिन एक 
तरफ़ नहीं होती। मात्राओं में फर्क हो सकते हैं । ऐसा नहीं है' कि कौरव 
ही एकदम जिम्मेदार हैं सारे पापके लिए और पांडव बिल्कुल नहीं हैं । 
ऐसा नहीं है । मात्राओंके फक॑ होते हैं । यह हो सकता है कौरव ज्यादा 
जिम्मेवार हैं । लेकिन यह भी बहुत पीछेसे जब [0०79९०४४९ मिलता है-- 
दूरो मिलती है तब तय होता है । ठीक युद्ध के घने क्षण में अरजुनका मन 
बहुत चितित हो उठा है । कुछ साफ नहीं है । क्या हो रहा है ! वह 
कहाँ तक ठोक हो रहा है । और फिर यह भी तय हो कि आततायी वही 
है तो भी उस तरफ सारे प्रियजन खड़े हैं । होगा-दुर्योधन आततायी होगा । 
लेकिन द्रोण £ द्रोण आततायी नहीं हैं। दुर्योधन आततायी होगा। छेकिन 
भीष्म आततायी नहीं हैं । उनकी गोदसें ये सब बच्चें बढ़े हुए हैं ।' दुश्मन 
एक नहीं है । दुर्मन एक बड़ी जमात है । उस जमातमें तय करना कठिन 
है। यही चिताका कारण है। मनु जो नियम बना रहे हैं वह 
बहुत साधारण है के साधारणतया उपयोगी है । लेकिन इस विश्ञेष स्थिति में 
कह आ # हक “ला हो का 
न है ५० हता तो कहता--मनु का हवाला 
देता-तो ठीक है- मनुने कहा है आततायी को मारो । मारते हैं । 


टेकिन वह कोई बहुत बढ़ा विचारपूर्ण कदम न होता । और एक तो 
बात पक्की थी, कि विचारपणं इसलिए भो न बोग कि कते 
> लब्ध न होती | वह गीता उपर्ध हो सकी है । न अजु के 82. 
ते, मनन से, उसकी विचारणासे, उसकी जिज्ञासासे । चीज़ों को है है 


कर लिया होता तो ठीक था युद्ध हो न 
होता तो ठीक था । युद्ध दता, कोई जीतता, कोई हारता । युद्ध 


है| 
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होता है तो कोई जीतता है, कोई हारता है, कहानी बनती है, कथा बनती 
है। महाभारत उतना महत्त्वपूर्ण सिद्ध नहीं हुआ--जितनी गीता महत्त्वपूर्ण 
सिद्ध हुई है। महाभारत तो हुआ और समाप्त हो गया । गीता का समाप्त होना 
मुश्किल है । महाभारत तो एक घटना रह गई । और समय बींतता जाता 
है और भूलता चला जाता है । बहिक सच तो यह है कि महाभारत याद 
ही इसलिए रह गया कि उसमें गोौता भी घटी । नहीं तो महाभारत याद 
रहने जेसा भो नहीं था। हजारों युद्ध हुए हैँ। आदमीने तीन हजार साल में 
१४ हजार युद्ध किए हैं । लेकिन युद्ध ठीक है-- एक छोटा सा फूटनोट 
बन जाता है इतिहास में । छेकिन, युद्ध से भी बड़ी घटना गीता बन गयी। 
वह महाभारतका जो युद्ध था, इससे भी महत्त्वपूर्ण घटना गीता बन गई । 
आज अगर महाभांरत याद है तो गीता के कारण याद है। गीता महाभारत के 
कारण याद नहीं है । और इसलिये यह भी आपसे कहना चाहूँगा कि इस 
जगत में घटनाओं का मूल्य नहीं, इस जगत में विचारणाओं का मूल्य है। 
इस जगत में ८ए८०५--घटनाएँ घटती हैं और राख हो जातो हैं और 
विचार शाइवत यात्रापर निकर जाते हैं । घटनाएँ मर जाती हैं । उन 
घटनाओं के बीच अगर किसी विचार का, किसी आत्मवान्‌ विचार का जन्म 
हुआ तो वह अनन्त की यात्रापर निकल जाता है । महाभारत नहीं है, न भी 
हुआ हो तो क्या फर्क पड़ता है १ छेकिन गीता न हुई हो तो बहुत फर्क 


: पड़ता है। महाभारत एक छोटी सी घटना हो गयो । और जैसे समय आगे 


बढ़ता जाएगा छोटी होती जाएगी । 

एक परिवार के भाईयों का-चचेरे भाइयों का, झगड़ा था । हो गया, 
निपट गया । उनकी बात भी समाप्त हो गयी । छेकिन गीता रोज रोज 
महत्त्वपूण होती चली गयी। यह हो सकी महत्त्वपूर्ण इसलिए कि अजुन के 
पास मनु को मान छेने जैसी साधारण बुद्धि नहीं थी । अजुनके पास एक. 
प्रतिभा थी जों पूछती है, जो संकट में सवाल उठाती है । आमतौरसे, संकट 
में सवाल उठाना बहुत कठिन है। घर में बेठकर गीता पढ़ना और सवाल 
उठाना बहुत आसान है । अजुन की स्थिति में सवाल उठाना बहुत जोखिम 
से भरा काम है । वह स्थिति सवाल की नहीं हैं । वह स्थिति कोई बह्म 
जिज्ञासा की नहीं है । वह स्थिति कोइ गुरु शिष्य बृक्ष के नीचे बेठकर 
चिंतन मनन करें- इसको नहीं है । युद्ध द्वार पर खड़ा है ।। हूँकारें हों 
गयी हैं, शंख बज गए हैं और इस क्षण में उस आदमी के मन में कंपन 
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है । हिम्मतवर आदमी है | कम्पन को उस युद्ध के बीच स्थल में प्रकट 
करता है और वहाँ भी सोच विचार करता है। इतने संकट में जो 
सोच विचार करता है वह साधारण प्रतिभा नहीं है । मनु से काम न 
चलेगा । उसे क्ृष्ण जेसा आदमी चाहिए । 

मनु वहां होते वो कहते कि पढ लो मेरी मनुस्म त ! उसमें लिखा है कि 
आततायी को मारो ! कतैव्य स्पष्ट है। कतैव्य सिर्फ नासमझों को सदा स्पष्ट रहा है । 
समझदारों को कभी स्पष्ट नहीं रहा । समझदार सदा संदिग्ध रहे हैं । 
क्योंकि समझदार इतना सोचता है और अक्सर दोनों पहछओं पर सोचता 
है कि मुश्किल में पड़ जाता है कि कौन सही है ? कौन गलत है १ गलत और 
सही की स्पष्टता अज्ञानियों को जितनी होती है उतनी विचारशील लोगों को 
नहीं होती । अज्ञानी के लिये सब साफ होता है ! यह गलत है यह .सही 
है ! यह हिन्दू है यह सुसलमान है ! यह अपना है वह पराया है लेकिन 
जितना चिन्तन आगे बढ़ता है, उतना ही संदेह खड़ा होता है। कौन अपना 
कोन पराया ! क्‍या ठीक-क्या गलत | और इस जगत में जो भी मूल्यवान 
पैदा हुआ है, वह इस चिन्तन की पीड़ा के प्रसव को जिन्होंने सहा है, उनसे 
पैदा हुआ है । अजुन ने कष्ट सहा है उस घड़ी में । उस कष्ट के परिणाम 
में गीता प्रतिसंवेदित हुईं है | नहीं, मनु से काम नहीं चल सकता है। 
उतने जड़ नियम सड़क पर ट्राफिक के नियम जैसे है कि बाएँ चलना चाहिए ! 
बिल्कुल ठीक है उस में कोई अडचन नहीं है । उल्टा करलें कि दाएँ चलना 
है तो भी कोई तकलीफ नहीं है । अमरीका में उल्टा चलते हैं। लिखा- 
दाएं चलना चाहिए तो आदमी दाएं चल रहा है । बायें चलें, दाएँ चलें, 
तय कर लेने से काम चल जाता है। लेकिन, ये कोई जीवन के परम आधार 
नहीं हैं और अगर कोई आदमी सवाल उठाए कि बाएँ चलने में ऐसी कौन 
सी खूबी ; दायें चला ना में कोई | 
३ ध् हर 2 कई हा ४5 दुनिया में कोई नहीं समझा 
2750 ॥॒ | और अगर कोई बहुत विचारशोल 
ह हो और सवार उठाए कि बाएँ क़्या है ? और दायें क्या है ? तो 
मुश्किल खड़ी हो जायगी । काम चलाउ है- न्‍्रो व्यवस्थ हर 
काम चलाठ है। काम चलाड हा के 0 8 दै १७७४ 
मन में । उसके प्रइन परम हैं । वह यह प्ररन उठ रहे हैं अजुन के 
राज न चल पएछ रहा हे कि मिल जायग' 
ज्य इतनों को मारकर, अपनों को मारकर-क्या होगा अर्थ ! [ 
प्रयोजन ४ माना कि जीत जाऊँगा-क्या दोगा। मन ४ कया होगा 

ई ततायी हँ काट 
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डालेंगे उन्हें, बदला पूरा हो जाएगा । फिर क़्या होगा ? बदला ही बदलेका 
क्या अर्थ है ! और न माल्दम कितने निहत्थे मर जाएँ-न माद्म कितने 
निदोष मर जाएँगे-जिनका कोई संबन्ध नहीं है | जो युद्ध में घसीट कर छे आए 


गये हैं क्योंकि उनका कहीं कोई संबन्ध है--उन सबका क्या होगा £ नहीं, 
-उसके प्रइन ज्यादा कीमती हैं । मनु से काम नहीं चल सकता है । 


तस्मान्नाहा वय॑ हन्तुम्‌, धातंराष्ट्रान्स्ववान्धवान्‌ । 
स्वजनं हि कर्थ हत्वा, सुखिनः स्थाम माधव ॥३७॥ 
अथ 5: इसलिये हे माधव ! अपने बांधव धतराष्ट्र के पुत्रों को मारना 


:हमारे लिये योग्य नहाँ हैं, क्योंकि अपने कुठ्धम्बको मारकर हम सुखी देसे 
होंगे १ 


यद्प्येते न पस्यन्ति छाभोपहतचेतसः । 
कुलक्षयकृतं दोष॑, मित्रद्दोहे च पातकम्‌ ॥३८॥ 
'अथे ४ यद्यपि लोभसे अष्टचित्त हुए यह लोग कुलके विनाशके 


न्‍दोष को, और मित्रों का द्ोह करने के पापको नहीं देखते हैं । 
'आचायेश्री 


अजु'न कह रहा है कि वे विचारहीन हँ-हम भी विचारहीन होकर जो करेगे 


“वह कैसे शुभ होगा ? माना कि वे गलत हैं लेकिन गलत के प्रत्युत्तर में हम भी गलत 
-करेंगे तो क्या वह ठीक होगा ? क्‍या एक गलत का प्रत्युतर दूसरे गलत से दिए 


जाने पर सही का निर्माण करता है? वह यह पूछ रहा है कि भूल है उनकी 


-तो हम भी भूल करेंगे तो दो भूलें मिलके ठीक हो जाती है १ कि दुगनी हो जाती 


है ? माना कि उनका चित्त भ्रमित हो गया हैं--माना कि बुद्धि नष्ट हुई है तो क्या 
हम भी अपनी बुद्धि नष्ट करलें ? और जो मिलेगा क्या वह इस योग्य है 


क्या उसकी इतनी उपादेयता है १ क्या इसका इतना मूल्य है! ध्यान रखें- 


इसमें अर्जुन के मनमें दोहरी बात चल रही है | एक-वह कह रहा है- 
क्‍या इसका कोई मूल्य है १ इसमें दो बातें हैं। हो सकता है कोई मूल्य 
हो और कृष्ण उसे मूल्य बता पाये तो वह लड़ने के लिए रेशनेलाइज 
४2(079726 कर छें। हो सकता है कृष्ण समझा पायें कि लाभ है, कल्याण 


है, हो सकता है कृष्ण समझा पायें कि बुराईको बुराई से काट दिया जायेगा और तब 


जो शेष बचेगा वह शुभ होगा तो वह लड़नेके लिए अपने को तेयार कर ले | आदमी 
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अपनेको तैयार करने के लिए बुद्धिगत कारण खोजना चाहता है । अजुन के 
मनमें दोनों बाते हैं । वह जिस तरह से प्रश्न को मौजूद कर रहा है वह यह है कि 
या तो मुझे भाग जाने के लिए स्वीकृति दें या तो में पलायन (८४०५०९) कर जाऊँ 
और या फिर मैं युद्ध में उतरू तो मुझे प्रयोजन स्पष्ट करादें। वह अपने मनको 
साफ कर लेना चाहता है । युद्ध में उतरें तो यह जान के, निश्चितमना, 
कि जो हो रहा है, छुभ हो रह। है। या फिर युद्ध से भाग जायें । ये तो 
विकल्प उसे दिखाई पड़ रहे हैं । वह दोनों के लिए राजी दिखाई पड़ता 
है । दोनों से कोई भी एक हो जाय । इसे थोडा समझ लेना जैसा है। 


आदमी सदासे अपनेको बुद्धिमान, विचारशील (72/7079)) समझता रहा है। 
भरस्तूने तो आदमीकी (72/073) 27779] ) रेशनल एसीमल ही कहा है। कहा है 
कि बुद्धिमान ग्राणी है। लेकिन जैसे जैसे आदसीके संबंधमें समझ हमारी बढ़ी है 
वैसे वैसे पता चला है कि उसकी बुद्धिमानी सिर्फ अपनी अबुद्धिमानियोंको 
बुद्धिमानी सिद्ध करनेसे ज्यादा नहीं है । आदमीका रिझ्चन (729$0॥) सिर्फ 
उसके भीतर जो इररेशनल (77507079/) है जो बिल्कुल अबौद्धिक है उसको 
जस्टीफाइ (]०७7५) करनेकी कोशिशमें लगा रहा है ' अगर उसे युद्ध करना 
है तो पहले वो सिद्ध कर लेना चाहेगा कि युद्ध से मंगल होगा, कल्याण होगा । 
फिर युद्धमें उतर जाएगा । अगर उसे किसीकी गर्दन काटनी है तो वो पहले 
सिद्ध कर लेना चाहेगा कि जिसकी गदन कट रही है उसके ही हितमें यह 
काय हो रहा है । तब फिर, वो गर्दन आसानीसे काट सकेगा । अगर उसे. 
आग लगानी है तो वह तय कर लेना चाहेगा कि आग लगनेसे धर्मकी रक्षा 
होगी । तो वह आग लगाने के लिए तैयार हो जाएगा । आदमीने उसके भीतर 
जो बिल्कुल अवौद्धिक तत्त्व हैं उनको भी बुद्धिमानीसे सिद्ध कर लेनेकी निरन्तर 
चेश की है । अर्जुन भी वेसी ही स्थितिमें है। उसके भीतर लड़नेकी तैयारी 
तो है अन्यथा इस युद्ध के मैदान तक आनेकी कोई जरूरत न थी । उसके 
मनके भीतर युद्धका आग्रह तो है, राज्य वह लेना चाहता है । जो हुआ. 
है उसके साथ उसका बदला भी चुकाना चाहता है । इसलिए तो युद्धके इस 
आखिरी क्षण तक आ गया है । लेकिन, वैसी तैयारी नहीं है। जैसे दुर्योधन 
को है जैसी भीम की है । पूरा नहीं है । मन बँटा हुआ है (5[0॥0) दय 
है । 3 लग भी रहा है, कि गलत है, व्यर्थ है; और कहीं लगे 
भी रहा है कि करना ही पड़ेगा, प्रतिष्ठाका, अहंकारका, कुलका, हज़ार बातों: 


दर 


ै 
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का सवाल. है, दोनों बातें उसके भीतर चल रही हैं | दोहरा उसका मन है । 
डबल-माइन्ड (000]९-7770) है । और ध्यान रहे-विचारशील आदमो 
में सदा ही दोहरा मन होता है । विचारहीनमें दोहता मन नहीं होता । 
निर्विचारमें भी दोहरा मन नहीं होता। छेकिन विचारशील आदमी का दोहरा 
मन होता है | विचारशील आदमीका मतलब है जो अपने भीतर ही निरन्तर 
डायलॉग (09]020०) में और डिस्कशन (05८प्र5घ०॥) में छगा है ।: 
जो अपने भीतर ही विवाद में लगा है। अपने को ही दो हिस्सों में करके, क्या 
ठीक, क्‍या ठीक नहीं इसका उत्तर-प्रत्युत्तर कर रहा है। विचारशील आदमो 
चौवीस घंटे अपने भीतर चर्चा कर रहा है--स्वयं से ही । वह चर्चा अजुन- 
के भोतर चलती रही होगी । समझा बुझा के वह अपने को युद्धके मेदान 
पर ले आया है--कि नहीं, लड़ना उचित है । छेकिन युद्ध को पूरी स्थिति 
का उसे पता नहीं था । पिछले महायुद्ध में जिस आदमीने हिरोशिमा पर एटम 
बम्ब गिराया उसे कुछ भी पता नहीं है कि क्‍या होगा | उसे इतना ही पता 
है कि एक बटन दबा देनी है। और नीचे एटम गिर जाएगा । उसे यह 
भी पता नहीं है कि इस एटमसे एक लाख आदमी मभरेंगे | उसे कुछ भी 
पता नहीं है । उसे सिर्फ एक ओडेर है, एक आज्ञा है-जो उसे पूरी करनी 
है । और आज्ञा यह है कि उसे जाके हवाई जहाज़से एक बटन दबा देनीं 
है । हिरोशिमा के ऊपर वो बटन दबाके लौट आया । जैसे सारी दुनियाको 
पता चला ऐसे ही उसको भी पता चला ' एक लाख आदमी मर गए । 
फिर उसको नींद हराम हो गयो । फिर वह आदमी रात दिन लोखों मुद्दे 
देखने लगा । उसके प्राण थरथराने लगे, काँपने लगे । उसके हाथ पेरसें 
कम्पन होने लगा । फिर तो अन्ततः उसने हमछे करने शुरु कर दिये अपने 
पर । नाड़ी काट डाली एक दिन; सिर पर हथोड़ी मार दी; फिर तो उसे 
पागल खानेमें रखना पड़ा । फिर तो उसने दूसरों पर भो हमले शुरू कर 
दिये । फिर तो उसे जंजीरोंमें रखना पड़ा। उसकी नींद बिल्कुल चली गयी । 
और वह आदमी, एक ही, एक ही अपराध की ग्लानिसे भर गया। यह गिल्ट 
(8५५) एक ही उसको पकड़ गयी कि मैंने लाख आदमी मारे । उसे कोई 
पता नहीं था । अब जो हमारी, हमारी जो युद्धकी व्यवस्था है-- बिल्कुल : 
(7॥प7०॥) है। अब उसमें पता नहीं चलता-मारनेवाले को भी पता नहीं 
चलता कि वो लाख आदमिओं की मौतका बटन दबा रहा है। लेकिन महा-- 
भारतमें स्थिति और थी । सब चीजे सामने थीं । युद्ध सीधा मानवीय था।' 
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$९__ --+3+-+3--"- २ 
आमने सामने सब खड़े थे। अज्ञन देख सकता था रथ पर खड़ा होकर कि 
क्या होगा परिणाम ! उसे दिखाई पड़ने लगा-फ्लां मित्र है--वह मरेगा । 
उसके छोटे बच्चे हैं घर पर | ध्यान रहे-युद्ध अब जो है वह ग्रापाधधा 
हो गया, अमानवीय हो गया है । इसलिए अब. बड़ा खतरा तु ५ क्योंकि लड़ने 
वाले को भी साफ पता नहीं चलता कि क्या होगा** जो हो रहा है बिल्कुल 
अंबेरेमें हो रहा है । और जो आदमी तय करते हैं उसको, उनके पास भी 
फिगर (207८) होते हैं-आदमी नहीं होते हँ-आँकडे होते हैं। उनके पास 
होता है-कि लाख आदमी मरेंगे । एक लाख आदमी मरेंगे यह सुनके 
कुछ मी पता नहीं चलता । एक लाख आदमिओं को सामने खड़ा करिये । 
खड़े हो जाइये मंच पर-देखिए कि ये एक लाख आदमी मरेंगे। तब इनकी 
एक लाख पत्नियाँ सी दिखाई पड़ती हैं, इनके लाखों बच्चे सी दिखाई पड़ते 
हैं । इनकी बूढ़ी माँ सी होगी । इनके पिता भी होंगे । इनकी न माह्म 
क्या क्‍या जिम्मेवारियाँ होंगी । इन एक लाख को मारनेकी जिम्मेवारी अगर 
'हिरोशिमा पर बंब डालने वाले के सामने होती तो मैं भी सोचता हूँ कि वह 
आदमी कहता इससे में सर जाना पसंद करूंगा । यह आज्ञा मैं नहीं मानता। 
उसके सामने सी सवाल उठता । इनको मारना है-क्या नौकरी के लिए १ 
अजुन के मन में सवाल उठा-सामने था सब चित्र । उसे सब दिखाई 
पड़ने लगा-। वे विधवाएँ रोती विलूपती दिखाई पढ़ने लगीं । इनमें न मातम 


कितने उसके प्रियजन थे । उनकी विधवाए होंगी, उनके बच्चें तड़पेगे, रोयेंगे। , 


ह सब लाशों से सर जाएगा मेदान। यह इतना साफ उसे दिखाई पड़ा कि 
अपने को समझा बुझाके लाया था कि लड़ना उचित है-वह सब डाँवाडोल 
हो जिया ५५ उसके दूसरे मनने कहना झुरू किया कि यह तू क्‍या करने जा 
्ध हे । यह तो पाप होगा-इससे बड़ा पाप और क्या हो सकता हे ग 
और इसलिए कि राज्य मिल जाय १ और इसलिये कि धन मिल जाय ? 
इसलिये कि थोड़ा खुख मिल जाय १ इन सबको मारनेकी तेरी तैयारी है! 
निश्चित ही वह विचारशोल आदमी रहा होगा । उसके भनने इन्कार करना 
छल कर दिया । डेकिन इन्कारमें दूसरा मन भीतर बैठा हुआ है । और 
वह दूसरा मन भी बोल रहा है कि अगर कोई रेश बडा इ मिला 
अगर मिछ जाय कि नहीं इसमें कोई हज नहीं-यह उचित है बिल्कुल यह 
ओचित्य माछुम पड़ जाय तो वह अपने को इकट्ठा कर लें, एकजुट 'क़र छे- 
बुद्ध में उतर जाय । कृष्ण से पूछते व़्त अजुन को भी पता नहीं है कि 
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उत्तर क्या मिलेगा ? और कृष्ण से पूछते वरत अजुन को भी साफ नहीं: 
है कि स्थिति बादमें क्या बनेगी ? क्रृष्ण जेसे आदमी 76070(७09]6 नहीं 
होते-कृष्ण जेसे आदमियों के उत्तर निश्चित नहीं होते, रेडिमेड नहीं होते । 
कृष्ण जसे आदमी के साथ पक्का नहीं है कि वह क्या कहेंगे । लेकिन अजुन 
के साथ पका है कि वह दो बातें चाह रहा है | या तो यह सिद्ध हो 
जाये कि युद्ध उचित है-नीति संमत है-धार्मिक है-लाभ होगा-कल्याण होगा- 
श्रेयस्‌ मिलेग--इसलोक में परलोक में खुख मिलेगा-तो वह युद्ध में कूद जाये। 
और अगर यह सिद्ध हो जाये कि यह नहीं हो सकता तो युद्ध से भाग 
जाये । उसके सामने दो विकल्प स्पष्ट हैं । और उन दोनों के बीच उसका 
मन डोल रहा है । और दोनों के बीच उसके भीतर मनका बँटाव हैं ४ 
लड़ना भी चाहता है। अगर उसका मन लड़ना ही चाहता हो तो कृष्ण से 
पूछने की कोई भी जरूरत नहीं है । 


अभी मैं एक गांब्र में था । एक युवक मेरे पास आये और उन्होंने 
मुझसे प्छा कि मैं संन्यास लेना चाहता हूँ । आपको क्‍या सलाह है ? मैंने 
कहा-जबतक मेरी सलाह को जरूरत हो तबतक तुम संन्यास- मत लेना । 
क्योंकि संन्यास कोई ऐसी बात नहों कि मेरी संछाह से लिया जा सके ४ 
जिस दिन तुम्हें ऐसा लगे कि सारी दुनिया भी कहे कि संन्यास मत लो 
तब भी तुम्हें लेने जेसा लगे तभी तुम लेना । तो ही संन्यास के फूल में 
आनन्द की सुगन्ध आ सकेगी । अन्यथा नहीं आ सकेगी । 


वह अजुन सलाह नहीं मांगता-अगर उसको साफ एक मन हो जाता 
कि गलत है-चला गया होता । उसने क्ृष्ण को कहा होता कि सम्हालो 
इस रथको, लेजाओ इन घोड़ों को जहाँ लेजाना हो और जो करना हो करो- 
मैं जाता हूँ।और कृष्ण कहते कि में कोई सलाह देता हूँ तो वह कहता 
कि बिना मांगी सलाह न दुनिया में कभी मानी गयी, न मानी जाती । 
अपनी सलाहें अपने पास रखें । नहीं, लेकिन वह सलाहें मांग रहा है। सलाहें 
मांग रहा है वहो बता रहा. है कि उसका दोहरा मन है । अभी उसओो 
भी भरोसा है कि कोई सलाह मिल जाय तो युद्ध कर ले। यह 
भरोसा है उसके भीतर इसलिए कृष्ण से पूछ रहा है । अगर यह भी 
पक्का होता कि युद्ध करना उचित है, तब कृष्ण से कोई सलाह लेने की कोई 
जरूरत न थी। युद्ध की सब तैयारी हो गयी थी। अजुन डाँवाडोल है। अजुन- 
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बैँटा है । इसलिए वह सारे सवाल उठा रहा है । उसके सवाल महत्त्वपूर्ण 
हैं । और जो आदमी भी थोड़ा विचार करते हैं उन सबको जिदगी में ऐसे 
सवाल रोज ही उठते हैं । जब मन बट जाता है और दोहरे उत्तर एकसाथ 
आने लगते हैं और सब निणय खो जाते हैं । अजुन॒ संशय की अवस्था 
में है । १९८ां४एशा]९55 खो गई । जब भी आप किसी से सलाह मांगते 
हैं तब वह सदा ही इस बात की खबर होती है कि अपने पे भरोसा खो 
गया है । $९-००770८7८९ खो गया है । अब अपने से कोई आशा 
नहीं उत्तर की । क्योंकि अपने से दो उत्तर एक से बलपू्वक आ रहे 
हैं। एक सी ९770|95७॥$ को लेकर आ रहे हैं। दोनों में तय करना 
मुश्किल है। कभी एक ठीक कभी दूसरा ठीक मालूम पढ़ता है । तभी 
आदमी सलाह मांगने जाता है । जब भी कोई आओदमी सलाह मांगने 
जाता है तब जानना चाहिए वह भीतर से इतना बट गया है कि 
अब उसके भीतर से उसे उत्तर नहीं मारछूम पड़ रहा है । ऐसी उसकी 
दशा हैं । वह अपनी उसी दशा का वण्णन कर रहा है । 


प्रश्ष : युद्धके मेंदानमें युद्ध शुरू होनेसे पहले इतनी लंबी गीता 
का-१८ अध्यायका संवाद अज्ञुन ओर रकृष्णके बीच केसे 
संभव हो सकता है ? क्‍या वो साइकोलोजिकल 
(मनोवेज्ञानिक) टाइम था या कुछ और समय था ? 


उत्तर : ऋृष्णसे इतनी लम्बी चर्चा निश्चित ही प्रश्नाची है । निश्चय 
ही श्रश्न उठता है । युद्ध के मेदानपर, जहां कि योद्धा तैयार हो लड़ने को, 
जूझनेको, वहां यह अठारह अध्याय यह इतनी टम्बी किताब अगर कृष्णने 
बिल्कुल उस पक कही हो जैसे कि गीता-भक्त दोहराते हैं तो भी काफी 
समय लग गया होगा । अगर बिना रुके और बिना अजन की 

आँख बन्द करके बोलते ही चले गए हो तब भी आग हर 
यह केंसे सम्भव हुआ होगा £ दो बातें इस सम्बन्ध में । 
सवाल गूंजता रहा है। इसलिए कुछ लोगों ने तो 
महाभारत में प्रक्षिप्त है। वो बाद में डाल दी गयी है 
लोगोंने कहा कि वहां संक्षिप्त में बात हुई होगी 
बादमें कविने फैला दिया है । दोनों ही ब 


लग जायेगा । 
निरन्तर यह 
यह कह दिया कि गीता 
“यह हो नहीं सकता । कुछ 
होंगी । फिर उसको विस्तार से 
ही बातें मेरे लिए सही नहीं है । 
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मेरे लिए तो गीता घटी है । और वेंसी ही घटी है जैसी सामने है। 
'छेकिन, घटनेके कमको थोड़ा समझना जरूरों है । यह सारी बात-चीत 
आमने सामनें हुईं हो, यह सारी बातचीत जैसे हम और आप बोल रहे हैं. 
ऐसी हुई हो तो इसमें कृष्ण और अजुन ही भागीदार न रह जाते । इसमें 
बहुत बड़े लोग थे | बड़ी भीड़ थी । चारों तरफ से इसमें और लोग भी 
भागीदार हो गये होते । इसमें और लोगोंने भी सवाल उठाये होते । इसमें 
और सारे लोग बिल्कुल चुप ही खडे हैं । इस तरफ भी योद्धा है, उस तरफ 
भी योद्धा है । यह बात दोनोंकी चलती है । घंटों-इसमें कोई बोला नहीं 
बीचमें ? किसीने इतना भी न कहा कि यह बातचीत का समय नहीं है-युद्ध 
का समय है !|-शंख बज चुके हँ-अभी यह चर्चा नहीं चलना चाहिए । नहीं, 
कोई नहीं बोला। मेरे देखे यह चर्चा टेलिपथिक' है । यह चर्चा सीधी 
आमने सामने नहीं हुईं /0८००८०५ है । थोड़ी समझनी पढ़े-तो ख्यालमें 
आए, अन्यथा ख्यालमें नहीं आ पायेगी । एक दो-तीन उदाहरणसे समझाने 
की कोशिश करूँ । 
एक फकीर था अभी युनानमें जाज गुजिएफ़ । तीन महीनेके लिए रूसके 
'एक बहुत बडे गणितज्ञ आस्पेन्स्की और उसके तीस और शिष्यों को लेकर, 
बह तिफल्सिके एक छोटे से गांवमें ज्ञाकर बेठ गया । इन तीस लोगोंको एक 
बडे गलेमें उसने केद कर रखा था-केद । क्योंकि बाहर निकलनेको कोई 
आज्ञा न थी । और, इन तीस लोगों को कहा कि कोई एक शब्द तीन 
महीने बोलढेगा नहीं । न केवल शब्द नहीं बोलेगा, इशारे से भी नहीं बोलेगा, 
आंख से भी नहीं बोलेगा, हाथसे भी नहीं बोलेगा । कहा था कि ये तीस 
लोग जो इस मकानमें रहेंगे तीन महीने प्रत्येकको ऐसे रहना है जैसे वह 
अकेला ही हो । कोई दूसरा मौजूद ही नहीं है। दूसरेको रेकागनाइज 
(7९८०९7४2७) भी नहीं करना है। आंखसे भी, इशारेसे भी, दूसरा आरपार 
होता निकल जाये तो देखना भी नहीं है । और गुजिएफने कहा कि जिसको 
भी मैं पक३ छगा, जरासा भी इशारा करते हुए, दूसरे को स्वीकार करते 
भी मे पकड़ रूँगा-कि दूसरा निकल रहा था और तुम बचके निकले तो 
भी मै बाहर कर दूँगा । क्योंकि तुमने दूसरे को स्वीकार कर लिया कि 
दूसरा यहां है । बातचीत हो गयी । तुम बचके निकले इशारा हो गया । 
१५ दिन में २७ आदमी बाहर कर दिए गए । बढ़ा मुश्किल मामल था। 
जहां तीस आदमी मौजूद हो-एक कमरेमें १०-१०, १२-१९ लोग बेठे हो, 
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वहां दूसरोंकों बिल्कुल भूल जाना कि वे हैं ही नहीं-अकेले जीने लगना 


कठिन था । इतना कठिन नहीं-जितना हम सोचते हैं-क़्योंकि तीन आदमी 


बच ही गए । तीन भी छोटी संख्या नहीं है । इतना कठिन हक. 
एक आदमी जंगलमें बेठके, आंख बंद करके भीड़में हो जाता है-भी डे: बै 
अकेला क़्यों नहीं हो सकता £ मनको सभी क्रियायें उढ्टी हो सकती हैं ४ 
7९ए८7७]6 हैं । अगर जंगलमें बेठके आदमी अपनी पत्नी से बातचीत कर 
सकता है तो.अपनी पत्नीके पास बैठके बिल्कुल अकेला हो सकता है। इसमें 
कोई अड्चन नहीं है ; तीन आदमी बच गए-उनमें गणितज्ञ आस्पेन्स्की भी 
था । वह खुद भो एक वेज्ञानिक चितक था । और इधर सौ वर्षोर्में गणितः 
पर शायद सर्वाधिक गहरी किताब उसने लिखी हैं । टर्सियम (?) आगैनम । 
कहते हैं कि योरोपमें तीन बड़ी किताबें लिखी गयी हैं अबतक । एक. 
अरस्तु का आगनम, फिर बेकनका नोवम आं्गनम, और फिर आस्पेन्स्कीकी 
किताब । वह बड़ा वेज्ञानिक चिन्तकः था। यह भी उन तीनमें बच 
गया था । तीन महीने बीत गए । तीन महीने वह ऐसे वहां रहा जैसे 
अकेला है । कमरोंमें जो लोग थे वे तो भूल ही गए | बाहर जो दुनिया थी 
वह भी भूल गये । और जो आदमी दूसरों को भूल जाय वह अपनेको भी. 
भूल जाता है । स्मरण रखें-अगर अपनेको याद रखना हो तो दूसरोंको याद 
खना जरूरी है । क़्योंकि में और तू एक ही डंडेके दो छोर हैं । इनमेंसे 
एक गया कि दूसरा फौरन गया । ये दोनों बचते हैं या दोनों चछे जाते हैं । 
कोइ कहे कि में, में को बचा छे और तू को भूल जाऊं तो असंभव है ६ 
क्योंकि “में” जो है, वह “तू” की ही छोर है । वह “तू” का ही उत्तर है । 
अगर “ तू भूल जाय तो “में” बिखर जाता है । अगर "मैं! भूल जाय तो तू 
विदा हो जाता हैं। वे दो एक साथ बचते हैं-अन्यथा नहीं बचते । वे एक ही 
सिक़्केके दो पहल हैं। दूसरे भूल गए यह तो ठीक था । आस्पेन्स्क्रं खुदको 
भी पूछ बना । फिर बचा सिर्फ अस्तित्व । तीन महीने बाद गुर्जिएफ सामने 
ठा हैं। अचानक आस्पेन्स्कीकी सुनायी पड़ा कि किसीने बुलाया । और 
सुना उसने आस्पेन्स्को, चॉकके चारों तरफ़ देखा कि कौन है ! लेकिन 
कोई बोल नहीं रहा है । सामने गुजिएफ बैठा है । 
गोौरसे देखा इन तीन महीनों में। गुरजिएफ हँसने 
आवाज आयी: पहचान नहीं रहे 
सामने होठ बंद है। वह 


उसने गुजिएफको 
॥ लगा । फिर भीतर सेः 
मेरी आवाज ? में गुजिएफ बोल रहा हे] 
आदमी चूप बैठा है । आस्पेन्स्की बहुत हैरान- 


की _- | 
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हुआ । उसने कहा कि में यह क्‍या अनुभव कर रहा हैँ ? वह पहली दफा 
तीन मही .में बोला । गरजिएफने कहा कि अब तुम उस जगह आ गए हो- 


* मौनकी, सर हिबिना शब्दके बातचीत की जा सकती है | अब में तुमसे सीधे 


बोल सकता हूँ*। शब्दोंकी अब कोई जरूरत नहीं है । 


अभो रूसके एक दूसरे वैज्ञानिक फायोदेवने, एक हज़ार मील दूर, बिना 
किसी माध्यमके, संदेश भेजने के प्रयोगमें सफलता पायी | आप भी पा सकतेहें । 
बहुत कठिन मामला नहीं है। कभी एक छोटा सा प्रयोग घरमें कर लें | छोटे बच्चेको 
चुन लें । अंधेरा कर लें कमरें में | एक कोने में उसे बिठा दें । दूसरे कोने में आप बैठ 
जायें और, उस बच्चे से कह दें कि तू आँख बन्द कर ले और ध्यान मेरी तरफ 
रख । और सुनने की कोशिश करे कि मैं कुछ बोल तो नहीं रहा हूं। और एक 
ही शब्द अपने भीतर बार-बार चले जायें । गुलाब-गुलाब । गुलाब 
बोलें मत । भीतर दोहराये चले जायें । घण्टे आधा घण्टे में वह बच्चा 
बोलने लगेगा कि आप गुलाब बोल रहे हैं । और, आप भीतर ही बोलें--- 
आप बाहर मत बोलें । इससे उल्य भी हो सकता है, लेकिन जरा देर 
लगेगी । अगर बच्चा वहाँ बैंठ के अपने मनमें एक शब्द सोचे और आप 
पकड़ना चाहे तो शायद दो-तीन दिन लग जाएँगे । बच्चा जल्दी पकड़ 
छेगा । आदमी जिसको हम जिंदगी कहते हैं, उसमें बिंगड़ने के सिवा और 
कुछ भी नहीं करता । बूढ़े बिगड़े हुए बच्चोंके अतिरिक्त और कुछ भी नहीं 
होते । लेकिन बच्चा घण्टे आधा घण्टे में पकड़ना झुरू कर देगा । एक ही 
शब्द दोहरायें । और अगर एक पकड़ लिया जाय तो फिर अभ्यास से पूरा 
वाक्य पकड़ा जा सकता है। कृष्ण और अजुनके लिए, ध्यानमें रखना जरूरी 
है कि यह चर्चा बाहर हुई चर्चा नहीं है । यह चर्चा गहरी है । और 
यह चर्चा बिल्कुल भीतरी है । इसलिये इसमें युद्धँकं आसपास खड़े लोग भी 
गवाह नहीं थे और इसलिए हो सकता है यह भी कि जिन्होंने महाभारत 
लिखा हो उन्होंने पहले गीता उसमें न जोड़ी हो यह हो सकता है । यह 
हो सकता है-क्यों कि इतिहासकारने जिसने लिखी है-उसने न जोड़ी हो, 
लेकिन, संजय सुन पा रहा है। क्योंकि संजय जो देख पाता है-इतने दूरसे 
वह सुन भी पा सकता है । असल्में, दुनिया को संजयसे पहली दफा गीता 
सुननेको मिली है। कृष्णसे सुननेको पहली दफा नहीं मिली है । पहली दफा 


गी. प्र. २ 
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ती है । वह सूचना बहुत भीतरी है । उस सुननेका बाहरी कोई 
ह और दूसरी बात आपसे कहना चाहूंगा कि यह टेलीपेथिक 
न्तर्सम्वाद है-जिसमें शब्दोंका उपर उपयोग 


भजुनने 
प्रमाण नहीं था । पे 
कम्यूनिकेशन है । गीता एक आल 


नहीं हुआ । 
महावीरके सम्बन्धर्म कहा जाता है कि वो कभी नहीं बोले । और 


जतने उनके शब्द हैं-उन्होंने नहीं बोले । उनके पास लोग खड़े रहते थे। 
महावीर उनसे बोलते । उपरसे नहीं-क्योंकि हज़ारों लोग सुनने आए होते- 
उनको कुछ सुनाई न पड़ता । फिर वह आदमी जोरसे बोलता कि महावीर 
ऐसा कहते हैं । इसलिए महावीरकी वाणीको शज््य वाणी, शब्दहीन वाणी 
कहा गया है । उन्होंने सोधा कभी नहीं बोला । का भीतरसे बोला और 
किसीने उसे बाहर प्रकट किया । करीब करीब ऐसे-जेसे इस माइकसे में 
बोल रहा हूँ. और आप सुन रहे हैं । इस माइकको तरह. एक आदमीका 
भी उपयोग हो सकता है । कुष्ण ओर अजुनके बीच जो बात हुईं थी, 
अगर संजय ने न सुनी होती तो खो गयी होती । बहुत सी और बातें भी 


ल्‍् हर आऔौ ॥०2 4 द 
बहुत वार हुओ हैं, और खो गयी हैं । महावीरके बहुत वचन उपलब्ध 


नहीं हैं । 

है है एक दिन अपने सारे भिक्षुओं को इकट्ठा किया है; और हाथमें एक 
कमल का फूल लेकर वे वहाँ आए हैं .। फिर बैठ गए। और उसे कम्लके 
फूलको देखने लगे और देखते रहे । फिर लोग हैरान हो गए । थोड़ी 
ही देरमें बेचेनी झुरू हो गयी । कोई खांसा होगा, किसीने करवट 
बदली होगी, क्यों कि बहुत देर हो गयी । वे चूप क्यों बैठे हैं £ बोले, 
बोले, बोले ! फिर आखिर आधा घंटा बीतने लगा तो बेचेंनी बहुत बढ़ गई। 
किसीने खड़े होकर कहा-“आप क्या कर रहे है-हम सब आपको सुनने आए 
हैं -आप बोलते नहीं” । बुद्ध ने कहा-- मैं बोल रहा हूं-सुन लो सुनो”। 
डेकिन लोगोंने कहा-“आप कुछ बोलते नहीं-क्या सुने १”? तभी एक भिक्षु 
जिसका नाम था-महाकश्यप-वो हँसने लगा। तो बुद्ध ने उसे बुलाके वह फूल 
दे दिया । और कहा कि सुनो | जो शब्दसे बोला जा सकता था वह मैं 
तुमसे कह छुका ! ओर जो शब्द से नहीं बोला जा सकता-भीतर ही बोल 
जा सकता था-वह मैंने महाकश्यपसे कह दिया है। अब तुम्हें पूछना हो तो 
महाकश्यपसे पूछ लेना ।” महाकश्यपसे बुद्धने क्या कहा! यह अब तक बुद्धके 
मिक्ष पूछते हैं. एक दूसरेसे । क्यों कि वो महाकश्यपसे जब भी किसीने पूछा 


.... जलन 


हे 


| 2 
फिस 


है 
की 
ह 


हे 
| 


गीता दशन-२. 4 १९, 


तो वह हँसने लगा । और उसने कहा-““जब बुद्ध नहीं कह सके तो मैं क्‍यों 
उपद्रव में पड़ने लग्यूं ? यानि कहना होता तो बुद्ध ही तुमसे कह देते । और 
जब वो भूल चूक नहीं किये तो मैं करने वाला नहीं हूँ ।” फ़िर महाकश्यप 
ने किसी को फिर,मौन से कहा । फिर उस आदमीने भी किसीसे नहीं कहा । 
और ऐसे छः भादमियों की परम्परा है-और तब छठवां आदमी था बोधिधर्म । 
उसने पहली दफा उस बात को कहा । इस बीच कोई नौ सो वषे बीत गए । 
बोधिधर्मने पहली दफा वह कहा है जो बुद्धनें महाकश्यप से कहा था। 
ओर उसने कहा-क्यों ?क्योंकि जब बोधिधर्मने चीन में पहली दफा जाकर 
कहा कि अब मैं वह कहता हूँ जो बुद्धने महाकश्यपसे कहा था । तो लोगों 
ने कहा-“अबतक किमी ने नहीं कहा-तुम क्‍यों कहते हो *” तो उसने कहा 
कि अब चुपचाप सुननेवाल कोई भी उपलब्ध नहीं है। इसलिए मजबूरी दै 
और में मरने के करीब हूँ । वह बात खो जायगी जो बुद्धने महाकश्यपसे 
कही थी । अब जितनी थी गलत सही मुझसे बन सकती है में कहे देता हूँ । 
यह घटना है। 


इसलिए, पहली बात आपसे कहनी है कि क्रृष्ण और अजुन के बीच 
गीता मौन-संवादमें घटी है । दूसरी बात आपसे कहनी है! कि मौन-संवाद का 
टाइम स्केल (077-529]2) अरूग है । इसे समझना भी जरूरी होगा । नहीं 
तो आप कहेंगे कि मौन-संवाद में भी तो कमसे कम घेटे, डेढ़ घंटे, दो घंटे 
तो लगते ही। क्योंकि इससे क्‍या फके पड़ता है कि मैं आपसे ऊपर से कहूँ 
कि भीतर से कहूँ । समय तो लगेगा । तब आपको थोड़ा, समय के स्केल 
को समझना पडेगा । आपको कभी एक दफा कुर्सी पर बेठे बेठे झपकी लग जाती हैं 
और आप एक सपना देखते हैं। और सपने में देखते हैं कि आपकी शादी 
हो गयी, घर बस गया, नौकरी लग गयी, मकोन खरीद लिया, बच्चे हो 
गए, बच्चे बड़ हो गए, शहनाई बज रहो है-लड़के की शादों हो रही है । 
और तभी, कोई ओपको बगल से आपका ऑफिसर आ के उठाता है। और 
आप घड़ी में देखते है' ओर पाते हैं कि मुश्किक से एक मिनिट बीता। 
 झपकी लगी । तब बड़ी मुश्किल होती है कि एक मिनिट में इतना लम्बा उपद्रव 
कैसे हुआ होगा £ यहाँ तो जिंदगी लग जाती है इतना उपद्रव करनेमें, तीस 
चालोस साल लग जाते हैं । एक मिनिट में केसे हुभा ! लेकिन बिल्कुल 
हुआ । असलूमें 076077-0॥76 अलग है । उसका स्केल अल्ग हैं ! स्वप्न 
के समयकी जो धारणा है बिल्कुछ अलग है। इसलिए, एक मिनिटके स्वप्र 


हम अर 
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में जिंदगी भरके सपने देखे जा सकते हैं। एक मिनिटमें पूरी जिंदगी देखी जा 
सकती है । आमतौरसे लोग कहते हैं, जब कोई नदीमें डूब के ५ हे तो 
आखिरी ड्ूबकोमें अपनी पूरी जिंदगी को फिरसे देख हे है । देख सकता 
है । इसमें कोर बहुत कठिनाई नहीं हैं। समय अलग है स्वप्न का, जागने 
का समय अलग है । लेकिन जागनेमें भी समय का स्केल २ 8 घंटे एक सा 
नहीं रहता। उसमें पूरे वख्त बदलाहट होती रहती है। वह गीटाएट। करता 
है । इसलिए जब आप दु;खमें होते हैं तो समय रुम्बा हो जाता हैं और 
जब सुखमें होते हैं तो छोटा हो जाता है । कोई प्रियजन पास आके बेठ 
जाता है, घंण बीत जाता है, लगता है अभी अभी तो आए थे, क्षण भर हुआ । 
और कोई दुश्मन आकर बेठ जाता है। क्षणभेर भी नहीं बेठता । ऐसा लगता है 
कब जाएगा, जिंदगी बीतीं जा रही है । घड़ीमें तो उतना ही समय चलता है, 
लेकिन आपके मनके समय की धारणा पूरे वख्त छोटी बड़ी होती रहती है । 
घरमें कोई मर रहा हों, तों रातभर उसके खाटके पास बेठे तों ऐसे लगेगा, 
८६९०५ हो गयी-अनंत माल्म पड़ता है । अनंत मालूम पड़ती है रात, 
खतम होंती नहीं माल्म पड़ती । कब होंगी खत्म £ लेद्गिन वही कोई' अपने 
प्रियजनके साथ छत्य कर रहा है तो रात ऐसे भागने लगती है कि आज 
रात दुश्मन हो, और जल्दी कर रही है, रात जल्दोसे भाग जाती है और 
सुबह आ जाती है और ऐसा लगता है, सांझ और सुबहके बीचमें कोई वख्त 
ही नहीं था । बस, सांझ आयी और सुबह आ गयी । बीचका वख्त गिर 
जाता है । सुखमें समय छोटा माल्म होता है । छोटा हो जाता है-मालम 
होता नहीं-हो ही जाता है । दुःखमें बड़ा हो जाता है। दिनमें भी. जागते 
में भी, संमय पूरे वख्त बदल रहा है | और अगर कभी आनन्द का अनु- 
भव किया तो समय समाप्त हो जाता है। जीसस से किसीने पूछा कि 
तुम्हारे प्रभुके राज्यमें खास बात क्‍या होगी ? तो जीससने कहा-- 7९7८ 
9])9)] 06 ४॥76 70 ]0772०. समय नहीं होगा । खास बात यह 
होगी । तो उन्होंने पूछा कि यह हमारी समझमें नहीं आता कि समय नहीं 
होगा तो फ्लिर सब काम कैसे चलेगा £ आनन्दके क्षणमें समय नहीं होता । 
अगर कभी यान का एक क्षण भी आपके भौतर' उतरा है-कभी अनंत 
एक क्षण भी आपको नचा गया हैं तो उस वर्त समय नहीं होता है । समय 
है: दी १३४ शत है । इस संवंधमें दुनियां के वे सारे लोग सहमत हैं 
चाह महावीर, चाहे बुद्ध, चाहे लाओ-त्से, चाहे जीसस, चाहे मुहम्मद चाहे 


गीता दशन-२. २१ 


कोई और-वे सब राजी हैं कि वह जो क्षण है आत्म-अनुभव को, आनन्द 
का, ब्रह्म का, वह टाइमलेस मोमेंट है। वह समय-रहित क्षण है या कालातीत है । 
तो जो टेलिपथी का समय है, उसके स्केल अलग हें। क्षण भर में भी यह बात हो 
सकती है । इसलिए डेढ़ घंटा लिखने में लगे, आपने क्षणभर में जो सपना 
देखा है--अगर लिखिएगा तो आपको डेढ़ घंटा लगेगा । आप कहेंगे बड़ी 
अजीब बात है, देखा क्षणभरमें और लिखने में डेढ़ घंटा लग रहा है ! 
क्या कारण है ! क्‍या वजह है? तीसरी बात इसलिए और आपको ख्याल्में 
दे दूँ-पजह यह है कि जब आप भीतर कोई घटना घटती है तो वह आंध्रा- 
७]६४०८०८$ घटती हैं। वह युगपत्‌ घटती है । जैसे में आपको देख रहा 
हूँ तो में आपको इकट्ठा देखता हूँ एक-क्षणमें । लेकिन अगर आपकी गिनती 
करने आउं तो एक-एक की गिनती करूगा। और सब ]77627 हो जाएगा। 
एक रेखशामें मुझे आपको गिनती करनी पड़ेगी । उसमे घंटों लग जाएँगे । 


_ आपको जब देखा तो मैंने सबको देखा, आपको, वह, एक क्षणमें एक-साथ, 
_ हो गया । लेकिन, जब गिना और कहीं आपके नाम लिखेँ रजिस्टर पर, तो 


बहुत घंटे लग जाएंगे । तो जब आप सपने को देखते हैं तो युगपत्‌ घट 
जाता है । जब आप उसको लिखते हैं कागज़पर, तब आप लरुम्बाई में छिखते 
हैं, युगपत्‌ नहों रह जाता। एक एक घटना लिखनी पड़ती है । तब वह 
लम्बी हो जाती है । समय ज्यादा ले लेती है । गीता जब लिखी 
गयी, या संजयने जब कही धतराष्ट्र को कि ऐसो-ऐसी बात हो रही है वहाँ 
कृष्ण और अजुन के बीच, तब उसमें वख्त लगा होगा । उतना ही, जितना 
वख्त अभी गीता पढ़ते वख्त आपको लगेगा, उतना ही । छेकिन, कृष्ण और 
अजुन के बीच समय कितना लगा, यह तबतक आपको ख्यालमें आना मुश्किल 
है, जबतक आपको ६८)९0००५॥५ का थोड़ासा अनुभव न हो। हमारे हिसाब 
से समय का कोई मूल्य नहीं है वहाँ। इसलिए हो सकता है किसी भी योद्धा 
को पता भी न चला हो कि कृष्ण और अजुन के बीच क्‍या घटा १ एक क्षणमें 
हो गया हो । रथ जाके खड़ा हुआ हो, अजुन निढाल हो के बैठ गया हो, 
और एक क्षणमें यह सारी बात हो गयी हो, जो हुई है । 

एक छोटीसी कहानी, फिर हम दूसरा सवाल लें । सुना है मैंने-नारद 
के जीवन में एक कहानी है कि जगत्‌ माया है-जगठ, माया है, बड़े बड़े 
ज्ञानियों से नारदने सुना है। फिर वे स्वय॑ भगवान से जाके उन्होंने 
पूछा कि मेरी समझ में नहीं आता, जो है वह माया कैसे हो सकता है १ 
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उसके ॥05079 उसके माया होने का क्या मतलत है £ धूप तपती है 
तेज, आकाश में सूरज है-दोपहर है । भगवान ने कहा कि मुझे बड़ी प्यास 
लगी है फिर पीछे समझाऊँ, थोड़ा पानी ले आओ । नारद पानी लेने गए । 
गाँव में प्रवेश किया । दोपहर है। लोग अपने घरों में सो रहे हैं । दरवाजे 
पे दस्तक दी । एक युवती बाहर आयी । नारद भूल गए भगवान को । 
कोई भी भूल जाए ! जिसको सदा याद किया जा सकता है, उसको याद 
करने की इतनी जल्दी भी क्‍या है १ भूलछ गए । और ज़ब भगवान को ही 
भूल गए तो उनकी प्यास का क्‍या सवाल रहा : किसलिए आए थे याद 
न रहा । लड़की को देखते रहे, मोहित हो गए । निवेदन किया कि मैं 
विवाह का प्रस्ताव लेकर आया हूँ । पिता बाहर थे । उस लड़को ने कहा, 
पिता को आने दे', तबतक आप विश्राम करें । विश्राम किया, पिता आए । 
राजी हो गए । विवाह हो गया। फ़िर चली कहानी-- बच्चे हुए-चार 
छः बच्चे पैदा हो गए । काफी वरत लगा । पिता मर भी गया । इवसूर 
भी मर गए । बूंढे हो गए मारद । पत्नी भी बूढ़ी हो गयी । बच्चों को 
लाइन लग गयी । बाढ़ आ गयी, बर्षा के दिन है, गाँव डूब गया । अब 
पत्नी अपने बच्चों को बचा के किसी तरह बाढ़ पार कर रहे हैं । बूढ़े हैं, 
शक्ति नहीं है पास । बढ़ी मुश्किल में पढ़ गए हैं । पत्नी को बचाते हैं, तो 
बच्चे बह जाते हैं, बच्चों को बचाते हैं तो लड़की बह जाती है | लड़के 
को पकड़ते हैं । बाढ़ है तेज और सबको बचाने में सब बह जाते हैं । 
नारद अकेले थके-माँदे तटपर जाके लगते हैँ, आँख बन्द है, आँसू बह रहें 
हैं ओर कोई पूछता है कि उठो बड़ो देर लगा दी। सूरज ढलने के करीब 
हो गया । और हम प्यासे ही बैठे हैं । पानी अब तक नहीं लाए १ नारद 
ने आँख खोली, देखा भगवान खड़े हैं । उन्होंने कहा, भरें ! मैं तो भूल 
ही गया। मगर, इस बीच तो बहुत कुछ हो गया। आप कहते हैं-अभी सिर्फ़ 
सूरज ढल रहा है ! उन्होंने कहा, सूरज ही ढल रहा है । चारों तरफ़ 
देखा, बाढ़ का कोई पता नहीं है। कहाँ बच्चे-पत्नी ? भगवान ने कहा, 
हा |! कसी पत्नी £ कोई सपना तो नहीं देखते थे ? भगवान ने 
कहा कि तुम पूछते थे कि जो है वह भाया कैसे हो सकता है। जो है 


वह माया नहीं है | ढेकिन जो है उसे समय के माध्यम से देखने से 
वह सब माया हो जाता है । और जो 


का अतिक्रमण देखने से. वह सब सत्य 


है उसे समय के अतिरिक्त, समय 
हो जाता है। संसार समय के. , जज 
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माध्यम से देखा गया सत्य है। सत्य, समयशज़्य माध्यम से देखा गया संसार 


है । यह जो घटना घटी है, यह घटना आन्तरिक है । और समय की 
: परिधि के बाहर है । 


अधर्माभिभवाल्क्ृष्ण प्रदुष्यन्ति कुछुल्ियः । 
ख्रीबु दुष्टरासु वार्ष््य जायते वर्णसंकरः ॥9१॥ 


अथ ४ तथा हे कृष्ण ! पापके अधिक बढ़ जाने से कुलकी ख्तरियाँ दूषित हो 


जातो हैं, और हे वाष्णेय ! स्त्रियों के दूषित होने पर वर्णसंकर (प्रजा) 
उत्पन्न होती है । 


संकरो नरकायैव कुछन्नानां कुलस्थय च । 
पतन्ति पितरो होषां छुप्तपिण्डोदकक्रियाः ॥9२॥ 


अथ ४ और वह वर्णसंकर कुलूघातियों को और कुल को नरकमें ले जाने के 


लिये ही होता है । लोप हुईं पिण्ण और जलकी क्रियावाले इनके पितरलोक 
भी गिर जाते हैं । 


दोष रेते:. कुलप्नानां वर्णसंकरकारकैः । 
उत्साबन्ते जातिधर्मा: कुल्धर्माश्व शाश्रता: ॥४३॥ 


अथ ५ और इन वर्णसंकरकारक दोषों से कुल्घातियों के सनातन कुलूधम 
ओर जातिधर्म नष्ट हो जाते हैं । 


उत्सन्‍नकुलधर्माणां मनुष्थाणां जनादन । 
नरकेनियतं वासो भवतीत्यनुशश्रम॒ ॥9०४॥ 


अथ : तथा हे जनाद॑न ! नष्ट हुए कुल्धमवाले मनुष्यों का अनन्त काल 
तक नरक में वास होता है । ऐसा हमने सुना है । 


अजुन, बहुत बहुत मार्गों से क्या क्‍या बुरा हो जाएगा-युद्ध में उसकी 
खोजबीन कर रहा है । ठसके मनमें बहुत-बहुत बुराइयाँ दिखाई पर रही 


. हैं । अभी ही नहीं, आगे भी । संतति कैसी होगी १ हो जायगी-वण्ण कैसे 


विकृत हो जाएँगे १ सनातन धर्म केसे न'्ट हो जाएगा १ वो सब खोज कर 
रहा है | यह बहुत अजोब सा लगेगा कि उसे सबकी चिता क्यों है १ लेकिन 
अगर हिरोशिमा के बाद बर्ट्रेन्ड रसेठ, और पश्चिम के समस्त युद्धविरोधी 


गीता दर्शन-२. 
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लोगों का साहित्य देख तो हैरान होंगे, वे भी सब यही कह रहे हैं । 
बच्चे विकृत हो जाएँगे, व्यवस्था न्ट हो जाएगी, सभ्यता नष्ट हो जाएगी, 
धर्म खो जाएगा, संस्कृति खो जाएगी । जो जो अजुन को ख्याल आ रहा 
है, वह वह ख्याल, हिरोशिमा के बाद सारी दुनिया के शांतवादी लोगों को 


आ रहा है । शांतिवादी- शांतिवादी कह रहा हूँ । शांतिवादी युद्ध से क्या 


क्या बुरा हो जाएगा उसकी तलाश में लगता है। लेकिन उसकी सारी तलाश, . 


जञसा मैंने कहा, उसके भीतर पलायन की जो ब्ति पेदा हो रही है, उसके 
समर्थन में कारण खोजने की होती है । हम वही खोज लेते हैं, जो हम 
करना चाहते हैं। लेकिन दिखाई ऐसा पड़ता है कि जो होना चाहिए वही हम 
कर रहे हैं । हम जो करना चाहते हैं हम उसकी ही दलीलें खोज छेते 
हैं । ओर जिंदगी में सबकी दलीलों के लिए सुविधा है । जो आदमी जो 
करना चाहता है उसके लिए सारे पक्ष की दलीलें खोज लेता है । 
एक आदमीने अमरीका में एक किताब लिखी हे-कि तेरह तारीख, या 
तेरह का आँकड़ा, १३ की संख्या खतरनाक है। बड़ी किताब लिखी है । 
और सब खोज लिया है उसने । १३ वीं मंजिलपर से कौन आदमी गिरके 
मरा १ वो आज अमरीका के कई होटलों में १३ वीं मंजिल ही नहीं है उस 
किताब के प्रभाव से । क्‍योंकि तेरहवीं पर कोई ठहरने को राजी नहीं । 
बारहवीं के बाद सीधी चौदहवीं मंजिल आ जाती है । तेरह तारीख को 
अस्पताल में जो लोग भर्ती होते हैं उनमें से कितने भर जांते हैं ? १३ 
तारीख को एक्सीडेन्ट्स होते हैँ सड़क पर १ १३ तारीख को कितने लोगों 
को केन्सर होता है ! १३ तारीख को कितने हवाई जहाज गिरते हैं ? 
१३ तारीख को कितनी मोटरें टकराती हैं ! १३ तारीख को क्‍या क्या उपद्रव 
होता है-उसने सब इकट्ठा कर लिया है। १९ को भी होता है, ११ को भी 
होता है-उतना ही । लेकिन वह उसने छोड़ दिया । १३ का सब इकट्ठा 
कर लिया । कोई कह ११ तारीख के खिलयफ हो, तो तारीज 
कर छेंगा | अगर कोई १३ तारीख के पक्ष में हो तो तर 
0 3 विन ती पता होते हैं १३ तारील को दाद 
गिरते हैं। १ ३ तारीख को अच्छी घटनाएँ ई जहाज़ नहीं भी 
है. और सरोज को गज पटनाएँ भो घटती हैं, विवाह भी होते 
होते हैं । १३ तारीख को भी “3७ होता है।। 
उसे सरोज छेता है जो वह चाहता है । रे होता है। आदमी का चित्त 
अब जो वो पलायन चाहता है 


गीता दशन-२. मे 


'अजुन, तो वह सब खोज रहा है | कल तक उसने ये बात नहीं कही थी 
-क्रभी भी । कल तक उसे आने वाली संतति को क़्या होगा--कोई मतलब न 
था । इस युद्ध के आखिरी क्षण तक, उसे कभी इन सब बातों का ख्याल 
न आया । आज सब ख्याल आ रहा है। | . आज उसके मन को पलायन 
पकड़ रहा है । तो वह सब दलीलें खोज रहा है । अब यह बड़े मजे की 
-बात है कि कुल मामला ही » है कि वह अपनों को मारने से भयभीत हो 
रहा है । लेकिन. दलील दूसरी खोज रहा है। वह सब दलीछे खोज रहा 


है । मामला कुल इतना है कि वह ममत्त्व.से पीड़ित है-मोह से पीडित है । 


अपनों को मारने की हिम्मत नहीं जुठगा पा रहा है । इतनी सी बात है। 
“छेकिन इसके आसपास वो बड़ा जाठ, फिलासफी खड़ी कर रहा है | हम 
सब करते हैं । छोटी सी बात जो होती है अक्सर ऐसा होता हैं वह बात 
-हम छोड़ ही देते हैं जो होनी है । उसके आसपास जो जाल हम खड़ा करते 
हैं वह बहुत दूसरा होता है | एक आदमी को किसीको मारना है तों वह 


_ बहाने खोंज छेता है | एक आदमी को कोंध करना है तों वह बहाने खोज 


लेता है । एक आदमी को भागना है तो बहाने खोज लेता है । आदमी 
को जो करना है वह पहले आता है और बहाने खोजना पीछे आता है । 
“वह कृष्ण देख रहे हैं और हँस रहे हैँ । वे समझ रहें हैं कि ये सब ये 
जो दलीलें वह दे रहा है ये चालबाजी की दलीलें हैं । ये दलीले' वास्तविक 
नहीं हैं । ये सही नहीं हैं ये उसकी अपनी दृष्टि नहीं है । क्योंकि उसने 
-कभी आज तक किसीकों मारते वरूत नहीं सोंचा । कोई ऐसा पहला मौका 
नहीं कि वह मार रहा है । वह निष्णात योद्धा है। मारना ही उसको 
जिंदगोसर का अनुभव और कुशल्ता है | मारना ही उसका बल है । 
तलवार ही उसका हाथ है । घनुष-बाण ही उसको आत्मा है-। ऐसा आदमी 
नहीं है कि कोई तराजू पकड़े बेठा रहा हो और अचानक युद्ध में जह 
-खड़ा कर दिया है । इसलिए उसको बातें सुनकर कृष्ण जरूर हँस रहे 
होंगे । वे जरूर देख रहे होंगे कि आदमी कितना चालाक है । सब आदमी 
चालाक हैं । जो कारण होता है उसे हम भुलाते हैं और जो कारण रे 
होता है उसके लिए हम दलीछे' इकट्री करते हैं । और अक्सर ऐसा होंता ही 
खुद को ही दलीले' देके हम समझा छेते हैं और मूल कारण छूट जात हैं। 
'छेकिन कृष्ण चाहेंगे कि उसे मूल कारण ख्याल में आ जाय । क्योंकि मूल 
कारण अगर ख्याल में हो तो समझ पैदा हो सकती है। और अगर मूल 


हैँ 
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कारण छिपा दिया जाय और दूसरे +]86 72८358075-झूठे कारण इकटडे 
कर लिये । अर्जुन को क्‍या मतलब है कि आगे क्‍या होगा ! धर्मकी उन्हें 
कब चिंता थी कि धर्म विनष्ट हो जायगा ? कब उसने फिक 
की थी कि ब्राह्मण कि कहीं कुल विक्ृत न हो जाय ?* कब उसने 
फ़िक्र की थी इन सब बातों की ? कोई चिता न थी कभी । आज. अचानक सब 
चिताएँ उसके मनपर उतर आयी । यह समझने जेसा है कि ये सारी चिन्ताएं 
क्यों उतर रही हैं १ क्‍योंकि वह भागना चाहता है । भागना चाहता है तो 


ऐसा नहीं दिखाएगा कि कायर है| वजहसे भागेगा | 'रिझनेबल” होगा 


उसका भागना । कहेगा कि इतने कारण थे इसलिए भागता हूँ । अगर बिना 
कारण भागेगा तो दुनिया हंसेगी । यही उसकी चालाकी है । यही हम सब 
की चालाकी >> म जो ८; जम हर छि 

. ला हैं हम जो भी कर रहे हैं उसके लिए पहले कारणका जाल खडा 
करेंगे । जैसे मकानको बनाते है तो एक ४77०८(परा० खड़ा करते हैं । ऐसे 
हम एक जाल खड़ा करेंगे । वह जाल हम दिखाएंगे-कि यह ठीक है' | लेकिन 
सूल कारण बिढ 


ः >> 
कि अजुन जो कह 


रहा है वही कारण है तो मैं नहीं मानता कि वह 
करवाना चाहेंगे । मैं नहीं मानता कि वह चाहेंगे कि बच्चे 
का मु कला) है! _नहीं सोचता कि वे चाहेंगे कि संस्क्रति, सनातन घं् 
हैं! जाय । नहीं वे चाहेंगे । छेकिन यह कारण नहीं है । ये ॥45० 
ये झूठे परिपूरक कारण हें इसलिए, कृष्ण इनको गिराने 
__. ईनका काटनेकी कोशिश करेंगे। वे अजुन को वहाँ लाएंगे 
0 अ | क्योंकि मूल कारणसे लड़ा जा सकता है । लेकिन, झूठे 

बा ४ रा त्‌ हि द ह थह अजुनकी मनोदशा ठीडसे पहचान छेनी 
न 7९980॥  ८प्प्ागगरए65५ है । यह बुद्धिकी चालकी है । 
कहता कि में भाग जाना 
ही यह ता आत्मघात है । मैं जा 
का आदमी सीधा नहीं क 


धमका विनाश 


8750ए/6४ हैं । 
की कोशिश करेंगे 
जहाँ मूल 


कारणसिे लड़ा 


जरूरी 
सीधा नहीं 
मारनेका रहा हँ-सी री 

8 22 हा ट्र-सीथा नहीं कहता। दुनियामें 
कर हता । जो आदमी सीधा क ड 

क्र जा ; ब्ञः े ॥॒ ह्ता 
शांति-शों जती है । जे हज 88७ (५ हता है उसकी जिंदगीमें 
“हैं! होती। वह जिसको कहते हैं झाड़ीके आसपा 
(06 9५5) बच्च ऐसे वह ै के 


करेगा । अपनेको बचाएगा- 


मर पीटना-9९३४॥४४8 ४७०प/ 
हर 7९ वर्त-आाड़ी बचाएगा, आसपास पिटाई 
हजार हज़ार कारण खोजेगा । छोटी सी बात 


ऊछ आर हांगा । अगर कृष्णको यह साफ दिाखई पड़ जाय 


चाहता हूं । नहीं होता मन अपने 


0 (9. 
गीता लग ० न न टन रन दशान-२. २ 
है सीधी उसकी-हिम्मत खो रहीं है । ममंत्वके साथ हिम्मत जा रही है + 
उतनी सीधी बात नहीं कहेगा । और सारी बातें इकट्टी कर रहा है ।वे 
उनके कारण सुनने और समझने जेसे हैं। हमारा चित्त भी ऐसा कहता है ४ 


इसलिए समझना उपयोगी है । 


छिपा कक डर का अअलक-ज 
प्रक्ष : आचार्यश्री, अर्जुनके चित्तने--जों कुछ भी कारण बताये; 
उसमें पुण्य-घ्म का क्षय होने से, दूषित ख्त्रियोंसे _वणसंकर 
प्रजा का जन्म होता हैं। जो प्रजा पिण्ड और गा क्रिया 
नहीं करती है उससे उनके पिठ्गण नकमें जाते हैं । - 
क्या पिठ्गण पिण्ड-दान नहीं देने पर भूखे मरते हैं ! 
या यह सब क्या अजुनके चित्तकी भ्रांति ही हि हि 
उत्तर ४ नहीं, अजुनके कारण सब अत्यंत उपरो-अत्यन्त लय हँ। 
कोई पितृगण आपके पिण्डसे बंध कर नहीं जीते हैं। और अगर आपके पिण्ड- 
दानसे किन्हीं जा चुके पितृगणोंकी आगेकी यात्रा बिगढ़ती हो-तब तो पिण्डदान 
बड़ी खतरनाक बात है । आत्माएं अपने ही, अपने ही भीतरसे अपनी यात्रा 
पर निकलती हैं । आपने उनके पीछे क्या किया और क्या नहीं किया इससे 
उनकी यात्राका कोई भी संबन्ध नहीं हैँ। छेकिन पुरोहितोंका एक जाल है जगतमें 
और पुरोहितोंका जाल जन्मसे लेकर मत्यतक आदमीको कसता है । मरनेके 
बाद भी कसता है । और बिना आदम।को भयभीत किए आदमीका शोषण 
नहीं किया जा सकता । भय ही शोषणका आधार है । तो बेटेका शोषण 
किया जा सकता है मरे हुए बापके लिए भी भय दिखाकर । 
अजुन वे सब बातें कर रहा है-जो उसने सुनी होगी। वे सब उसके 
आसपास हवामें रही होगी । तब थी तब तो आश्चर्य नहीं | अभी भी है । 
पांच हज़ार साल पहले' अजुनने सुनी होगी, कोई आइचयेको बात नहीं,-अभी 
भी हैं । अजुन जो कह रहाहै, उसने जो सुना होगा हवामें-जो पुरोहित 
समझाते रहे होंगे आसपास-वही कह रहा है। उसे कोई मतलब नहीं है । 
वह तो सब दलीलें इकट्री, परेड करवा रहा है कृष्णके सामने-कि साबित॑ हो 
जाय कि वह भाग रहा है तो भागना ही धर्म है । उचित है । वह इसलिए 
सारो ही दलीलें ला रहा है । लेकिन इनमें कोई भी सत्य नहीं है । और 
नहीं कोई वर्णसंकरसे कोई विकृृति होती है | उस दिन ख्याल था । अभी 
भी है । करपात्री ओर शंकराचार्यसे पूछिए तो यही ख्याल है | कुछ लोग्र- 


0..." ्_्_्ज्ज्भ्ज्ण्ण्ण्भभाओ 
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यह ख्याल बदलते हीं नहीं-सारी दुनियामें सब बदल जाय । कुछ लोग ख्यालको 
ऐसा पकड़ते हैं कि ख्यालके नीचेसे सारो जिंदगी निकल जाती है । लेकिन 


मुर्दा ख्यालको पकड़े रह जाते हैं । ०058 976९०॥४४-जिसको वर्णसंकर ' 


कह रहा हैं अजुन श्रेष्ठत्म ॥९९५॥78 है । क़ोस ब्रिडिंग से संभा 
बना श्रेष्ठतर होने की है । बीजमें आप पूरी तरह उपयोग कर रहे हैं । 
उस वरूत आप ख्यालमें नहीं लाते कि अजुनके खिलाफ जा रहे हैँ । जान- 
वरोंमें उपयोग कर रहे हैं । आदमीमें अभी उपयोग नहों कर रहे हैं । इस- 
लिए आज आदमीकी 97९८0|72 जानवरोंसे भी पिछड़ी हुईं 'प्रिडिग! 
है । आज हम जितने अच्छे कुत्ते पेद्ा कर छेते हैं कुत्तोंमें उतना अच्छा 
आदमी, आदमी ही पेदा नहीं कर पाते ; आदमीकी अभी भी संततिकी 
व्यवस्था एकदम अवैज्ञानिक है | अजुनके वरुतमें तो रही ही होगी । आज 
भी है | आजभी आदसमीसे श्रेष्ठटर आदमी मन और शरौरकी दृष्ट्रपसे ज्यादा 
आयुष्यवाला, ज्यादा प्रतिभाशाली, पैदा हो सके-इस तरफ हमारा कोई ख्याल 
नहीं हे । बीज़ हम फिक्र करते हैं । बीज्ञ अच्छेसे अच्छा होता जा रहा 
है, फेंका, फूलोंका, गेहूंका । पशुओंमें हम अच्छेसे अच्छे पशु पेदा करनेकी 
फिक्र करते हैं | आदमियोमें अभी भी फिक्र नहीं है । छेकिन पुराने वर्त 
पसा झूथाल था-कि अगर दूसरो जातिसे मिलना हुआ तो जो बच्चा दा 
हुआ वर्णसंकर हो जाएगा । सच तो यह है-कि इस जगतमें जितनी भी प्रति- 
भाशाली जातियां हैं वे सब वर्णसंकर है और जितनी शुद्ध जातियां हैं वे 
सब पिछड़ गयी हैं । निम्नो बिलकुल शुद्ध हैं । अफ्रीकाके जंगलोंमें रहने वाले 
दम विल्कुछ शुद्ध हैं । हिन्दुस्तानके आदिवासी बिल्कुल शुद्ध हैं । जितनी 
2०248 संस्क्षतियां हैं, सभ्यताएं हैं वे सभी वर्णसंकर हैं । असलमें जैसे 
3. गले ज्यादा समरद्ध हो जाती हैं-एसे जीवनकी दो विभिन्‍न 
ही 5 भी मिलके समृद्ध हो जाती हैं । अगर अर्जुन ठीक है. तब तो बहन 
आर भाइकी श करवा देनी द् कु 
रुएण बच्चा परेदा होता है हे ह हे 934 हक 2 2 रू होता। सिर्फ 
3 + ९ | बहन और भाईको हम बचाते हैं । जो ब#ि 
हैं-वे चचेरे बहन और भाईको भी बचाते हैं |! जो आई 
मान हैं वे अपनी जातिमें शादी कभी न को जो आह 
-मान हैं वे अपने देश ' ” उनसे भी ज्योदा बुद्धि- 


को भी बचाएंगे औ आ 
र आज नहीं कछ अग 
पर, उपग्रह पर हमने भनुष्य खोज डि | कल अगर किसी ग्रह- 


येतो जो बहुत बुद्धिमान है वह 


-”औ 

4 
5३ 
तो 
हे, 


€ २०९, 
गीता वि न कक लिन नलनप अर पिता 
श'-एक्रालण'ए-०ा०४४-078९९९8 की फिक् करेंगे । लेकिन वो 
अज्ुन तों सिर्फ परेड करवा रहा है | वह तो यह कह रहा है कि ये-ये 
उसने सुना है। ऐसी-ऐसी हानि हो जाएगी । इसलिए मुझे भागने दो | न 
उसे क्रोस ब्रिडिंग से मतलब है न कोई जानकार है । उसकी जानकारी 
और कुशलता-उसमें शक्ति नहीं है। हाँ उसके सुने हुए ख्याल हूँ । 
हाँ-चारों तरफ हवाओंमें ये बातें थीं, आज भी हें ॥ डस समय थीं, यह तो 
बिल्कुल स्वाभाविक लगता है । क्‍योंकि मनुष्यकी संततिका जन्मशास्त्र बहुत 
विकसित नहीं था । आज तो बहुत विकसित है । लेकिन आज भी इतने 
विकसित संततिशास्त्रके साथ हमारा मस्तिष्क इतना विकसित नहीं है-कि हम 
उसे सह सकें, या उस संबन्धमें सोच सके। क्योंकि अपनी जातिमें शादी करना 
बहुत दूरकी अपनी बहनसे ही शादी करना हैं । जरा फासला है । दस-पाँच 
पीढ़ियोंका फासला होगा । अपनी ही जातिमें शादी करना दस पाँच पीढ़ियोंके 
पीछे, एक ही पिताकी संतति हैं वो। सौ पीढ़ी पीछे होंगी, बहुत दूर जाएँगे । 
लेकिन एक जातिमें सब बहन-भाई ही हैं । और ज्यादा पीछे जाएँगे तो 
एक महाजातिमें भी सब बहन-भाई हैं । जितने दूर जाएँ, जितना विभिन्‍न 
बीजारोपण संयुक्त हो, उतनी विभिन्‍न सम्द्धियां, उतने विभिन्‍न संस्कार, उतने 
विभिन्न जातियोंके द्वारा अनुभव किए गए सारा का सारा, हजारों सालका 
इतिहास-९००८४४८ उस अणुमें इकट्ठा होकर उस व्यक्तिको मिल जाता है। 
जितने दूरसे ये दो धाराएं यहाँ आएं, उतने विलक्षण व्यक्तिके पेदा होनेकी 
संभावना है । वणसंकर बहुत गाली थी अजुनके वख्तमें । हिन्दुस्तानमें अभी 
भी काशी में गाली है । लेकिन अब सारे जगतके बुद्धिमान व्यक्ति इस बातके 
लिए राजी हैं कि जितने दूरका वर्ण हो, जितनी संकरता हो, उतने ही श्रेष्र- 
तम व्यक्तिको जन्म दिया जा सकता है । लेकिन, अजैनको इससे छेना देना 
नहीं है । अज्ेन इस पर, कोई वक्तव्य नहीं दे रहा है। वह तो पिर्फ 
दरीलें इकटठ्ी कर रहा है । 
प्रचन  आचार्यजों, नरक या स्वगे ऐसे भी स्थानविशेष हैं ? 

ऐसा लगता है कि पाप ओर पुण्य एवे नके ओर स्वर्ग की 

कल्पना व्यक्ति को भयभीत या प्रोत्साहित करने के हेतु 

की गई है । आप सहमत हैं इससे ? 

उत्तर : नके और स्वर्ग भौगोलिक स्थान नहीं है। लेकिन मानसिक 

दशाएं जरुर हैं ये ! लेकिन, आदमी का चिंतन सदा; ही चीजों को चित्रोंमें: 


54] 
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बिना चित्रों के नहीं सोच पाता । आदमी को 
हो जाते हैं । हम सबने देखा है-अभी भी घर 
में टंगी हुओ है, भारत माता की फोह्‌ । वह तो कुछ का के 
मुल्क में पता नहीं क्यों नहीं हैं-कि भारत माता की खोज पर नहीं निकलते । 
फोद तो घरों में छटकी हुओ है भारत माता की । लेकिन भारत माता 
कहीं खोजने से मिलनेवाली नहीं हैं। ढेकिन हज़ार दो 5, 
बाद अगर कोई कहेंगा कि भारत माता नहीं थी तो लोग कहें 
बिल्कुल. गलत कहते हैं। लोग कहेंगे देखो, गांधीजी इशारा रा 
रे हैं फोद में भारत माता की तरफ ! गांधीजी गलती कर सकते हैं ? 
भारत माता जरूर रही होगी या तो कहीं ग्रुहा केद्राओं में छिप का हे 
हमारे पाप को वजह से । आदमी जो समझाना चाहेगा, उसे चित्रों में । हीं 
रूपांतरित करता है | असलमें जितने हम पुराने लौटेंगे उतने 0079) 
]०0९००९९ बढ़तो जाती है । असल में दुनिया की पुरानी भाषाएं चित्रात्मक 
हैं । जैसे, चीनी अभो भी चित्रों को भाषा है । अभी भी शब्द नहीं है, 
वर्ण नहीं हैं, चित्र हैं। चित्रों में ही सारा काम करना पड़ता है । इसलिये 
चीनी सिखना बहुत मुश्किल मामला हो जाता है । साधारण भी कोई सीखे 
तो १०-१५ साल तो मेहनत करनी ही पड़े । क्योंकि कम से कम १०-२० 
हज़ार चित्र तो उसे याद होने हो चाहिए। अब चीनी में अगर झगड़ा 
लिखना है तो एक झाड बनाके उसके नीचे दो औरतें बिठा लेंगी पड़ती हैँ । 
तब पता चलता है कि झगड़ा है । बिल्कुल पक्का झगड़ा तो है ही। एक झाड़ 
के नीचे दो औरतें ! इससे बड़ा झगड़ा और क्‍या हो सकता है १ सारी 
दुनिया की-जितने हम पीछे लौटेंगे उतनी चिंतना [70079 होगी । अभी 
भी हम सपना जब देखते हैं तो उसमें शब्द नहीं. होते-चित्र होते हैं । 
क्योंकि सपना जो है वो ए/7770ए८-बहुत पुराना है, नया नहीं है । 
बीसबीं सदी में भी, २० वीं सदी का सपना देखना मुश्किल है | सपना तो 
हम देखते हैं कोई लाख साल पुराना । उसका ढंग छाख साल पुराना होता 
है । इसलिए बच्चों की किताब में चित्र ज्यादा रखने पड़ते हैं । और 
शब्द कम रखने पड़ते हैं । क्योंकि बच्चा शब्दों से नहीं समझता । चित्रों 
से समझेगा । तभी “ग? गणेशजी का । नाहक गणेशजीको फंसाना पड़ता 
है ! गणेशजी का कोई डेनादेना नहीं है 'ग? का । लेकिन बच्चा गणेशजीको 
समझेगा फिर “ग' को समझेगा । बच्चा ]97॥009८ है। तो जितना हम पीछे 


रूपांतरित करता है। आदमी 
सोचने में चित्र बड़े सहयोगी 


| वेेकइलनसन, द्शेन-२. 


लौटेंगे, उतना सारे मानसिक तत्त्व हमें भौगौलिक बनाने पड़े । स्वर्ग, चित्त 
की एक दशा है । जब सब सुखपूर्ण है, सब शांत हैं, सब फूल खिला है 
ध् संगीत से भरा है। लेकिन उसे केसा कहे ? इसे ऊपर रखना पे ;॒ 
' नके है-जहां कि सब दुःख है, पीड़ा है-जलन है । नीचे रखना पड़ा । 
नीचे और उपर ५४|प८४ बन गयी । उपर वो हैं जो श्रेष्ठ हैं। नौचे वह 
है जो बुरा है-निकृष्ट है। फिर, जलन-दुःख-पीड़ा-और आग की छूपटें बनी 
पड़ी । स्वगं-तो वहाँ शीतल शांत धां7-९०70४0०फांप्र॒8 की व्यवस्था करनी 
पड़ी । छेकिन ये सब चित्र हैं । लेकिन जिद पीछे पैदा होती है । 


जिद पुरोहित पैदा करवाता है | वह कहता है कि नह 
कह ही, चित्र 
ये तो स्थान हैं । अब वो मुश्किल में पड़ेगा । क्योंकि जब हर 5 


आदमी पहली दफा अन्तरिक्षमें पहुँचा तो खइचेव ने रेडियो पर कहा कि 
मेरे आदमी चाँद पर चक्कर लगा लिए । कोई स्वग दिखाई नहीं पक | 
अब यह पुरोहित से झगड़ा है जुइ्चेव का । रुझ्चेव से पुरोहित को हारना 
पडेगा । क्यों कि पुरोहित दावा ही गलत कर रहा है। कहीं कोई उपर स्वर्ग 
नहीं है । कहीं कोई नीचे नर्क नहीं है । हां, छेकिन सुख की 

उपर की अवस्था है । ने की अवस्था-ढुःख की अवस्था नीचे को ेस्थो 
है । और यह नीचे-उपर को इतना भौगौलिक बनाने का कारण है । जब 
आप सुखी होंगे तब आपको छगेगा जैसे आप जमीन से ऊपर उठ गए 
और जब हा दुःखी होंगे तब ऐसा लगेगा कि जमीन में गड़ गए 0 यह 
बहुत मानसिक (€6॥७ ज : यो > 
लगेगा अंधेरा छा गया है | लक “अर 32.33 जिम 
छा गया है। फिलिंग! है. । भाव है, अनुभव है भीतर । जब दुःखी होंगे 
तो ऐसा लगेगा जैसे जल रहे हैं । जैसे कोईं भीतर से आग जल रोके 
द और जब आनन्दित होंगे तो भीतर फूल खिलने ल्गेंगे। वे भौतरो भाव हैं। 
छेकिन कवि उनको केसे बनाएँ १ चित्रकार उनको कैसे समझाएं ? धर्मगुरु उन्हें 
कैसे लोगों के सामने उपस्थित करें ? तो उसने बनाया उनका-उपर गया 
स्वग, नीचे गया नके । लेकिन अब वह भाषा बेइमानी हो गयी। अब आदमी 


. उस भाषा के पार चला गया । भाषा बदलनी पड़ेगी । तो मैं कहता हूँ 


860879[07709) नहीं-भौगौलिक नहीं, [08५०॥0]0970००] है । स्वर्ग और 


लक हैं । और ऐसा भी नहीं है कि आप मरके स्वर्ग चले जाएगें, और नर्क 


चले जाएंगे। आप २४ घन्टेमें कई बार स्वर्ग और नर्क में 
सदर यात्रा करते रहते ' 
हैं । ऐसा नहीं है कि कोई इकट्ठा एक दफा-/४0]९४४]९ बिल्कुल फुटकर 
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ये चौवीस घेटे का काम है । जब आ 


हे शो मे होते हैं जब आप प्रेम में होते हैं तो स्वर्ग में उठ 
पे हैं । पूरे वख्त आपका. मन नीचे “से उपर हो रहा है। पूरे 
जा 


आप सीढ़ियाँ उतर रहे हैं अघेरे की और आलोक की । ऐसा 
बख्त हे 


कोई इकट्ठा नहीं है । 


उसकी आगे को यात्रा भी अन्बेरे की तरफ हो हो रही है । जो आदमी 
जिस्दिगी भर. आलोकर्म 


गुजारता हो उसके आगेकी यात्रा भी आलोक. 
5 ६ 9 हे, 3 सब चित्र । 
हो रही हे लेकिन यह सब मेटाफर' हं, प्रतीक है । और हे हैँ 
अजन. का मतलब नहीं है इनसे उसकों कुछ मतलब नहीं है। इनसे उनको कुछ 
व भी नहीं है । वह तो यह कह रहा है बेचारा कि ऐसी ऐसी मुसीबतें 
पता री "नहीं है ० ं पा हीं चढाया जाएगा। 
आएगी ये सब मर जाएँगे बेटे नहीं बचेंगे। पिण्ड न ८ ए 
ै ध ७७७ कक ज्‌ पत् हीं आप 
तो पित आत्मार्थ कैसे स्वगे जाएँगे £ विधवार्य रह जायगी, पति नहीं बचेंगे । 
परुष मर जाएँगे, भ्रष्टाचार फैठेगा | पुरुष कम रह जाएँगे, स्त्रियां ज्यादा 
होंगी फिर अष्टचार फेल जाएगा । स्त्रियां केसे होंगी फिर ? फिर उनसे 
गलत बच्चे पेंदा होंगे । नाजायज संतान होगी । और सब दुनिया गड़बड़ 
हो जायगी । यह अर्जुन बेचारा सारी दुनिया को बचाने के लिए-पितृ आत्मा 
स्व जायें इसलिए, उनके बेटे पिण्डदान करें इसलिए, कोई विधवा न हो जाय 
इसलिए, वर्णसंकरता न फैल जाय, विनाश न हो जाय-इतने बडे उपद्रव 
इसे कि यह आदमी सिर्फ भागना चाहता हे | इतनी सी छोटी बात कि 
कृष्ण आज्ञा दे दें । लेकिन इसमें भी वह सेकशन मांगता है इसमें भी वह 
चाह रहा है कि कृष्ण कह दे कि अजु न ! तू बिल्कुल ठीक कहता है ताकि 
ट 3 ०. 


< [&] 


तमने ही सुझसे कहा था इसलिए मैं गया था। असलमें इतनी भी हिम्मत नहीं 


# जाता हूँ। क्यों कि तब उसे दूसरा मन इसका कहता कायरता होगी | 


न 


इसलिए वह कहता है कृष्ण अगर साक्षी दे दें और कह दें कि ठीक, एे. 
उचित कहता है अजुन! वह तो क्रृष्ण की जगह अगर कोई साधारण 
धातु का बना हुआ, को३ पंडित पुरोहित होता तो कह देता कि बिल्कुर्ड 
ठीक कहता अजुन ! शास्त्र में ऐसा ही तो लिखा है | तो अज्ञु न भांग 
गया होता। वह' भागने का रास्ता खोज रहा है। लेकिन उसे पता नहीं कि 
जिससे वह बात कर रहा है उस आदमी को धोखा देना मुश्किल है । वर्ह 


टेकिन जो आदमी जिन्दगी भर नके में गुजारता हो 
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अजुन को पेना, गहरे देख रहा है । वह जानता है, वह क्षत्रिय है । और 
क्षत्रिय होना ही उसकी नियति है । वही ठसकी 0८७४४79 है । वही सब 
बातें ऐसी कर रहा है ब्राह्मणों जैसी । ब्राह्मण वह है नहीं । बातें ब्राह्मणों 
जैसी कर रहा है | ये दलीलें वह ब्राह्मणों की दे रहा है| है वह ब्राह्मण 
नहीं । है वह क्षत्रिय । तलवार के अतिरिक्त वह कुछ नहीं जानता । एक 
ही शासत्र है उसका | असलमें अजुन जेसा क्षत्रिय दुनियामें खोजना मुश्किल है। 


मेरे एक मित्र जापानसे आए तो किसीने उन्हें एक मूर्ति भेंट कर दी। 
उस मूर्ति के एक हाथमें तलवार है, और तलवारकी चमक है चेहरेपर । और 
दूसरे हाथमें एक दिया है और दिए की ज्योति की चमक दूसरे हिस्सेपर 
चेहरेके । जिस तरफ दिया है, उस तरफ से मूर्ति को देखें । तो रूगता है- 
चेहरा बुद्धका है । और जिस तरफ तलवार है उसतरफ से देखें तो लगता 
है चेहरा अजुन का है | वह मुझसे पूछने छगे कि यह क्‍या मामला है ? 
तो मैंने कहा कि अगर बुद्ध के मुकाबले और बुद्ध से ज्यादा बड़ा ब्राह्मण 
खोजना मुश्किल है । शछुद्ध ब्राह्मण। तो अजुन से बड़ा क्षत्रिय भी खोज़्ना 
मुश्किल है । और यह जो मूर्ति है जापान में 'समुराइ” सैनिककी मूर्ति है। 
समुराइके लिए नियम है कि उसके पास बुद्ध जेंसी शान्ति, और अजुन जेसी 
क्षमता चाहिए । तभी वह सेनिक है । लड़ने की हिम्मत अजुन जैसी और 
लड़ते समय शांति बुद्ध जेसी। बड़ी ॥7005577]6 की मांग है, बड़े असंभव 
की मांग है । लेकिन अजुन के पास बुद्ध जैसा कुछ भी नहीं है | उसकी 
शॉति सिर्फ बचाव है । | उसकी शांति की बातें सिर्फ पलायनवादों है । 
वह शांतिकी बातें करके भी पछतायेगा । कल अजुन फिर कृष्ण को पकड़ 
लेगा कि तुमने क्यों मुझे सहारा दिया? बदनामी हो गयी । कुलकी प्रतिष्रा 
चली गयी.। फिर २५ दलीलें लेआएगा | जैसी अभी २५ दलोीले लाया है । 


_ भागनेके पक्षमें। कक २५ दलीलें लाएगा--और कृष्णको कहेगा कि तुम हो 


जिम्मेवार हो, तुमने ही मुझे उलसा दिया। और भगा दिया । अब सब बद- 
नामी हो गयी है । अब कौन जिम्मा ले इसका। इसलिए कृष्ण इसको इतने 
सस्तेमें छोड़ नहीं सकते । इतने सस्ते में छोड़नेकी बात भी नहीं है । वह 
आदमी दोहरे दिमाग में है। उसे एक दिमाग पर लाना एकदम आवश्यक है। 
फिर वह एक दिमाणसे जो भी कहें-कृष्ण को उससे सहमति हो सकती है । 


गी. प्र. ३ 
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अहो बत महत्पाप॑ कतु व्यवसिता वयम्‌ । 
यद्राज्यसुखलोभेन हन्तुं स्वजनमुद्यताः ॥ [9५] 

अर्थ : अहो ! शोक है कि, हमलेग महान्‌ पाप करनेको तैयार हुए हैं, 
जो कि, राज्य और खुखके लेभसे अपने कुलको मारने के लिए उद्यत हुए हैं। 
यदि मामग्रतीकारमशस्त्र शल्रपाणयः । 
धारराष्ट्रा रणे हन्युस्तन्मे क्षेमतरं भवेत्‌ ॥ [9६] 
अथ : यदि सुझ शखरहित, न सामना करनेवाले को शख्रधारी ध्ृत- 
राष्ट्रके पुत्र रणमें मारें तो वह मारना भी मेरे लिये अति कल्याणकारक होगा । 


संजय उवाच 
ज़॒मुकत्वाजुन: संज्ये रथोपस्थ उपाविशत्‌ | 
विसज्य सशरं चापं॑ शोकसंविम्रमानसः ॥ [०७] 


अर्थ : संजय बोला कि, रणभूमि में शोक से उद्विम मनवाला अजुन 
में लिप 
इस प्रकार कह कर बाणसहित धनुष को त्याग कर रथके पिछले भाग में 'बेठ गया । 


प्रथम अध्याय संपूर्ण । 
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गीता प्रवचन 


रू कक रठ कि 
अध्याय २-साख्ययाग 
संजय उवाच 
त॑ तथा क्ृपयाविध्मश्रपूर्णाकुलेक्षणम्‌ । 
विषीदन्तमिदं वाक्यमुवाच मधुसूदनः ॥१॥ 
अर्थ ४ संजय बोला कि, करुणा से व्याप्र और आँसुओं से पूर्ण तथा 


व्याकुल नेत्रोंवाले खेदयुक्त उस अजुन के ग्रति भगवान्‌ मधुसूदनने यह 
वचन कहा । 
श्रीभगवानुवाच 


कुतस्त्वा कस्मछमिदं विषमे समुपस्थितम्‌ । 

अनाये जुष्मस्वग्यमकीतिकरमजुन ! ॥२॥ 
. अथ :£ हे अजुन ! तुमको इस विषमस्थल में यह अज्ञान किस हेतुसे 
प्राप्त हुआ ? क्‍योंकि यह न तो आये पुरुषोंसे आचरण किया गया है, न 
कीर्ति प्रदान करने वाला है । 

क्लैब्यं मास्म गमः पाथ नेतच्वय्युपपयते । 

क्षुद्द हृदयदौबेल्यं त्यक्त्वोत्तिष्ठ परंतप ॥३॥ 

अशथ $ इसलिये हे अजुन ! कायरता को मत प्राप्त हो, यह तेरे लिए 


योग्य नहों है, हे परंतप ! हृदयको दुरबेलता को त्यागकर युद्ध के लिये खड़ा हो । 


३६ गीता द्शन-२. 
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आचारयश्री + 
संजयने अजुन के लिये “दया से भरा हुआ, दया के आँसू आँख 
में लिए” ऐसा कहा है। दया को थोड़ा समझ लेना जरूरी है। संजय 
ने नहीं कहा-'करुणा से भरा हुआ, कहा है दया से भरा हुआ “-साधारणतः 
शब्दकोषमें दया और करुणा पर्यायवाची दिखाई पड़ते हैं । साधारणतः हम 
भी उन दोलों शब्दोंका एक सा श्रयोग करते हुए दिखाई पड़ते हैं । उससमें 
बड़ी आंति पैदा होती है | दया का अथे है परिस्थितिजन्य, और करुणाका 
अर्थ है मनःस्थितिजन्य । उनमें बुनियादी फर्क है । करुणा का अथ है 
जिसके हृदय में करुणा है । बाहर की परिस्थिति से उसका कोई सम्बन्ध 
नहीं है । करुणावान व्यक्ति अकेले में बेठा हो तो भी उसके हृदयसे करुणा 
बहती रहेगी । जैसे नि्जन में फूल खिला हो तो भी सुगन्ध उड़ती रहेगी। 
राहपर निकलनेवालेसे कोई सम्बन्ध नहीं है | राहसे कोई निकलता है या 
नहों निकलता है-फूल की सुगन्ध को इससे कुछ छेना देना नहीं है । नहीं 
कोई निकलता तो निजेन पर भी फूल की सुगन्ध उड़ती है| कोई निकलता 


है तो उसे सुगन्ध मिल जाती है यह दूसरी बात है | फूल उसके लिए 
सुगन्धित नहीं होता है । 


करुणा व्यक्ति की अंतश्रेतना का स्रोत है | वहाँ सुगन्ध की भांति 
कम्णा उठती हैं। इसलिए बुद्ध को या महावीर को दयावान कहना गलत 
है । ते करुणावान हैं । महाक्ारूणिक हैं । अर्जुन को संजय कहता है- 
हुआ । दया सिर्फ उनमें पैदा होती है ज्ञिनमें कहणा नही 
आन 2 उनमे पैदा होती है जिनके भीतर हृदयमें करुणा नहीं 
0 दा प्ररित्यति के दबाब् से पैदा होल हि का हृदयके वि 
दो है ब का राह पर एक भिखारों को देखकर जो आपके भीतर पैदा 
3।( > वह दया है चर बे कर कै 
लेनी चाहिए हद्व 8 5 मो एक बात और समझ 


6 । 

अहंकार को भरती है ओ 

+> ७ कक ५ > आर ण 3 )." 
करती हैं। करुणा सिर्फ उम्रमें हे करुणा अहंकार को विग 


; | पैदा हो है' जिसमें अहं 
हि थे ५2८ कक क 2 प्त्दा ध्ट 
हैं । सजनों का माध्यम है। लेकिन ! भाध्यम है । अच्छा माध्यम 


है । जब आप क़िसो को दान हे यम अहंकारको ही पुष्ट करने वाला 
होता है देनेवाले का; देनेवाले की . । भापके भीतर जो रस उपलब्य 


स्थितिमें होने का, भिजारी को देखकर जो 
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दया पेदा होती है-उस क्षण में अगर भीतर खोजेंगे तो अहंकार का स्वर 
भी बजता होता है। 

करुणावान चाहेगा, प्रथ्वीपर कोई भिखारी न रहे । दयावान चाहेगा- 
भिखारी रहे । अन्यथा दयावान को ,बड़ी कठिनाई होगी । दया पर खड़े हुए 
समाज भिखारी को नष्ट नहीं करते, पोषित करते हैं । करुणा पर कोई 
समाज खड़ा होगा तो भिखारी को बर्दाइत नहीं कर सकेंगे | नहीं होना 
चाहिए । 

अजुन के मन में जो हुआ है--वह दया है | करुणा होती तो कांति 
हो जाती । इसे इसलिए ठीक से समझ लेना जरूरी है कि क्रष्ण जो उत्तर 
दे रहे हैं-वे ध्यान में रखने योग्य है। तत्काल कृष्ण उससे जो कह रहे हैं- 
वह सिफ़ उसके अहंकार को बात कह रहे हैं । वे उससे कह रहे हैं- 
“अनायौके योग्य” । वह दूमरा सूत्र बताता है कि कृष्ण ने पकड़ी है बात । 
अहंकार का स्वर बज रहा है उसमें । वह कह रहा है-मुझे दया आती है। 
शेसा कृत्य मैं केसे कर सकता हूँ! कृत्य बुरा है-ऐसा नहीं, ऐसा कृत्य .में 
कैसे कर सकता हूँ ! इतना बुरा मैं कहाँ हूँ ! इससे तो उचित होगा-हृष्ण 
से वह कहता कि वे सब धतराष्ट्र के पुत्र मुझे मार डालें वह ठोक होगा- 
बजाय इसके कि इतने कुक्ृत्य को करने को में तत्पर होऊँ । अहंकार अपने 
स्वयं की बलि भी दे सकता है । अहंकार जो आखिरी कृत्य कर सकता है 
वह शहीदी है। वह 77270५7 भी हो सकता है और अक्सर अहंकार शहीद 
होता है । लेकिन शहीद होनेसे और मज़बूत होता है! । अजुन कह रहा है 
इससे तो बेहतर है कि में मर जाऊँ ! में अजुन ऐसी स्थितिमें कुकृत्य नहीं 
कर सकूँगा | दया आती है मुझे । ये सब क्‍या करने को लोग इकढ़ठे हुए 
हैं ! आइचय होता है मुझे ! उसकी बातसे ऐसा लगता है कि इस युद्ध के 
बननेमें बह बिलकुल साथी-सहयोगी नहीं हैं । उसने 'को-ऑप्ट' नहीं किया है। 
यह युद्ध जैसे आकस्मिक उसके सामने खड़ा हो गया है । उसे, जेसे इसका 
कुछ पता नहीं है । यह जो परिस्थिति बनी है इसमें वह ज़ेसे [0700९ एथा 
भागीदार नहीं हैं । इस तरह दूर खड़े होके बात कर रहा है कि दया 
आती है मुझे ! आँख में आँसू भर गये हैं उसके । “नहीं, ऐसा में न कर 
सकूँगा । इससे तो बेहतर है कि में ही मर जाऊं ! वही श्रेयस्कर है' ।” 
इस स्वर को कृष्णने पकड़ा है । इसलिए मैंने कहा है कि क्ृष्ण इस प्रथ्वी- 
पर पहले मनोवैज्ञानिक हैं । क्योंकि दूसरा सूत्र कृष्ण का सिफे अजुन के अहं- 


>> कि... 
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कारकों और बढ़ावा देनेवाट्य सूत्र है । दूसरे संन्रमें कहते हैं “कसे अनायो 
जैसी तू बात करता है ।” आये का अर्थ है-श्रेष्ठ जन । अनाये का अभ है 
है ए ए 
निकृष्ट जन । आये का अथ है-अहंकारी जन । अनायें का अर्थ है दीन हीन। 
५ बडे 
तू कैसी अनायो जैसी बात करता है ! अब सोचने जसा है कि दया की 


बात अनायों जैसी बात है ? आँख में दया से भरे हुए आँसू अनायो जैसी - 


बात है” १ और कृष्ण कहते हैं--“इस प्रृथ्वीपर अपयश का कारण बनेगा । 
और परलोक में भी अकल्याणकारी है ।” दया £* शायद ही कभी आपको 
ख्याल आया हो-कि संजय कहता है--दया से भरा अजुन आँखों में 
आँसू लिए और क्ृष्ण जो कहते है उसमें ताल-मेल नहीं पड़ता । क्योंकि 
दया को हमने कभी ठीक से नहीं समझा कि दया भो अहंकार का भूषण है। 
दया भी अहंकार का कृत्य है । वह भी ०८९०-३० है । भच्छे आदमी का। 
करता बुरे आदसी का ९४०-०० है। ध्यान रहे-अहंकार अच्छाइयों से भी 
अपने को भरता है । बुराइयों से भी अपने को भरता है । और अक्सर तो 
ऐसा होता है कि जब अच्छाइयोंसे अहंकार को भरने की सुविधा नहीं मिलती 
पी वह डुराइयों से अपने को भरता है । इसलिए जिन्हें हम सज्जन कहते 
है आर जिन्हें हम दुजन कहते हं-उनमें बहुत मौलिक भेद नहीं होता। ०78- 
गा भेद नहीं होता। सज्जन और दुजन एक ही अहंकार की दूरी पर खड़े होते 
€ । फेक इतना हो है कि दुजन अपने अहंकार को भरने के लिए दूसरों को 
चोट पहुँचा सकता है । सजन अपने अहंकार को भरने के लिए स्वयं को 
3 33 सकता है। चोट पहुँचाने में फर्क नहीं होता । अजन वहन 
है- इनको मे मारू--इससे तो .बेहतर है--में मर जाऊं । दर्जन 
मनोविज्ञान की भाषामें बोले तो परपीडक न ' शा 
नर अहंकार को. रता ह सा 2 2 | 5905: होता है। और सज्जन 
प 7ठा हैं तो आत्मपीडक-.78800॥॥5६ होता है। 
प्ोच एक आदमी हुआ-जो अपने को 
पीड़ा देनेवाले लोग के जअ ह. 2 9) क्‍ ४५ हि । सभी स्वयं को 
ता दुजन हो जाऊंगा-कानन अदालत में मुझे पक्के हर है| 802 भूखा मारु 
न करू तो कोई कानून अदालत में मुझे पकड़ेग  कन में हु हो] 
'डरगा नहीं । आप ही मेरा जुलस 


नक [ल 2५ क्र भख प्र ञआा जप 
कैसे ४ न भूखा मारना आपको अगर ब॒रा है तो कु 
केसे ठीक हो जायगा ? सिई 3. है तो मुझ को भूखा मारना 


क्र इसलिए वि > 
हो। बह ही बा 5 ए कि यह शरीर मेरे जिम्मे पड़ गया है १ 
चर लक ड़्ग हु । 
आड़ मारुँ-और आप को अगर | तो शभाप्र के शरीर को अगर 


नंगा दर औ । 
जड़ा कर और काँटों पर लिया दूं तो 
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अपराध हो जायेगा । और खुद नंगा हो जाऊं और काँटों पे छेट जाऊं तो 
तपरचर्या हो जायेगी । सिफ़ रुख बदलने से, सिफ़े तीर उस तरफ से 
हट के इस तरफ़ आ जाये-तो धरम हो जाये ? अर्जुन कह रहा है कि इन्हें 
मारने के वजाय तो मैं मर जाऊँ । वह बात वही कह रहा है-मरने मारने 
की ही कह रहा है । उसमें कोई बहुत फके नहीं है । हां, तीर का रुख 
बदल रहा है । और ध्यान रहे-दुपरे को मारने में कभी इतने अहंकार की 
तृप्ति नहीं होती जितना स्वयं को मारने में होतो है । क्योंकि दूसरा मरते 
वक्‍त भी मुँह पे थूक के मर सकता है छेकिन खुद आदमी जब अपने को 
मारता है तो बिल्कुल निहत्था विना उत्तर के मरता है । दूसरे को 
मारना कभी पूरा नहीं होता । दूसरा मर के भी बच जाता है । उसकी आंखे 
कहती हैं कि मार डाला भला 2 लेकिन हार नहीं गया हूँ । छेकिन खुद 
को मारते वक्‍त तो कोई उपाय ही नहीं है । हार हराने का मजा पूरा आ 
जाता है । अजुन दया की बात करता हो-और कृष्ण उससे कहते हैं कि, 
अजुन, तेरे योग्य नहीं है, ऐसी बातें । अपयश फैडेगा । वह तो सिर्फ 
उसके अहंकार को फुसला रहे हैं-[2073५90८ कर रहे हैं । यह दूसरा सूत्र 
कृष्ण का बताता है कि पकड़ी है उन्होंने नस | वह ठीक जगह छू रहे हैं 


* उसे । क़्योंकि उम्ते यह समझाना कि दया ठीक नहीं है, व्यर्थ है । उसे यह 


भी समझाना कि दया और करुणा का फासल्ा है, अभी व्यर्थ है । अभी तो 
उसकी रग अहंकार है। अभी तो अहंकार 50797 से 77250८77577की तरफ 
जा रहा है | अभी वह दूसरे को दुःख देने की जगह अपने को दुःख देने 
के लिए तत्पर हो रहा है । इस स्थितिमें वे दूसरे सूत्र में उससे कहते हैं 
कि तू क्‍या कह रहा है १ आये होकर, सभ्य सुसंस्क्रत होकर, कुलीन होकर, 
कैसी अकुलीन जैसी बात कर रहा ! भागने की वात कर रहा है युद्ध से ! 
कायरता तेरे मन को पकड़ती है ! वे चोट कर रहे हैं उसके अहंकार को । 

बहुत बार गीता को पढ़ने वाले लोग ऐसे बारीक और नाजुक जगह 


पर बुनियादी भूल कर जाते हैं । क्‍या कृष्ण यह कह रहे हेँ कि अहंकारी 


हो १ नहीं कृष्ण सिफ यह देख रहे हैं कि जो दया उठ रहो है वह अगर 


अहंकार से उठ रही है तो अहंकार को फुलाने से तत्काल विद हो जायेगी। 


.. इसलिए कहते हैं कातरपन की बातें कर रहा है । कायरता की बातें कर रहा 


है। सख्त से सख़्त . शब्दों का वे उपयोग करेंगे । यहां अजुन से वे जो 
कह रहे हैं.-पूरे वक्त. उसमें कया प्रतिक्रिया पैदा होती है-उसके लिए कह 
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रहे हैं । मनोविश्लेषण शुरू होता है । कृष्ण अजुनकों 09/८00-७॥9)9 छह 
में ले जाते हैं । छेट गया अजुन कोच पर अब्र कृष्णी । अब वह जो भी 
पूछ रहे हैं उसको जगाके पूरा देखना चाहेंगे कि वह है कहां ! क्तिने 
गहरे पानी में ? अब आगे से कृष्ण यहां 7990॥0-979]99  हैं-मनो- 
विश्डेषक हैं । और अज्ञैन सिर्फ 0भांथाई है-सिर्फ बीमार है । ओर उसे 
सब तरफसे उकसाके देखना और जगाना जरूरी है । पहली चोट वे उसके 
अहंकार पर करते हैं । और स्वभावतः, मनुध्यकी गहरीसे गहरी और पहली 

बीमारी अहंकार है।वहां अहिंसा झूठी है और जहां अहंकार है-वहां शान्ति 

झूठी है । और जहां अहंकार है-वहां कल्याण और संगल और लछोकहित 
को बातें झूठी हैं । क्‍योंकि जहां अहंकार है-वहां ये सारीकी सारी चीजें 
सिर्फ अहंकारके आभूषणके अतिरिक्त और कुछ भी नहीं है। वह कहता है- 
मं गण ओर भीष्मसे केसे युद्ध करूँगा £ वे मेरे पूज्य हैं । बात फिर भी 
वह वि म्रताको बोलता है । लेकिन अहंकार अक्सर विनम्रताकी भाषा बोलता 
है आर अक्सर विनम्र लोगोंमें, सबसे गहन भहंकारी;पाये जाते हैं । असल्में 
बिनम्रता 0रशशाञए९ ९४०5० है । वह सुरक्षा करता हुआ अहंकार 
है आक्रमक अहंकार मुश्किल में पड़ सकता है । विनम्र अहंकार पहले 
मै ही 'इरक्षित है । बह ]750760 है । इसलिए जब कोई कहता है “मैं तो 
बे भी नहीं -आपके चरणोंकी धूल हूं ।” तब जरा उसकी आंखोंमें देखना। 
हि ने रे डक ३५ हो कहती हुईं मात्ठम पडेंगी । उसके शब्द कुछ 
| अज्ञेन डवाच 

२ भीष्ममहं संझये द्रोणं च मधुसूदन । 

।क्‍ इपुभि: प्रतियोत्स्यामि पूजाह॒विरिसूदन 

. अथे: तब अ 

ओर द्वोणाचार्यके प्रति 

दोनों ही पूजनीय हैं । 


॥४॥ 


५ में रणभूमिमें भीष्मपितामह 
करूगा, क्योंकि हे अरिसूदन ! 


जन बोला कि हे भधुसुदन 
किस प्रकार बाणोंसे यद्ध 


४ _/ | 
प 


गीता द्शन-२. 8१ 


जो मेरे गुरू हैं; भीष्मको-जों मेरे परम आदरणीय है, पज्य हैं;- उनपर मैं 
केसे... मैं केसे आक्रमण करूंगा-यहां ध्यानमें रखने जेसी बात है-यहां भीष्म 
और द्रोण गौण हैं । अजुन कह रहा है-मैं केसे आक्रमण करूंगा ? इतना 
बुरा मैं नहीं कर सकता-कि द्रोण कि और बाण खीचू कि भीष्मकी और 
छाती छेदूं । नहां-यह मुझसे न हो सकेगा । यहां वह कह तो यही रहा 
है कि वे पूज्य हैं-ये मे कैसे करूंगा लेकिन गहरे में खोजें और देखें तो 
पता चलेगा-वह यह कह रहा है कि यह मेरी जो [77986 है-मेरी जो 


अतिमा है मेरी ही आंखों मैं जो मैं हूं? उसके लिए यह असम्भव है। इससे 


तो बेहतर है मधुसूदन ! कि मैं ही मर जाऊं। इससे तो अच्छा है * प्रतिमा 
बचे, शरीर खो जाये । अहंकार बचे-मै खो जाऊं । वह जो 9779६ हैं, 
मेरा जो 5८-77372८ है उसका । हर आदमीकी अपनी-अपनी एक प्रतिमा 
है । जब आप किसी पर क्रोध कर छेते हैं -और बादमें पछताते हैं और क्षमा 


मांगते हैं तो इस आ्रांतिमें मत पडना कि आप क्षमा मांग रहे हैं और पछता 


रहे हैं । असलमें आप अपयने 5९]-777972८ को वापस निर्मित कर रहे है। 
आप जब किसी पे कोध करते हैं तो आपने निरंतर अपनेको अच्छा आदमी 
समझा है । वही प्रतिमा आप अपने ही हाथसे खण्डित कर लें १ क्रोध के 


बाद पता चलता है कि वह अच्छा आदमी जो में अपने को अब तंक समझा 
) ् है ् | का $ 
था क्‍या मैं नहीं हूं ? तो अहंकार कहता है-नहीं, आदमी तो में अच्छा ही 


हूँ । यह क्रोध जो हो गया यह बीच में आ गयां। भूलचूक है-7 5.९ 
० 7४06 मेरे बावजूद हो गया है । यह कोई मैंने नहीं किया है। हो 
-<गया-परिस्थितिजन्य है । पछताते हेैं-क्षमा मांग लेते हैं। अगर सच में हो 
क्रोध के लिए पछताये हैं तो दुबारा क्रोध फिर जीवनमें नहीं आना चाहिए। 
नहीं, लेकिन कल फ़िर क्रोध आता है, नहीं, क्रोधसे कोई अड़चन न थी । 
अड़चन हुईं थी कोई और बातसे । कभी सोचा ही नहीं था कि मे और 
क्रोध कर सकता हू । तो जब पछता छेते हैं तब आपको अच्छी प्रतिमा-आपका 
अहंकार फिर सिंहासन पर विराजप्नान हो जाता है। वह कहता है देखो, 
माफी मांग ली । क्षमा मांग ली । विनम्र आदमी हूं । समयने, परिस्थितिने 
अवसरने, 77000 नहीं था, भूखा था, दफ्तरसे नाराज लौटा था, असफल 
था, कुछ काममें गड़बड़ हो गई थी-परिस्थितिजन्य था, मेरे भीतरसे नहीं 
आया था क्रोध, मैने तो क्षमा मांग ली । जेसे हो होश आया, जैसे ही मैं 
'लौटा-मैंने क्षमा मांग ली । आप अपनी प्रतिमाकों फिर सजा संवारके, फिर 
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हासन पर विराजमान कर लिये। क्रोधके पहले भी 
यह प्रतिमा सिंहासन पर बैठी थी, क्रोध में नीचे लढक गई थी-फिर बिठा 
दिया । अब आप फ़िर पूर्ववत्‌ पुरानी जगह आ गये। कल फिर क्रोध करेंगे , 
पूववत्‌ अपनी जगह आ गये । क्रोषके पहले भी यहीं थे । कोधके बाद भी 
यहीं आ गये । जो पह्चात्ताप है बह इस प्रतिमा की पुनस्थपना है । लेकिन 
ऐसा लगता है-क्षमा मांगता आदमी बड़ा विनम्र है। सब दिखाव सच नहीं 
हैं । सच बहुत गहरे हैं और अक्सर उठते हैं । वह आदमी आपसे 
क्षमा नहीं मांग रहा है । वह आदमी अपने ही सामने निदित हो गया 


गहने आभूषण पहनाके, सि 


है। उस निन्‍्दा को झाड़ रहा है। पोछ रहा है । वह फ़िर साफ़ सुथरा-. 


स्नान करके फ़िर खड़ा हो रहा है। यह जो अजुन कह रहा है--पूज्य है 


न] श पु /, ] * होने 
उस तरफ़ उन्हें में केसे मारु * ०॥70|3&5 यहां उनके पूज्य होने पर ' 


नहीं हैं । एम्फेसिस (भार ) यहां अजुनके ''में” पर है । कि केसे मारू ? 
नहीं-नहीं ये अपने में की प्रतिमा खंडित करने से-कि लोकान्तर में लोग 
कहें कि अपने ही गुरू पर आक्रमण किया कि अपने ही पूज़्यों को मारा 
इससे तो बेहतर है मधुसूदन कि मैं ही मर जाऊं । लेकिन लोग कहें-कि मर 
गया अजुन, लेकिन पूज़्यों पर हाथ न उठाया । मर गया, मिट गया छेकिन 
अर पर हाथ नहीं उठाया | उसके “में? को पकड़ लेनेकी जरूरत है 
मुझ उसको पकड़ में नहीं है । किसीकी पकड़में नहीं होता । जिसका “मैं” 
ली हो पकड़ में आ जाये वह “में” के बाहर हो जाता है । हम अपने 
हक * 3337 /8 “का हब ६ हो दूसरी बातें करता जायेगा । 
सिर्फ उस बिन्दु को छोड़ता जायेगा जो है हक पढ॥ हा 
इस बात को छोड़ गया । वह कषवारी- आग कीब ॒ 2 आओ 
को बात वह नहीं उठाता । लोकमें यश के में . मटवान 
वह नहीं उठाता । वह दूसरी बात बेस है: ते ज हम उसकी बात 

। जसे उसने कृष्ण को सुना 


है नहीं। उसके वचन कह रहे हैं कि गच हे जो 
5 हैं के बीच में जो कृष्ण ने कहा है अजुन 


ने नहीं सुना । 
सभी बातें जो बोली जा-+ ३ 
॥| / जाती हैँ हम सुनते नहीं हैं। हम वही सुन लेते 
है 
२ |; तभी जो दिखाई पड़ता है वह हम देखते 
5 जनक हँ 2 दम देखना चाहते हैं गो जो: हम 
» हम वही पढ़ छेते हैँ जो हम पढ़ना चाहते 


हैं जो हम सुनना चाहत 
नहा हैं, हम वहीं देख ले 
पढ़ते हैं 
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हैं । हमारा देखना, सुनना, पढ़ना सब 5९]८८पंए९ है। उसमे चुनाव है। 
हम पूरे वक्‍त वह छाँट रहे हैं जो हम नहीं देखना चाहते हैं । 


एक नया मनोविज्ञान है-गेस्टाल्ट---2८७४(9(. यह जो अजुन ने उत्तर दिया. 
वापस, यह गेस्टाल्ट का अद्भुत प्रमाण है। गेस्टाल्ट मनोवैज्ञानिक कहते हैं- 
आकाश में बादल घिरे हों, तो हर आदमी उनमें अलग-अलग चीजें देखता है । 
डरा हुआ आदमी भूत-प्रेत देख लेता है | धामिक आदमी भगवान की ग्रतिमा 
देख लेता है। फिल्‍मी दिमाग का आदमी अभिनेता-अभिनेत्रियाँ देख लेता है । 
वह एक ही बादल-आकाशमें है । अपना-अपना देखना हो जाता है। प्रत्येक . 
आदमी अपनी ही निर्मित दुनिया में जीता है। और हम अपनी दुनियामें । 
इसलिए इस प्रृथ्वी :पर एक दुनिया की आआरान्तिमें मत रहना आप | इस दुनियामें 


. जितने आदमी हैं--कमसे कम उतनी दुनियाँ हैं । अगर साढ़े तीन अरब 


७ 


आदमी हैं आज प्रृथ्वी पर-तो प्रथ्वी पर साढ़े तीन अरब दुनियायें हैं । और 
एक आदमी भी पूरी जिन्दगी एक दुनियामें रहता हो ऐसा मत सोच लेना। 
उसकी दुनिया भी रोज बदलती चली जाती है । प्ले बकने में एक किताब अपनी 
आत्मकथा की लिखी है तो नाम दिया है-77५ 56ए८7७) ५४०705. मेरे अनेक - 
संसार । एक आदमी के अनेक संसार केसे होंगे ? रोज बदल रहा है । और प्रत्येक - 
व्यक्ति अपनी दुनिया के आस-पास बाड़े, दरवाजे, संतरो, पहरेदार खड़े रखता 


. है। वह कहता हैं कि इन को भीतर आते देना इन को बाहरसे कह देना 


कि घर पर नहीं है। यह हम छोंगो के साथ हो नहीं करते-सूचनाओं के साथ 
भी करते हैँ। 

अब अजुन ने बिल्कुल नहीं सुना है | कृष्णने जो कहा वह बिल्कुल 
नहीं सुना है । वह जो उत्तर दे रहा है वो बताते हैं कि वह 77९]९एथ॥ 
है। उसकी कोई संगति नहीं है । हम भी नहीं सुनते हैं । दो आदमी बात 
करते हैं, अगर आप चुपचाप साक्षी बनके खड़े हो जायें तो बड़े हैरान होंगे । 


- छेकिन साक्षी बनके खड़ा होना मुश्किल है । क्‍योंकि पता नहीं चलेगा और 
. आप भी तीसरे आदमी भागीदार हो जायेंगे बात-चीतमें। अगर आप दो आद- 


मियों का साक्षी बनके बात सुनें तो बहुत हैरान होंगे कि ये एक दूसरे से: 


- बात कर रहे हैं या [अपने अपने से बात कर रहे हैं । एक आदमी जो 


कह रहा है दूसरा जो कहता है उससे उसका कोई भी सम्बन्ध नहीं हैं । 
जुगने एक संस्मरण लिखा है कि दो पागल प्रोफेसर उसके पागलखाने मेंः 
भर्ती हुए इलाज के लिए । ऐसे भी प्रोफेसरोंके पागल होने की सम्भावना ज्यादा 
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है ! या ये भी हो सकता है कि पागल आदमी प्रोफेसर होने को उत्सुक 


रहते हैं । वे दोनों पागल हो गये हैं । साधारण पागल नहीं है । साधारण 
पागल डर जाता है, भयभोत हो जाता है । प्रोफेसर प|गल हैं | पागल होके 
वे और भी बुद्धिमान हो गये हैं । जबतक जागे रहते हैँ-घनघोर च्चा 
चलती रहती हैं , जुग खिड़की से छुपके सुनता है कि उनमें क्या बात होती 
है । बातें बढ़ो अद्भुत होती है । बड़ी गहराई को होती हैं,। दोनों 
(077८0 हैं। दोनों ने बहुत पढ़ा-लिखा-सुना समझा है। कम उनकी जान- 
कारी नहीं है शायद वही उनके पागलपन का कारण है ! जानकारी ज्यादा 
हो और ज्ञान कम हो तो भी आदमी पागल हो सकता है । और ज्ञान तो 
होता नहीं, जानकारी ही ज्यादा हो जाती है फिर वह बोझ हो जाती है। 


चकित है जुग उनकी जानकारी देखकर । वे जिन विषयों पर चर्चा करते है, बढ़े 
-गहरे और नाजुक हैं । लेकिन इससे भी चकित ज्यादा दूसरी बात पर है 


और वह यह कि एक बोलता है उसको दसरे से कोई सम्बन्ध ही नहीं 
होता । लेकिन यह तो पागल के लिए बिल्कुल स्वाभाविक है । इससे भी 
ज्यादा चकित इस बात पर है कि जब एक बोलता है तो दूसरा चूप रहता 
है । और ऐसा लगता है कि सुन रहा है । और जैसे ही वह बन्द करता 
है कि दूसरा जो बोलता है तो लगता है कि उसने उसे बिल्कुल नहीं 
सुना । क्योंकि अगर वह आकाश को बात कर रहा था तो वह पाताल 
को शुरू करता है । उसमें कोई सम्बन्ध ही नहीं होता । तब वह अन्दर 
गया और. उसने जाके पूछा कि और सब तों मेरी समझमें आ गया । 
आप गहर। बाते कर रहँ हैं वह समझ में आ गया। समझ में यह नहीं आ 
रहा है कि जब एक बोलता है तो दूसरा चुप क्यों हो 
तो वे दोनों हंसने लगे 
हो १ इस 


जाता है ! 
ठैंगे । उन्होंने कहा कि क्या तुम हमें पागल समझते 
ी ् दुनिया में पागल भर अपनेको कभी पागल नहीं समझते और 
जो आदमी अपनेको पागल समझता है समझना चाहिए वह आदमी पागल 
होने के ऊपर उठने लगा । क्‍या तुम मुझे पागल समझते हो ? कया तुम 
केसे कर सकता हैं ॥३ ५ की /अ १४0 जुंगने कहा, पसी ज ४ 

2 * गुल, बिल्कुल आपको नहीं समझता हूँ । पर यह मैं 


व्कुल 
पृठ्ठ रह हि 
ता दूसरा चूप क्‍यों रह जाता है £ तब 


रहा हूँ कि जब एक बोलता है 

उन्हांने कहा कि क्‍्य ते हो हमें नियम 
। तुम समझते हो कि हमें ८0०796/$8/707 का लि 

चांत 


भी मातम नहों है १ बा ने 
हट त न 
भार है कि जग एक पे करन की व्यवस्था भी मालूम नहीं ? हमें 
दम दूसरे को चूप रहना चाहिए । तब जुँगने 


९९ 


हमें पागल समझते 


५ 
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कहा कि जब तुम्हें इतना मालूम है तो में यह और पूछना चाहता हूँ कि 
जो एक बोलता है उससे, दूसरे को बोलनेका कभी कोई सम्बन्ध ही नहीं 
होता । दोनों फिर हँसने लगे । उन्होंने कहा, खर ! हम तो पागल समझे 
जाते हैं । लेकिन इस जमीन पर जहां भी लोग बोलते हैं दो, उनकी बातों 
में कोई सम्बन्ध होता है ? जुग घबड़ाके वापिस लौट आया ।+ उसने अपने 
संस्मरणमें लिखा है कि उस दिन से मैं भी सोचता हूँ--जब किसीसे बात 
करता हूँ सम्बन्ध है ? थोड़ा सम्बन्ध हम बना छेते हैं । जब आप से में 
बात कर रहा हूँ | -अगर हम पागल नहीं है जिसकी कि सम्भावना बहुत 
कम है तौ जब आप बोल रहे हँ-तब वह में अपने भीतर बोले चला जाता 
हूँ । जेसे आप चूप होते हैं में बोलना झुरू करता हूँ । मेरा बोलना मैं झुरू 
करता हूँ उसका सम्बन्ध मेरे भीतर जो में बोल रहा था उससे होता है- 
आपसे नहीं होता । हां, इतना सम्बन्ध हो सकता है जेसे खूंटी और कोट 
का होता है । आपकी बातमेंसे कोई एक बात पकड़ रूँ, खूटी बना रूँ 
और मेरे भीतर जो चल रहा है उसको उसपे टांम दूँ । बस, इतना सम्बन्ध 
होता है । अज़्ुन॒ और कृष्ण की चर्चा में यह मौका बार-बार आयेगा। 
इसलिए मैंने इसे ठीकसे आपसे कह देना चाहा । अजुनने बिल्कुल नहीं सुना 
कि कृष्ण ने क्या कहा ? “नहीं ही कहा होता' ऐसी ही स्थिति है | वह 
अपने भीतर ही सुने चला जा रहा है | वह कह रहा है । ये पूज्य, ये 
द्रोण, ये भोष्म, वह यह सोच रहा होगा भोतर । इधर कृष्ण क्या बोल 
रहे हें--वे बोल रहे हैं । वह परिधि के बाहर हो रहा है । उसके भीतर 
जो चल रहा है वह यह चल रहा है। वह कृष्ण से कहता है कि 
मधुसूदन ! ये पूज्य, ये प्रिय ! इन्हें में मार सकता हूँ ! में अजुन ? इसे 
ध्यान रखना-उसने कृष्ण कौ बात नहीं सुनी । 


प्रशन  आचायश्ी, आपने बताया कि प्रोफेसर पागरू होते हैं 
तो आप पहले दशेनशास्ञ्र के प्राध्यापक थे ! अब आप 
आजचायो बन गये हैं । तो हमको आप उपलब्ध हुए 
यह हमारा सौभाग्य है । आपने अभी एक वात बतायी 
८४० के बारेमें, तो प्रकज्ष यह होता है कि ८४० के बिना 


८ तो [ाणु०्णांणाः होता ही नहीं। ए४एलाणे०्श्टांशड 


तो यह कहते हैं कि ९४०-णथिगगण के बिना 


१. टॉ । 
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व्यक्तित्व पूर्णतया विकसित नहीं होता। आप अहंजूर 
की बातें कहते हैं । तो क्या ८४० को ०77॥7]90८ करने 
का आप खूचन दे रहे हैं 


उत्तर : एक तो मैंने कहा कि प्रोफेसर के पागल होने की सम्भावना 
ज्यादा होती है । पागल हो ही जाता है ऐसा नहीं कहा है और दूसरा 
यह भी नहीं कहा है कि सभी पागल प्रोफेसर हांते हैं। सम्भा- 
बना ज़्यादा होती है। असल में जहां भी तथाकथित ज्ञान का 
भार ज्यादा हो, 'बर्डन' हो, वहीं चित्त विक्षिप्त हो सकता है । ज्ञान तो 
चित्त को मुक्त करता है | ज्ञान का भार विक्षिप्त करता है। और ज्ञान 
जो मुक्त करता है वह स्वयं से आता है । और ज्ञान जो विक्षिप्त कर देता 
है वह स्वयं से कभी नहीं आता है | वह सदा पर से आता है । दूसरी 
बात पूछी है कि मनोवैज्ञानिक तो अहंकार को विकसित करने की बात करते 
हैं । मनोवैज्ञानिक निश्चित ही अहंकार को विकसित करने की बात करेंगे- 
सभी मनोवैज्ञानिक नहीं । बुद्ध नहीं करेंगे, कृष्ण नहीं करेंगे, महावीर नहीं करेंगे। 
एरिक्सन करेगा । उसका कारण है । क्‍योंकि फ्रायड या 
एरिक्सन के लिए अहं 


6" 


हे 
सत्य है उसको विकसित किया जाना चाहिए । 


ःपि 


महावीर, बुद्ध या कृष्ण के लिए अहंकार आखिरी सत्य नहीं हैं-केवल 

बीच की सीढी है । निर-अहंकार आखिरी सत्य हैं । अहंकार नहीं है। ब्रह्म 
आखिरी सत्य है । अहंकार सिर्फ सीढ़ी है । इसलिए बुद्ध या महावीर या 
कृष्ण कहेंगे-अहंकारकों विकसित भी करो और विसर्जित भी करो । सीढ़ी 
पर चढ़ो भी और सोढ़ी को छोड़ो भी । आओ भी उस पर, जाओ भी उस 
रु स। उठो भी उस तक, पार भी हो जाओ । क्योंकि मन के पार भी 
ते हैं । इसलिए मनका जो आखिरी सत्य है-अहंकार, वह पार की सत्ता 
३ उन का पहा कदम होगा । अगर मैं अपने घरसे आपके घर में 
वाल छोड़ना ही आपके घरमें प्रवेश 
+न की आखिरी सीमा अहंकार है । अहंकार से 
पत्य समझ रहा है। इसलिए "कह मनोविज्ञान मन को आखिरी 
डचित कह रह हू, सत्य का | के विकासकी बात उचित है। 
पीमाके भीतर बिल्कुल ठीक है बात | 


आना चाहूं तो मेरे घर की आखिरी दी 
का पहला कदम होगा । 
ऊपर भन नहीं जा सकता । 


_कारसे ऊपर कोई ओर सत्य नहीं है तो जो आखिर 


है 


हा है 
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लेकिन जिप दिन परिचमके मनस-शासत्र को एहसास होगा, और एहसास होना 
शुरु हो गया है । जुगके साथ दीवाल टटनीं शुरू हो गयी है । और 
अनुभव होने लगा है कि अहंकार के पार भी कुछ है। लेकिन अभी 
भी अहंकार के पार का जो अनुभव हो रहा है-पश्चिम के मनोविज्ञान को 
वो अहंकार के नीचे हो रहा है-00]00७ ८४०; 7९9०7 €४० नहीं 
हो रहा है। अहंकार के पार भी कुछ है, मतलब अचेतन: चेतन से भी 
नीचे; अतिचेतन नहीं,-सुपरकॉन्शस नहीं; चेतनके भी आगे नहीं । लेकिन 
यह बड़ी शुभ घड़ी है । अहंकार के पार तो कम से कम कुछ हैं| नीचे 
ही सही और अगर नीचे है तो ऊपर होने की बाधा कम हो जाती है । 
और अगर हम अहंकार के पार नीचे भो कुछ स्वीकार करते हैं, तों आज 
नहीं कल-ऊपर भी स्वीकार करने की सुविधा बनती है। मनोविज्ञान तो 
कहेगा, अहंकार को ठीकसे 776272(९०, ८टाए७(9)॥520-अहंकारको ठीक, 
शुद्ध, साफ,संश्षिष्ट हो जाना चाहिए-यही ग्रवाश्रंवेपा०णा--व्यक्तित्व यह 
बह! क्ृष्ण नहीं कहेंगे । कृष्ण कहेंगे उसके आगे एक कदम और है । 


संबश्लिष्ट एकाग्र हुए अहँकार को-किसी दिन समर्पित हो जाना चाहिए-$इपा- 
#८70८7:९०१ हो जाना चाहिये। वह आखिरी कदम है अहंकार को तरफ। 


छेकिन ब्रह्म को तरफ वह पहला कदम है । निश्चित ही बूद अपने को खो 
दे सागर में, तो सागर हो सकती है। और अहंकार अपने को खो दे सागर 
में, तो ब्रह्म हो सकता हैः | लेकिन खोने के पहले होना तो चाहिये । बूद भी 
होनी तो चाहिए । अगर बूद भी न हो, भाप हों तो सागरमें खोना सुश्किल है । 
अगर कोई भापकी बूद ही नहीं हँ-तो हम उससे पहले कहेंगे-कि आओ 
सागर में कूद जाओ क्योंकि भाप सौधी सागरमें नहीं कूद सकती । कितने 
उपाय करें-आकाश की तरफ उड़ेगी । सागरमें कूद नहीं सकती । बूंद कूद 


सकती है । तो पश्चिमका मनोविज्ञान बूंद बनाने तक है । क्ृष्ण का 
मनोविज्ञान सागर बनाने तक है । लेकिन परिचिम के मनोविज्ञानसे 


गुजरना पड़ेगा । जो अभी भाप है-उनको फ्रायड और जुग के पाससे 
गुजरना पड़ेगा। तभी वे क्ृष्णफे पास पहुंच सकते हैं। छेकिन 
बहुतसे भाप के कण सीधा ही कृष्ण के पास पहुंचना चाहते हैं । वे मुश्किल में 
पड़ जाते हैं । बीचमें फ्रायड है ही । उससे बचा नहीं जा सकता । अन्त 
वह नहीं है, लेकिन प्रारम्भ वह जरूर है। कृष्ण का मनोविज्ञान चरम 
 भनोविज्ञान है । (6 $एए7८०१९ जहाँ से मन समाप्त होता है वहाँ है वो। 


४८___ ७ 
कह !38६ बेरियर पर है । और फ्रायड और एडलर मन को पहली सीमा 
की चर्चा कर रहे हैं । ये अगर ख्याड में रहे तो कठिनाई नहीं होगी। 
में मी कहूंगा-अहंकार को संश्लिष्ट करे-ताकि एक दिन समर्पित कर सकें । 
क्योंकि समर्पित वही कर सकेगा जो संर्लिष्ट है। जिसके अपने ही अहंकारके 
प््चीस खंड हैं, 500200॥7०770० जो है, जिसके भीतर एक मैं भी नहीं है कई 
मैं हैं-वह समपण करने केसे जायेगा! एक मैं को समपेण करेगा-दूसरा कहेगा, 
(रहने दो-वापस आ जाओ । हम अभी ऐसे ही हें ॥ मनोविज्ञान को समस्त 
खोजें कहती हैं-हम [१0)५-]0$907८ हैं। अनेक में हें । रात एक मैं कहता 
है कि सुबह पांच बजे उठेंगे-कसम खा लेता है । सुबह पांच बजे दूसरा मैं 
कहता है-सर्दी बहुत है,छोड़ो। कहाँ को बातों में पड़े, फिर कल देखेंगे । 
करवट ले के सो जाता है । सुबह सात बजे तीसरा मैं कहता है कि बड़ी 
भूल की । शासकों तय किया था, पांच बजे संकलप बदलें क्यों १ बड़ा पर्चात्ताप 
करता है । आप एक ही आदमी, पांच बजे तय किये थे तो सुबह किस 
आंदमी ने आपसे कहा कि सो जाओ ? आप के भीतर ही कोई बोल रहा है। 
बाहर कोई नहीं बोल रहा है और जब सो हो गये थे पांच बजे-तो सुबह 
सात बजे पश्चात्ताप क्‍यों कर रहे हैं ? आप ही सोये थे । किसीने कहा 
नहों था । अब यह पह्चात्ताप कोन कर रहा है ? सामान्यतः हमें ख्याल आता 
है कि में एक में हूं-इसलिए बढ़ा ०८0०एपि७07 पेदा होता है । हमारे 
भीतर बहुत 'में' हैं । एक में कह देता हैं-उठेंगे। दूसरा मैं कह देगा-नहीं 
उठेंगे । तीसरा मैं कहता है-पश्चाताप करेंगे । चौथा मैं सब भूल जांता 
है। कोई याद ही नहों रखता इन सब बातों की । और ऐसे ही जिन्दगी 
चलती चली जाती है। मनोविज्ञान कहता है-पहले मैं को एक करो । एक' 
मे हो तो समर्पण हो सकता है। पच्चीस स्वर हो तो समर्पण कैसे होगा! 
पाल भगवानके सामने एक मैं तो झुक जाता है चरणोमें, दूसरा मैं अकड़ 
2 ढ़ रहता है-उसी मन्दिर में । एक में तो चरणों में सिर रख के पढ़ा 


रहता हे-द न रच 
5 इसरा देखता रहता है कि भन्दिर में कोई देखने आया कि 
नहीं आया । 


एक ही अ + ख न गे हक नह 
न हे कम हक शक ह्‌। पर दो श्ैंः हैँ । एक वहां चरणों में झांक 
कर रहे ; न लोग देख रहे हैं कि नहीं देख रहे हैं। अब समर्पण 

: हो-तो छोगों के देखनेवालेसे क्या ढेना देना है ? एक में नीचे 
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चरणोंमें पड़ा है | दूसरा मैं कहता है-कहां के खेल में पडे हो-सब बेकार 
है । कहीं कोई भगवान नहीं है। एक मैं अगर भगवान के चरण पढड़ें 
४ . हुओ हैं-दूसरा में दुकान पर बैठा हुआ काम में लगा है। मे संशिलिष्ट होना 
् ग चाहिये । तभी समपेण हो सकता है । इसलिए में इनमें विशेष नही देखता, 
इनमें विकास देखता हूं | फ्रायड अन्त नहीं हैं, लेकिन महत्त्वपूर्ण है, 
और "मैं? संश्लिष्ट करने में उपयोंगी कृष्ण अन्त हैं | वहां एक सीमा पर 
जाकर मैं को समर्पण भी कर देना है। 
गुरुनहत्वा हि महानुभावान्‌ श्रेयो भोक्तुं भैक्यमपीह लोके । 
हत्वाथकामांस्तु गुरुनिहिव भुज्जीय भोगान्रुधिरप्रदिग्धान्‌ ॥५॥ 
अथे $ इसलिये इन महानुभाव गुरुजनोंको न मारकर इस लेकमें 
भिक्षाका अन्न भी भोगना कल्याणकारक समझता हूँ, क्‍योंकि गुरूजनों को मारकर 
भी इस लछोकमें रुघिरसे सने हुए अर्थ और कामरूप भोगों को ही तो भोगूंगा । 
न चेतद्विद्म: कतरननो गरीयो यद्वा जयेम यदि वा नो जयेयुः । 
: यानेव हत्वा न जिजीविषामस्तेडवस्थिताः प्रमुख घातैराष्ट्रा: |६॥ 
अर्थ : और हमलोग यह भी नहीं जानते कि हमारे लिए कया करना 
श्रेष्ठ है अथवा यह भी नहीं जानते कि हम जीतेंगे या हमको वे जीतिेंगे। 
और जिनको मारकर हम जीना भी नहीं चाहते वे ही ७तराष्ट्रके पुत्र हमारे 
. सामने खड़े हें । 
कार्पण्यदोषोपहतस्वभाव: प्रच्छामि त्वां धर्मसंमूढचेताः । 
यच्छेयः: स्यान्निश्चितं ब्रूहि तन्‍्मे शिष्यस्तेड्हं शाधि मां त्वां प्रपन्‍नस्‌ ॥७॥ 
_ अर्थ : इसलिये कायरतारूप दोष करके उपहत हुए स्वभाववाला और 
धर्मके विषयमें मोहितचित हुआ मैं, आपको पूछता हूँ। जो कुछ निरचय किया 
हुआ श्रेयकारक साधन हो, वह मेरे लिए कहिये, क्‍योंकि में आपका शिष्य हूँ 
इसलिये आपके शरण हुए मुझे शिक्षा दीजिये । 
आचार्य श्री 
अजुन अपनी ही बात कहे चला जाता है , पूछता माल्ष्म पड़ता है 
. कृष्णसे । लेकिन वस्तुतः क्ृष्णको ही धर्म क्या है-बताये चला जाता है । 
पूछ रहा है कि अवियासे मेरा मन भर गया है । क्‍या उचित है क़्या 
गी प्र. ४ 


५० --+-- ० 

अनुचित है-उसका मेरा बोध खो गया है। लेकिन साथ ही कहे चला जाता 
है-कि अपनोंको मार कर तो जो अन्न भी खाऊँगा वो रक्तसे भरा हुआ 
नेगा । अपनोंको मार कर सम्राट बन जानेसे तो बेहतर है कि मैं 
सड़कका भिखारी हो जाऊँ । निणय दिये चला जा रहा है। और कहता 
है अवियासे मेरा मन भर गया है । दोनों बातोंमें कोर संगति नहीं 
है । अविदासे मन भर गया है-तो अजुनके पास कहनेको कुछ भी 
हीं होना चाहिए । इतना ही काफी है कि “अविद्यासे मेरा मन भर गया है । 
मुझे मार्ग बतायें | मैं नहीं जानता क्या ठीक है £ क्‍या गलत है £ नहीं, 
लेकिन साथ ही वह कहता है कि यह ठीक है और यह गलत है । चित्त 
हमारा कितना भी कहे कि अविद्ासे भर गया । अहंकार मानेनेको राजी नहीं 
होता । अहंकार कहता है-मैं ? और अविद्ासे भर गया ? भुझे पता है कि 


धर्म क्या है और अधरम क्‍या है। दूसरी बात यह भी देख लेने जेसी है कि . 


अहंकार जहां भी होता है-वहां सदा अतियोंका चुनाव करता है। ४४९- 
70८ 78 (6 ०॥४००९. एक अतिसे ठीक दूसरी अतिको चुनता है । अहंकार 
कभी मध्यमें खड़ा नहीं होता! खड़ा नहीं हो सकता है । क्‍यों कि ठीक मध्यमें 
अहंकारकी मझत्यु है । तो वह कहता 
बेहतर है । दो आखिरी ]0&0(9 चुनता है । और कहता है सम्राट 
होनेसे तो भिखारी होना बेहतर है । अजुन या तो सम्राट हो सकता है या 
। बीचमें कहीं नहीं हो सकता है । या तो उस छोर 
न या इस छोर पर नम्बर एक, लेकिन नम्बर एक ही 
सकता है। यह थोड़ा ध्यान रखने जैसा है। 


है] 


८१ १2] न 


भिखारी हाँ सकता 


पर-नम्बर एक पर 


# नांड शॉन कभी कहा कि अगर मुझे स्वग भी मिले ओर नम्बर दो 
ना पड़ तो में इन्कार करता हैँ । मै नर्क में हो रहना पसन्द करूँगा- 


_ ] नम्बर एक होना चाहिए । नम्बर एक होना चाहिए नके भी पसन्द 
3. । नम्वर दो भी अगर हो जाता हूँ तो स्वर्ग मुझे नहीं चाहिए 

क्या भजा होगा उस स्वर्गमें जिममें नम्बर दो हो गये ? नर्कमें भी मजा हो 
दी दे ५3908: नम्बर एक है । आर इसलिये नम्बर एक होने वाले लोग 
5 हे सा कम हा तो बहुत हैरानी नहीं है। दिल्लीसे नर्क 
वोप' भी नहीं है । * | दिल्ली गये कि नरकमें गये । बहां बीचरमें 


वह 


जा नम्बर एक हे 
सम्राट होना छूटता हो के होनेके लिए पीड़ित है-अगर उससे 


ते व्रा 
| वह तत्काछ जो सरा विकल्प है-वह भिखारी 


गीता दशेन-२. 


है कि सम्राट होनेसे तो भिखारी होना . 


कमी...“ छः 
होनेका है । ये विकल्प देखना जरूरी है क़्यों कि यह विकल्प सिर्फ अहंकार 
ही चुनता हैं। यह विकल्प-०४(/८7९-अतिका विकल्‍प सदा अहंकार हो 
चुनता है । क्‍यों कि अहंकारको इससे मतलब नहीं है कि सप्ताट बनो कि 
भिखारी बनो | मतलब इससे है कि नम्बर एक ! अजुन कह रहा है कि 
इससे तो बेहतर है कि में भिखारी सही, सड़क पर भीख मांग्रे । ऊपरसे 
दिखाई पड़ता है कि बड़ी विनम्रताकी बात कह रहा है । सम्राट होना 
छोड़ कर भीख मांगनेकी बात कह रहा है । लेकिन भीतरसे बहुत फर्क नहीं 
है । भीतर बात वही है। भीतर बात वही है-अतिपर होनेकी बात अहंकार 
की इच्छा है। आखिरी पोल (90|८) पर, ध्रुव पर खड़े होनेकी इच्छा 
अहंकारकी इच्छा है ।या तो इस कोने या उस कोने । मध्य उसके लिए 
नहीं है । 


बुद्धके मनोविज्ञानका नाम मध्य-मार्ग है-[2 700] ५४७ए | और जब 
बुद्धसे किसोने पूछा कि आप अपने मार्गको मज्ञमनिकाय, बीचका मागे क्‍यों 
कहते हैं ? तो बुद्धने कहा-जो दो अतियोंके बिल्कुल बीचमें खड़ा हो जाय 
वही केवल अंहकारसे मुक्त हो सकता है। अन्यथा मुक्त नहीं हो सकता है । 
एक छोटी सी घटना बुद्ध के जीवन'्े साथ जुड़ी है | एक गाँवमें बुद्ध 
आये हुए हैं । सम्राट दीक्षित होने आ गया । और सम्राटने कहा कि मुझे 
भी दीक्षा दे दें। बुद्धके भिक्षुओंने बुद्धेके कानमें कहा-सावधानीसे देना इसे 
. आप! क्योंकि हमने जो इसके सम्बन्धमें सुना है वह बिल्कुल विपरोत है। 
. यह आदमी कभी रथसे नीचे नंगे परों भी नहों चलछा है । यह आदमी अपने 
महलमें जो भी सम्भव है-सारे भोगके साधनोंमें डरब्ा पड़ा है । ये अपनी 
सीढ़ियां भी चढ़ता है तो सीढ़ियोंके किनारे रेलिंगको जगह नंगी ख््रियोंको 
. खड़। रखता है । उनके कन्धों पर हाथ रखके चलता है । जरा इससे साव- 
 धात्त रहना । शराब और ज्लरीके अतिरिक्त इसकी जिन्दगामें कभी कुछ नहीं 
आया है । और यह आज अचानक भिक्षु होने और त्यागी बनने, तपश्चर्याका 
व्रत लेने आया है । यह आदमी बीचमें धोखा न दे जाये । बुद्धने कहा- 
जहां तक मैं आदमियोंको जानता हूँ--पह आदमी धोखा न देगा । यह एक 
अतिसे ऊब गया अब दूसरी अति पर जा रहा है। एक अंतिम (९६६/९॥6) 
बब गया है-अब दूसरी एव्स्ट्रीम पर जा रहा है । पर उन्होंने कहा हमें 
सन्देह होता है-क्यों कि कलतक यह बिल्कुल और था । बुद्धने कहा-मुझे 


गीता दशेन-२, 
“7 आई 


3 तहीं होता है । इस तरहसे लोग अक्सर ही अतियोंमें चुनाव करते 
सा भें नहीं लगता है यह भीख म्ञां 
हैं । भय मत करो । उन्होंने कहा कि हमें नह है. भखि सांग 
सकेगा । सड़क पर नंगे पेर चल सकेगा-धुप-छाव सह सकेगा । हमें नहीं 
' बे रा ग 2५ 
दिखाई पढ़ता । बुद्धने कहा-यह तुमसे, ज्यादा सह सकेगा । इसे वे सब । 

उन्होंने कहा-कि इस मामलेमें कम से कम बुद्ध निश्चिः ही गलत हो जाने 
त्हांन कहा क इ् प 
वाले हैं। लेकिन नहीं, बुद्ध गलत नहीं हुएं। दूपरे ही दिन से देखा गया कि 
मिक्षु अगर रास्ते पे चलते, तो रास्तेके नीचे चलता वह सम्राट, जहां कांटे 
होते । और भिक्ष॒ अगर वृक्षकी छायामें बेठते तो वह सम्राट धूपमें खड़ा रहता 
और भिक्षु अगर एक बार भोजन करते तो सम्राट दो दिनमें एक बार भोजन 
करता । छः महीनोंमें वह सूखके काला पड़ गया । अति सुन्दर उसकी 
काया थी। भूखसे हड्डियां उसकी बाहर निकल आयीं। परोंमें घाव बन गये । 
बुद्धने अपने भिक्षुओंसे पूछा कि कहो तुम कहते थे कि यह आदमी भरोसे 
का नहीं । और मैंने तुमसे कहा था कि यह आदमी बहुत भरोसेका है । 
यह आदमी तुमसे आगे है । तपश्चर्या कर लेगा । फिर वे भिक्षु कहने लगे। 
हम हैरान हैं कि आप +से पहचानें  बुद्धने कहा-अंहकार सदा एक अति 
से दूसरी अति चुन छेता है। बीचमें नहीं रुक सकता । ये सम्राटोंमें सम्राट 
था । ये सिक्षओंमें भिक्ठ । ये सम्राटोंमें नंबर एक सम्राट था । इसने सारी 
सुन्दर ख्रियां राज्यकी इकट्टी कर रखी थीं। इसने सारे हीरे जवाहरात अपने 
महल्के रास्तों पर जड़ रखे थे । अभी वह भिक्षुओंमें साधारण भिक्षु नहीं 
है | वह सिक्षुओंमें अप्ताधारण भिक्ष॒ है । तुम चलते हो सीधे रास्ते पर 
यह चलता हैं तिरछे रास्ते पर । तुम कांटे बचाके चलते हो, यह कांटे देख , 
जता मे. के कहां-कहां हैं । तुम छायामें बेठते हो यह घूषमाज 
ट। है। यह नम्बर एक रहेगा-कहों भी रहेगा । यह नम्बर एक होता 
लक सा । यह तुम्हें मात करके रहेगा । इसने सम्राटोंकी मात 
पा 5 2 कि कप नहीं करेगा £ अंहकार अति चुनताह। 

2 5 ९ है कि छोड़ द॑ सब साम्राज्य । कुछ अर्थ नहीं है । भिक्षा 


मांग ल्गे | मांग सकता है । ब्ि बेल्कल मै के 
न ६5 निल्कुल भांग सकता हे-अं भी 
तस्ति है-अंहकार की वहाँ 


हो सकती 


|  -अ-+>> [जा 


हे 


हे ध्यप्रें | 
है-अति से अति पर जाते से 2 सकता । अति से अति पर जा सकता 
हे । फि । ; जीन में कोई रूपान्तरण, कोई (797800770[0097 नहीँ 


| फिर ठुद्ध एक दिन उस सम्राटके 
राहक किनारे पढ़ा था । 


ने झुना है कि तुम जब 


ऊ. पास गये | सांझको, रुग्ण बीमार वह 
बुद्धने उससे कहा-में एक बात पूछने आया हूँ. 
सम्राट थे तो वीणा बजानेमें बहुत कुशल थे न * 


2 क्र 


. तुमसे पूछने आया हूं-कि वीणाके तार अगर बहुत कसे हों तो संगीत पैदा 
. होगा ? उसने कहा, केसे पेदा होगा ? तार द्ृट जाते । तो बुद्धने कहा, 
बहुत ढीले हों तार तब संगीत पैदा होता है ! उस सम्राटने कहा कि नहीं- 
. बहुत ढोले हो तो टंकार ही पेंदा नहीं होती है । संगीत केसे पेदा होगा ! 
. .तो बुद्धने कहा-मैं जाऊं । एक बात और तुमसे कह जाऊं कि जो वीणाके 
तारोंका नियम है-न बहुत ढीले, न कसे; अर्थात्‌ न कसे-न ढीले । बीचमें 
कहीं, जहाँ न तो कहा जा सके कि तार कसे हैँ-न कहा जा सके कि तार 
ढीलें हें । ठीक मध्यमें जब तार होते हैं तभी संगीत पेदा होता है । जीवन 
की वीणाका भी नियम यही है । काश ! अजुन बीचकी बात करता तो कृष्ण 
कहते-जाओ ! बात समाप्त हो गयी । कोई अर्थ न रहा | लेकिन वह बीचको 
बात नहीं करता है | वह एक अतिसे दूसरी अति की बात कर रहा है । 
दूसरी अति पर अंहकार फिर अपनेकों भर छेता है । 


प्रक्ष : आचायेश्री, यहाँ भी एक मध्य'का प्रइन आगया है । 
श्रोतागणमें से पूछते हैं कि कोर्ट में सबसे पहले गीता 
पर क्‍यों हाथ रखवाते हैं ? कोर्टमें क्या रामायण, उपनिषद्‌ 
रखते नहीं ! क्या गीता पर एक अद्धा है या फिर अन्धी 
श्रद्धा ? 


उत्तर $ पूछा है कि अदालतमें शपथ लेते वक्षत गीता पर हाथ क्‍यों 
_रखवाते हैं ? रामायण पर क्‍यों नहीं रखवाते ? उपनिषद्‌ पर क्यों नहीं १- 
बड़ा कारण है । पता नहीं, अदालतको पता है या नहीं। लेकिन कारण है। 
कारण बड़ा है । राम कितने ही बड़े हों, लेकिन इस मुल्कके चिक्तमें वे पूर्ण 
अवतार की तरह नहीं है । अंश है उत्तका अवतार । उपनिषद्के ऋषि कितने 
._ ही बड़े ज्ञानी हों, छेकिन अवतार नहीं हैं । कृष्ण पूर्ण अवतार हैँ। परमात्मा 
अगर पूरी प्रथ्वी पर उतरे, तो करीब करीब कुष्ण जैसा होगा । इसलिए कृष्ण 
इस मुल्कके अधिकतम मनको छू पाये । बहुत कारण हैँं। एक तो पूर्ण अव- 
ह ४ _तारका अर्थ होता है--770॥06[-77९४ञ079) बहुआयामी । जो मनुष्यके 

समस्त व्यक्तिको स्पश करता हो । राम ०7९-तग्रटाओंग्णवो है ।, 
हबट माकुसने एक किताब लिखो है-078-पपाशा$009 पा । 
कक आयामी मनुष्य । राम 00९-0[पा०78074) हैं । एक आयामी । 
के सूरे हैं- एक ही स्वर है उनमें । स्वभावतः एक ही स्व॒रका आदमी 


मु 
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सैफ उस एक ठरे आदमियोंके लिये श्रीतिकर हो सकता है । सबके लिए 
प्रीतिकर नहीं हो सकता । 
महावीर और बुद्ध सभी एक सुरे हैं। एक ही स्वर हे उनका । इस- 
लिये समस्त मनुष्यों के लिये महावीर बुद्ध प्रीतिकर नहीं हो सकते ।'हाँ 
कर ५४ ञ्ु |; 
मनुष्यों का एक वर्ग होगा-जो बुद्ध के लिए दौवाना हो जाये । जो महावीर 
के लिए पागल हो जाये । लेकिन एक वर्ग ही होगा। सभी मनुष्य नहीं हो 
सकता । लेकिन कृष्ण 770]7-0॥77०079079 | हैं। ऐसा आदमी जमीन पर 
खोजना कठिन है जो कृष्णमें प्रेम करने योग्य तत्त्व न पा लें | चोर भी कृष्ण के 
स्य 5 धन चच्‌ > वा प्र हे 
प्रेम है है । नाचनेवाला भी प्रेम कर सकता है । साधु भी प्रेम कर 
सकता है ल्‍॥ असाधु भी प्रेम कर सकता है ।युद्ध केक्षेत्रमें लड़नेवाला भी प्रेम 
कर सकता है । गोपियों के साथमें द्त्य करनेवाला भी प्रेम कर सकता है। 
कष्ण झ केंस्णा-_ ९ हे ब्‌ 
ह एक ओकेंस्ट्ा 070८॥९४४४० है। बहुत वाद हैं । सब बज रहे हैं । जिसे 
ज। दया पसरन हा-वह 3 कर 
) वाद पसन्द हो-वह अपने वाद्य को प्रेम कर ही सकता है और इसलिये 
रे कृष्ण के करनेवा े आदमी के ं कप हल 
मम है | प्रेम जज आदमी पंदां नह हो सके । जिन्होंने प्रेम क्या 
उन्ह र्णस॑ चुनाव किया हे प्रे 
गो हे वे जज हू "पा यो गण ता मम 
पक इसलिए बा को प्रेम करते हैँ । क्योंकि 
के कि बिलकुल ठीक है कि बालक है तो चलेगा | 
जवान कृष्ण से सूरदास को डर छल रो 
बिल 5 पक र लगता है | क्‍यों कि जवान सुरदाससे 
ऊएपसका उर लगत़ा हैं ।तो 3 प्‌ हा 5 रे 
8 अपना चुनाव है उनका । वे अपना 
स्टडी .! अब अगर केशवदास को कृष्णकों प्रेम करनाईई 
बालकृष्ण को वो फिक ही छोड़ देंगे । वो ते 
छाया में नाचता है. +3..» 5. । वो तो जवान जग 
| नाचता है--जिसकी कोइ मन॑ ति -+ (२ 
" 48 3) नियम नहों हैं, जिसकी कोई मर्यादा 
है । तो केशवदास तो 5० »..... नहीं पकड़ते-जो एकद्मोलर 
2 १५ तीों उस युवा क्रष्णको चन लेंगे-ब लक््ष्ण 
दग ॥ अबतक क्षण को प्रा प्रेम करनेव रे >> है ्क ४ की फिक्र छोड़ 
को प्रेम करना तभी संभव है--जब 0 दमा नहीं हुआ । क्योंकि परे शरण 
ही । हम आमतौर से एक-आयामी न ना प्राप-वींग्रदयाधणातर 
व्यक्तिल का। एक रेह डीपट ५ । एक हमारा 70० होगाओ। 
भगर कृष्णमें हमें अपनी पटरी के योग । उस पटरी पर हम चलते हैं । 
के हर तरह के आदमी के ॥ ह' 4 मल जायेगा । इसलिये क्रृष्ण इस मुल्क 
5 हे सेमी के छिए प्रीति 
प्रीति ते छः +, 
कर हो सकते हैं | ६ “ 
सेल लड ३ ध्यान 26, 
भा जाना पड़ता है कर 
. 5 ॥ इत्ह जब बुरे 


हे 
बालक्ृष्ण उन्हें जमते हैं 


ल्रू दर कु 
नहं-जों अम्याद 


अदलतमें अच्छे आदमी को तो कभी- 
आदमी ले जाते हैं तब जाना पड़ता 


हैं । बुरे से बुरे आदमी के लिए 
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है । अदालत आमतौर से बुरे आदमियों की जगह है । बुरा आदमी अगर 
रामको प्रेम करता होता तो अदालत में आता ही नहीं ! जो अदालत में 
आ गया है, राम को कप्म खिलाना नासमझी है उसको । क्रंष्ण की कसम 
खिलाई जा सकती है । अदालत में आके भो आदमी क्ृष्ण को प्रेम करता 
हुआ हो सकता है । बुरे आदमी को भी कृष्ण खुले हैं । बुरे आदमी के 
लिए भी उनके मकान का एक दरवाजा है-जो खुला है । राम वगरह के मन्दिर 
में इकहे रे (एक ही) दरवाजा है । क्रष्ण के मन्दिर में बहुत दरवाजे हैं । वहाँ शराबी 
भी जाये तो उसके लिए भी एक दरवाजा है | असल्में क्रष्ण से बड़ी छाती 
का आदमी खोजना बहुत मुश्किल है । इसलिए मैं नहीं कहता कि अदालत को पता 
होगा । नहों, भुझे पता नहीं है । लेकिन जाने अनजाने, कृष्णका रेंज-72788 
व्यक्तियों को छूने का सर्वाधिक है ! अधिकतम व्यक्ति उनसे स्पशित हो 
सकते हैं । ऐसा कोई भी व्यक्ति नहीं है जिससे कृष्ण आलिंगन करने से 
इन्कार करें । कहें-कि तू हमारे लिए नहीं, हट ! सबके लिए हैं । इसलिए 
सर्वाधिक के लिए होने की सम्भावना है | और पूछा है कि क्या सिर्फ अन्ध- 
विश्वास है ? नहीं, सिर्फ अन्धविश्वास नहीं है । इस जगतमें सत्यसे भी बड़ा 
सत्य प्रेम है. और जिसके प्रति प्रेम है उसके प्रति असत्य होना मुश्किल 
है । असलमें जिसके प्रति प्रेम है उसी के त्रति सत्य हो पाते हैं। जिन्दगी 
में हम सत्य वहीं हो पाते हैं जहाँ हमारा प्रेम है । और अगर प्रेमी के 
पास भी आप सत्य न हो पाते हों-तो समझना कि प्रेम का घोखा है। 
_ अगर एक पति अपनी पत्नी से भी कुछ छिपाता हो, और सत्य न हो पाता 
हो; एक पत्नी अपने पति से भी कुछ छिपाती हो और सत्य न हो पाती 
हो-कोई बड़ी बात नहीं, छोटी-मोटी बोत भी छिपातो हो,-अगर उसे क्रोध 
आ रहा हो, क्रोध को भी छिपाती हो, तो भी प्रेम की कमी है । तो भी 
प्रेम नहीं है । प्रेम अपने को पूरा नम्न उघाड़ देता है । सब तरहसे, सब 
पर्ती' पर। अन्धविश्वास कारण नहीं है । 


प्रेम की रग को पकड़ना जरूरी है-तो ही सत्य बुलवाया जा सकता 

है । यह मैं नहीं जानता-कि अदालत को पता है-या नहीं । क्योंकि अदा- 

लत को प्रेम का कुछ पता होगा, इसमें जरा संदेह है । लेकिन इतना तो मनसझास्तर 

कहता है कि अगर हम प्रेम की रग को पकड़ लें, तो आदमी को सत्य तरह 

से बोलने की सर्वाधिक संभावना है । बोलेगा कि नहीं यह दूसरी बात है। 
ी 
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ढेकिन अधिकतम सम्भावना वहीं है जहां प्रेम को रग को हम पकड़ लेंगे । 
और जहाँ प्रेम नहीं है, वहाँ अधिकतम आसत्य की सम्भावना है । क्योंकि 


सत्य का कोई कारण नहीं रह जाता है । 
नहिं प्रपश्यथामि ममापनुवाद्‌ यच्छोकमुच्छोषणमिन्द्रियाणाम्‌ । 
अवाप्य मूभावसपत्नमुद्धे राज्यं सुराणामषि चाधिपत्यम्‌ ॥८॥ 
अर्थ : क्योंकि मूमि में निष्कण्टक धनधान्यसम्पन्न राज्यको और देव- 
ताओं के स्वामीपनेको प्राप्त होकर भी मैं उस उपायको नहीं देखता हूं जो कि 
मेरी इन्द्रियों के सुखानेवाडे शोक फो दूर कर सके । 
संजय उवाच 
एवमुक्त्वा हृषीकेश शुडकेशः परंतपः । 
न योत्स्थ इति गोविन्दमुकत्वातृ्णी ब॒भूव ह ॥९॥ 
अर्थ ४ संजय बोला, हे राजन्‌ ! निद्गको जीतनेवाल अजुन अन्तयामी 


श्रीकृष्णके प्रति इस प्रकार कह कर फिर श्रीगोविन्द भगवान्‌ को युद्ध नहीं 


करूँगा ऐसे स्पष्ट कह कर चूप हो गया 
तमुवाच हृषीकेश: प्रहसन्निव भारत | 
सेनयोरुमयोर्मध्ये विषीदन्तमिदं वचः ||? ०॥ 


सके उपरांत है भरतवंशी धृतराष्ट्र । अन्तर्यामी श्रीकृष्ण ने दोनों 
स शोकयुक्त अजुन को हँसते हुए से यह वचन कहा । 
आचाय॑श्री : 

। अजुन अभी अनिरचय को स्थिति में है। संजय कहता है-फिर भी, ऐसा 
कहके कि में युद्ध नहीं करूँगा अर्जुन रथ में बैठ गया है । अति अनिश्चचय 
स्थितिमें, ऐसा नि*्चयात्मक भाव कि मैं युद्ध नहीं करूंगा-वह सोचने जैसा है । 
इतना आओ वक्तव्य, इतना निर्णयात्मक वक्तव्य कि मैं युद्ध नहीं करूँगा । 
टेकिन मुझे प्रकाशित... से भरा है मेरा । मुझे प्रकाशित करो 
कप _ करोॉ-यह कहता हुआ भी वह निर्णय तो 
ता है | बह कहता है-में यद्र नहीं “के: कं सग॥ 
जरूरी होगा | अवसर 3७ ........ | ! ईंसके जरा भीतर प्रवेश करता 

कसर, जब निश्चय की बात बोलते 
त बोलते हैं तब आपके 
७ 


आप बहुत 
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.. भीतर अनिश्रय गहरा होता है । एक आदमी कहता है कि मैं दृढ़ निश्चय 
. “करता हूँ । जब ऐसा कोई आदमी कहे तो समझना कि उसके भीतर अनिश्रय 
बहुत ज्यादा है । नहीं तो दृढ़ निश्चय की जरूरत नहीं पढ़ेगी । और एक 
नह मी कहे-मेरा ईश्वर पर पका भरोसा है-तो समझना कि भरोसा भीतर बिल्कुल 
... "नह है । नहीं तो पक्के भरोसेका 'छेबल? लगाने की जरूरत नहीं पड़ेगी । और एक 
आदमी बार बार कहे कि मैं सत्य बोलता हूँ तो समझना कि भीतर असत्य की 
बहुत सम्भावना है । अन्यथा ऐसे बोलने को जरूरत नहीं पड़ेगी । हम अपने 
भीतर जो डाँवाडोलपन है-उसे निश्व्चयात्मक वक्तव्यों को ऊपर से थोप कर 
: मिटाने की कोशिश में रत होते हैं | हम सभी । हम सभी जो भीतर बिल्कुल 
निश्चित नहीं हैँ-उसको भी बाहर चेहरे पर निश्चित करके देख लेना चाहते हैं । 


+ अब ये अजझुन बड़े मजे की बात कह रहा है । वह कह रहा है मैं 
. ऑओद्ध नहीं करूंगा । उसने तो आखिरी निर्णय ले लिया । उसने ननिष्पत्ति छे 
ली । उसने तो. “कनक्छंडिग” ८०४८००४४९४ बात कह दी । अब कृष्ण पर 
. छोड़ा क्‍या है ? अगर युद्ध नहों करेगा, तो अब क्ृष्ण को पूछने को क्या 
. बचा है? सलाह क्या छेनी है १ इसलिये दूसरी बात जो संजय कह रहा 
_. है वह बड़ी मजेदार है । वह कह रहा है-“क्ृष्ण ने हँसते हुए'। वह हँसी 
किस बात पर है ? हँसने का क्‍या कारण है १ अजुन हँसी योग्य है ? 
_ इतने दुःख और पीड़ा में पड़ा हुआ । इतने संकटमें, इतनी क्राइसिस 
(०४४४७४$,में-और कृष्ण हँसते हें । लेकिन अबतक नहीं हँसे थे । पहली दफे 
कृष्ण हँसते हें उसके वक्तव्य को सुनकर । उस हँसी का कारण है कि वे 
देखते हैं इतना अनिश्चित आदमी इतना निश्चित वक्तव्य दे रहा है कि 
युद्ध नहीं करूगा । धोखा किसको दे रहा है । उसके धोखे पर, उसके $८॥- 
06८८०४०7 उसकी आत्मवंचना पर क्ृष्ण को हँसी आ जाती है । जो 
जानता है उसे आयेगी । देख रहे हैं कि नीचे तो दरारें ही दरारें है उसके 
मनमें । देख रहे हैं कि नीचे तो कटा-कठा मन है, उसका ढूटा दञ मन है। 
देख रहे हें कि नीचे कुछ भी तय नहों है और ऊ५१र से वह कहता है 
कि मे युद्ध नहीं करूंगा ! यह अपने को धोखा दे रहा है। हम सब देते 
हूँ । और जब भी हम बहुत निश्चय की भाषा बोलते हैं, तब भीतर अनि- 
श्वय को छिपाते हैं | जब हम बहुत प्रेम की भाषा बोलते हैं तो भीतर 
चुणा को छिपाते हैं । और हम बहुत आस्तिकता की भाषा बोलते हैं तो 


_गीत 


। दर्शन-२ 


हज 
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भीतर नास्तिकता को छिपाते हैं । आदमो उल्टा जोता है । ऊपर जो दिखाई 
पड़ता है ठीक उससे उल्टा भीतर होता है । इसलिये ऋष्ण को हँसी बिल्कुल 
मौजूद, ठीक वक्‍त पर है । विरोध होता है-उनका विरोध बहुत साफ है । 
अर्जुन वैसा काम कर रहा है कि एक हाथसे ईंट रख रहा है मकान की, 
और दूसरे हाथ से खींच रहा है ! एक हाथसे दोवार उठता है। दूसरे 
हाथसे खींचता है । दिन भर मकान बनाता है, रात का लेता है ।- यह 
जो दोहरा काम वह कर रहा है इसलिए कृष्ण हँस रहे हैं । यह हँसी उसके 
व्यक्तित्व के इस दोहरेपन पर, $0720]077८०८-विभक्तमनस्कता पर हँसी 
के ध्िवाय और क्‍या हो सकता है £ मगर कृष्ण की हँसी में कांफो इशारा 
है । लेकिन मैं नहीं समझता कि अजुन ने वह हँसी देखी होगी ओर में 
नहीं समझता कि अजुन ने वह हँसी सुनी होणे । 
श्रीभगवानुवाच 
अशोच्यानन्वशोचस्त्वं प्रज्ञावादांश्व भाषसे । 
गतासूनगतासूंश्व॒ नानुशोर्चान्त पण्डिता: ॥११॥ 
अर्थ : हे अर्जुन ! तू न शोक करने योग्यके लिए शोक करता है 

और पण्डितकि-से वचनोंको कहता है, परन्तु पण्डितज्ञन जिनके प्राण चढे 
गये हैं उनके लिये और जिनके प्राण नहीं गये हैं उनके लिए भी नहीं शोक 
र्‌ | 


पं 


हंस कर जो कृष्णने कहा है-वह और भी कठोर है । वे अज्ञौनकों 
८ कि तुम शास्त्रको भाषा बोल रहे हो । छेकिन पण्डित नहीं हो 
हा । क्यांकि शास्त्रकी भाषा बोलते हुए भी तुम जोनिष्पत्ति याँ 


८ 
निकाल रहें हा, वे तम्प् 


श। 
४] 
5| श 
2३ /| 


॥ 

क्या अधर्म हो जायेगा आओ ५ रह हक बा 2 
जायेगा £ पूरे शास्त्रकी हे कक हिआर है मय हे 
भाषा पर अपनेको थोंप रहा है क! > 2 है । ठेकिन गा ४ 
रा हा हैं। जो निष्कर्ष लेंना चाहता है वह 
< । शास्त्रसे केबल गवाही और समर्थन खोज 

की भाषा बोल सकता है 78३) हे 2 फर्क है । मूर्त गो 
बोल सकता है क्यों कि 33. _- ... पा है। अक़्सर बोलता है । कुशलता 


॥| क्कि मख होने झञ | दम में नहीं 
ले 5 हनिओर शाख्रक्ली भाषा बोलने कोई विरोध नहीं 


से शाख्से वही अर्थ निकाल छेता है जो निकालना चाहती 


भातर व्यिा ह््आ 
हां हैं। मूर्ख और 


ड 
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। शाखत्रसे मूर्खको कोई प्रयोजन नहीं है। प्रयोजन अपनेसे है । शाखत्रको भी 
वह अपने साथ खड़ा कर लेता है गवाही की तरह | सीमाँ वेलने कहीं एक वाक्य 
लिखा है लिखा है । कि कुछ लोग हैं जो सत्यकों भी अपने पक्षमें खड़ा 
करना चाहते हैं और कुछ लोग हैं-जो सत्यके पक्षमें स्वयं खड़े होना 


चाहते हैं । बस, दो ही तरह के लोग हैं । कुछ लोग हैं जो धमकी अपनी 
पीठके पीछे खड़ा करना चाहते हैं । शात्रकों अपने पीछे खड़ा करना चाहते 


हैं। और कुछ लोग हैं जो धर्मके सांथ खड़े होनेका साहस रखते हें । लेकिन 
घर्मके साथ खड़ा होना बड़ा करान्तिकारी कदम है। क्योंकि धर्म मिटा डालेगा- 
आपको तो बचने नहीं देगा । लेकिन धर्मको अपने पक्ष्में खड़ा कर छेना 
बहुत कनफर्मिस्ट, ८०राणिएगं5(, बहुत सरल, बड़ा रूढिग्रश्त कदम है ।- 


क्योंकि णप अपनेको बचानेके लिये सुविधा और सिक्‍योरिटी खोजता है । 
अजझन पण्डितकी भाषा बोल रहा है । पण्डित जेसी बातें बोल रहा है । 


लेकिन अजु नको ज्ञानसे-प्रज्ञासे, कुछ लेना देना नहीं है । अपने पक्षमें सारे 
शा्त्रोकी खड़ा करना चाहता है | और जो व्यक्ति शासत्रको अपने पक्षमें खड़ा 


कर लेना चाहता है स्वभावत: अपनेको शात्रके. उपर रख लेता है | और 


 अपनेको शासत्रके ऊपर रख लेनेसे ज़्यादा खतरनाक और कुछ भी नहीं हो 


सकता । क्योंकि उसने यह तो मान ही लिया कि वह ठीक है । फिर तो 


_ गलती होनेकी भी उसे अब कोई सम्भावना नहीं रही । उसने अपने ठीक 


ता अन्तिम निणय ले लिया । अब वह शाख्रोंमें भो अपनेको खोज 
ताहै। 


ईसाई फकीर एक बात कहा करते हैं कि शैतान भी शात्र से हवाले 
दे देता है । अक्सर देता है । कोई कठिनाई नहीं है शात्र से हवाले दे 
देने में ! आसान है बात। अजुन भी वेसे ही शास्त्र के हवाले दे रहा है। 
और बड़े मजे की बात यह है-किस आदमी के सामने शास्त्र के हवाले दे 
रहा है ? जब शास्त्र मूर्तिमन्त सामने खड़ा हो तब शास्त्रके हवाछे सिर्फ. 
नासमझ दे सकता है । किस आदमी के सामने ज्ञानकी बातें बोल रहा है? 
जब ज्ञान सामने खड़ा हो तब ज्ञान को उधार बातें सिफे नासमझ बोल 
सकता है । कृष्ण का हँसना उचित है । और कृष्ण का यह कहना भी 
उचित है कि अजुन, तू पण्डित की भाषा बोलता है । लेकिन निपट गंवारी: 


का काम कर रहा है! | किसके सामने : 


सुना है मैंने कि बोधिधम के पास एक आदमी गया बुद्ध की एक. 


. किताब ले कर और बोधिधम से बोल कि इस किताब के सम्बन्ध में मुझे 


ह ६१ 
दि द्शन-*- बल सलसनस्कल पु 
सामने कर रहा है 56% को हे 20१ और शक उसे इतना भरी 

लड़के को नोकरी नहीं लग रही । 
हा काली पर आखिरी क्षण में-जब हाथ में छत खीले ठोक दिये 
तो उनके मुँहसे एक आवाज निकल गयी जोर से, कि हे भगवान! 5 
दिखला रहा है १ यह क्या करवा रहा है! एक क्षण को-जीससके मुंह है 
निकल गया यह क्‍या करवा रहा है ! मुझे क्या हुआ £ शिकायत हो गयी : 
मतलब क़्या हुआ * मतलब यह हुआ कि जीसस कुछ और देखना का | 
थे । कुछ और हो रहा है । मतलब यह हुआ कि समर्पण नहीं है £ मत- 
लब यह हुआ कि भगवान के हाथों में लगाम नहीं है : मतलब पल न 
कि इस क्षण में जीसस भगवान से ज्यादा बुद्धिमान अपने को समझ रहे हैं ै 
तत्काल जीससे को ख्याल आ गया । अजुन को बहुत मुश्किल से ख़्याल आता 
है । जीसस को तत्काल ख्याल आ गया । जेंसे ही उनके मुंह से यह आवाज ' 
निकली : दे भगवान ! यह क्या दिखला रहा है ? दूसरा वाक्य उन्होंने कहा- 
क्षमा कर, जो तेरी मरजी । ४7 ््णों 96 ४००९०. तेरी ही इच्छा पूरी 
हो । यह मैंने क़्या कह दिया क्या दिखला रहा है ? शक पैदा हो गया। 
मेरे हिसाब में तो, इस एक वचन को बोलते वक़्त जीसस, मरियम के बेटे 
जीसस थे । ओर दूसरे वचन को बोलते वक्‍त-वे क्राईस्ट हो गये । इस 
बीचमें क्रान्ति घटित हो गयी। एक क्षण पहले तक वे सिफे मरियम के बेटे 
जोसस थे जिसने कहा, यह क्‍या दिखिला रहा है ? शिकायत मौजूद थी। 
आस्तिक के मनमें शिकायत नहीं हो सकती । दूसरे क्षणमें ही तत्काल उनके 
सुंह से निकला कि क्षमा कर । तेरी इच्छा पूरी हो । जो तू कर रहा है 
वही ठीक है । उससे अन्यथा ठीक होनेका कोई सवाल ही नहीं है । बस 
वो क्राईस्ट हो गये । दूसरे ही क्षण वे मरियमके साधारण बेटे न रहें । 
वो परमात्मा के पुत्र हो गये हैं । न्‍ 


_ ____  : 


कुछ समझाओ । बोधिधर्मने कहा हि यदि तू, समझता है कि बुद्ध की किताब 
मैं समझा सकूँगा, तो किताब को फेंक । मुझ्न से ही समझ ले और अगर 
तू समझता है कि बुद्ध की किताब, बोधिधम नहीं समझा सकेगा, तो मुझे 
फेंक । किताब को ही समझ डे । कृष्ण की हँसो बहुत उचित है । क्यों कि 
हवाले दे रहा है और बड़े मजे की बात है । पूरे समय कह रहा है भगवन ! 
है भगवान्‌ ! हे मधुसूदन ! ओर शात्त्र के हवाले दे रहा है ! 
भगवान के सामने भो कुछ नासमझ शात््र लेके पहुँच जाते हैं। 
उनकी नासमझो का कोई अन्त नहीं है| हां, अगर कभी भगवान भो उन्हें 
मिल जाय, तो उसके सामने भी वह गीता के उद्धरण देंगे कि गोता में ऐसा 
लिखा है ! तो भगवान को हँसना ही पडेगा-कि कमसे कम अब तो गीता 
छोड़ो ! छेकिन वे नहीं छोडेंगे | वह अजुन, जो आम पण्डित की नासमझी 
है वही कर रहा है। तब कृष्ण सोथे और साफ कह रहे हैं । और इतनी 
सीधी और साफ बात, कमर कही गयी है । बहुत कम कही गयी है । 
कृष्ण कह सकते हैं। कहने का कारण है। लेकिन अजञन इसे 
भी सुनेगा या नहों, यह कहना सुश्किल है। अजुन करोब करीब 
पूरी गीता में बहुत समय तक अन्धे और बहरे का ही प्रदर्शन करता है । 
अन्यथा, शायद गीता की जरूरत हीं नहीं थी । अगर॒वह एक बार गौर 
से आँख खोल के कृष्ण को देख लेता तो ही बात समाप्त हो गयी थी । 
लेकिन वह भगवान भी कहे चला जाता है. और उनकी तरफ ध्यान भी 
नहीं दे रहा है । अगर खुद भगवान ही सारथी है अगर सच में वह जानता 
ड़ कि ञ8/ भगवान है है तो जब वे सारथी बन कर ही रथपर बेठ गये 
है ४५ गान उनके ही हाथ में हो तब वह व्यर्थ अपने गिर पर 
और 5 है है- 30 + भगवान ही है, ऐसा वह जानता है तो 


इश है ? हाथ में ही 4 
>> रे ह हां लगाम 
बात | लेकिन वह “कहता! है ह्‌ म उनके हैं, छोड़ दें 


० । गीता द्शन-२ ' 


भ गब -ज ५ ञअ री कप 
कहे चछे जाते हैं, जानते नहीं 7 जानता ,अभी नहीं है। हम भी भगवान अजुन कहे तो चला जा रहा है भगवान, भगवान, लेकिन वह सम्बोधन 
5 4 न नहाँ हू । भमन्दिरमें एक आदमी > " मे पे >> हें + 44 
खड़े होके “की 'म॑ एक आदमी भग सामने । मे झूठे ! 
३ हक कहता है कि नौकरी नहीं न 5 । बसे हो पते थी पोल शउ होते है | शोपचारिक होतेक 0 लसो 


ठग रही है। नौकरी लूगवा दे भगवान ! 


का सादान को जनता हो है? भगवान उसे दिखाई नहीं पड़ रहा है | दिखाई तो उसे यही पड़ रहा है 
न 4५ हे हैं तो इत गो चच अपने सख 
नहीं रा रही है-हसका हमे इतना तो जानना ही चाहिए कि नौकरी कि अपने सखा है कृष्ण। आ गया है' साथ | सारथीका काम कर रहा है । 
3५३ 5 लक %ाी उन्हे प्त ने < |, कर पक बज 
भत दें । और अगर इतना भी | होगा तो क्रपा करके इन्फर्मेशन! इसलिए पूछ छेते हैं । बाकी भगवान की जो अनुभूति है वह अगर उसे हो 


आई उ श्र न 
सामने हाथ जोड़क्े उनको पता नहीं है तो ऐसे भगवान कै 


भो कुछ होनेवाल हैँ 
ऊछ होनेवाला नहीं हैं । जो आम भक्त भगवान के. 


जाय तो पूछने को क़्या बचता है १ उसे कहना चाहिये कि लगाम तुम्हारे 
हाथमें है। जो मर्जी । [॥५ ४शं) ४७८ ००४९. अपनी इच्छा पूरी करो । 


हैँ 


गज आय. 9. 


गीता द्शैन- 
5 / ७ ऊ 
है ह 
इसलिए उसका भगवान का सम्बोधन अभी सार्थक नहीं है । क्योंकि & हे 
सम्बोधनों के बाद भी निर्णय खुद ले रहा है । वह कह रहा है द कि मैं बैद 
नहीं करूंगा | कह रहा है भगवान ! और मैं युद्ध नहि करूंगा। इस पर कृष्ण हे 
और कहे कि तू बड़ी विरोधी बातें बोल रहा है तो उचित ही है ! ह 


द३ 
ता दशनन्श 2222 
देहिनो5स्मिन्‌ यथा देहे कौमारं योवर्न जरा । 

तथा देहान्तरग्राप्िर्धीरस्तत्र न मुद्यति ॥१३॥ 

अर्थ : देहघारी आत्माको जेसे कौभारावस्था, यौवन और दबृद्धावस्था 
: होती है और आत्मा अन्य देहको उपलब्ध होता है इसमें घीरपुरुष मोहित 
नहीं होता है । 
मात्रास्पर्शास्तु कौन्तेय शीतोषासुखदुःखदाः । 
आगमभापायिनोडनित्यास्तांस्तितिक्षस्व भारत ॥१9॥ ै 
अर्थ $ हे कौन्तेय ! शीतोष्णाा और सुखदुःख सब इन्द्रियोंका स्पश 
कराने वाले है । आना और जाना उसका स्वभाव है । इसलिए हे भारत ! 


प्रश्न  निरहेकार हो जानेसे निष्करियता नहीं आयेगी ? 


उत्तरः--निरहंकार होनेसे कोई निष्किय नहीं होता है--निविचार 
होनेसे कोई निष्क्रिय नहीं होता है ।निरहंकार होनेसे सिर्फ कर्ताका भाव चला 
जाता है| लेकिन कर्म परमात्माको समर्पित होकर पूर्ण गतिसे प्रवाहित होते 
हैं! नदी बहती है, कोई अहंकार नहीं है । हवाएं चलती है, कोई अहंकार 
नहीं है। फूल खिलते हैं-कोई अहंकार नहीं। ठीक, ऐसे ही सहज निरहंझरी 
जीवनसे सब कुछ होता है । सिर्फ भीतर कर्ताका भाव संग्रहित नहीं हो रहा 
है । इसलिए जो मैंने कहा कि अजुनका अहंकार ही पूरे समय उसकी 
पीड़ा और उसका समन्‍्ताप बना हे । इसका यह अर्थ नहीं कि वह अहंकार 


यंहिन व्यथयन्त्येते पुरुष पुरुषषेम । 
समदुःखसुर्ख धीर॑ सो5म्ृतत्वाय कल्पते ॥१५॥ 


अर्थ ५ क़्योंकि हे पुरुषश्रेष|्ठ ) सुख-दुःखको समान समझने वाले 
दे तो कम छूट जायगा । और जैसे मैंने कहा कि विचार मनुष्यको जिस धीर पुरुषको यह इन्द्रियोंके विषय व्याकुल नहों कर सकते वह मोक्षके 
"ता में डालता है। निविचार' हो जाये चित्त, तो चिताके बाहर हो जाता ए 5] 

प है कि निविचार चित्त फिर बोलेगा नहीं, करेगा. आचारयश्री : बी 4 

नहीं, अभिव्यक्ति नहीं रहेगी । नहीं ऐ । अजुन ऐसो चिता दिखाता हुआ मालूम पड़ता है कि ये सब जो आज 


; ह एसा नहीं। निविचार चित्त पोली बाँसकी [ | अल अटे नर 
* हैं। जाएगा । गीत उससे बहेंगे छेवि सामने खड़े दिखाई पढ़ रहे हैं, युद्धमें मर जाएँगे, नहीं हो जाऐंगे। कृष्ण उसे 


'कन, अपने नहीं, परमात्माके हो बहेँगे। 


हैं । इसका यह अर्थ नहीं 


१)६०। | 
८भ्व 
। 


विचार उससे निकलेगे- लेच्ि 


हे 6 | थे जे बे मे त्गोः 

पे निकलेंगे-डेकिन अपने नहीं, परमात्माके हो निदजजो कहते हैं,-जो है वह सदासे था, जो नहीं है; वह सदा ही नहीं है । इस 
पा "मातम वुणण हक बातको थोड़ा समझ डेना उपयोगी है । धरम तो सदा ऐसी बात करता रहा 
रा] +स्मात्मा गाता है। स्वयंके बीचका जो के? का आधार है वह बिखर ९ कण गित होण। बोर पा तक को के 0 
जाएगा । इसके बिखरते ही चिन्ता न | 


नहीं है, इसके बिखरते ही कोई सन्ताप, करना उचित होगा । क्योंकि धर्म शिखरकी बातें करता हे जिन तक सबकी 
पहुंच नहीं। विज्ञान आधारकी बातें करता है जहां हम सब खड़े हैं । विज्ञान 
की गहरीसे गहरी खोजोंमें एक खोज यह है कि अस्तित्त्वको अन-अस्ततित्त्वमें 
० नहीं ले जाया जा सकता है। जो है उसे विनष्ट करनेका कोई उपाय नहीं 

जे हन 0 त, परस्‌ ॥१२॥ ; है और जो नहीं है उसको रुजन करनेका भी कोई उपाय नहीं है । रेत 
० + में कमी नहीं था और भी के एक छोटेसे कणको भी हमारे विज्ञानकी सारी जानकारी, सारे जगतकी 

है / शाह य॑ राजायें नहीं थे दा हा फू भी कहीं कभी न था एसा नहीं... . प्रयोगशा लायें और सारे जगतके वैज्ञानिक मिल करके विनष्ट नहीं कर सकते । 
कभी नहीं होंगे ऐसा भी नहीं है । नहीं है । और इसी तरह हम सब ॥!] रूपान्तरित भर कर सकते हैँ । नए रूप भर दे सकते हैँ । जिसे हम सजन 


कोई भर] € 5 ल्‍्रू 6. 
' वाग्डाटाए नहीं है । 


न तबाह जातु नासं न व्वे नेमे जनाधिपा: | 
ने चंव न भविष्याम: | 


ब४  __-िियणयय- फ गीता द्शेन-२ 
कहते है--क्रियेशन कहते हैं वह भी नए रूपका निर्माण हे, नए अस्तित्ततकञ 
नहीं। ९ं॥॥श06 का नहीं णि777 को । और ज़िसे हम विनाश कहते हे 
भी अस्तित्वका विनाश नहीं है। सिर्फ रूपका. आकृतिका है। आक्तियां बदली 
जा सकती हैं-लेकिन जो आक्ृतिमें छिपा है वह अपरिवर्तित है । करीब 
करीब ऐसा, जैसे कि गाड़ीका चाक चलता है, घूमता है, लेकिन एक दौर 
है जो खड़ी है, जिसपर चाक घूमता रहता है । जो चाकको ही जानते है 
वे कहेंगे सब परिवर्तन है । जो कोलको भी जान लछेंगे-वे कहेंगे-सब परिवततन 
के मूल्में, केद पर ठहरा हुआ भी कुछ है | और बड़े मजेकी बात यह है 
कि अगर चाकसे कोल अलग कर लें तो चाक जरा भी घूम नहीँ पाएगा । 
चाकका घूमना उसपर निभर है जो नहीं घूमता है। रूप बदलते हे पका 
बदलना उसपर निभर है-जो अरूप है । फार्मलेस है । अजुन जब कह रहा 
है कि ये सब मर जाएँगे तब वह फार्मको, रूपकी, आकृृतिकी बात कह रहा 
है । वह कह हा है कि सब मिट जाएंगे । उसे आक्नतिसे ज़्यादाका कोई 
 'ता नहीं और जब कृष्ण कहते हैं कि नहीं जिन्हें तू आज देख रहा 
5 * हुडे नहें थे ऐसा नहीं हँ-वे पहले भो थे। में मोल तू 
भी पहले था। ओ ० न्‍ 
हर ; कर पा | रे [ ह नहीं है कि जो हम आज हैं वे कल नहीं 
अर रे घाट को । दा # अनन्त तक हमारा होना है। 
जरूरी है । अजुन रूपकी बात कर रहा है । कर रहे है याद 
साज न उस है 5 हैं-ंष्ण अरूपको बात कर रहे हैं । 
203 कब) है ह जो दिखाई पड़ता है । कृष्ण उसकी बात 
आंखों और हाथोंकी प्‌ न ह गा ..' _ उसकी नाता जय 
न ता है । कृष्ण उसकी बात कर रहे हैं-जो- 


कानकी पकड़के पीछे छ ज्ञ _> 
सोचते हैं, बैसा ८ */) पीर्ठ छूट जाता है । अजुन जसा हम सब 
59 हैं, वसा सोचता रहा हे । 
सके कभो, तो सौभ 


सटा? ८ ञ्ञ 
रस ता बद्त बडा 


ह थ » आंख 3 औ रर 


मय जे स्व दि श्ः 
 ह। जो दिखाई पड़ता है, वह सदा नहीं था + 
>। शब्द हे 


नहीं था आप भेरे चे5३३, ... 3 ह पढ़ता है वह कण मरा 
+ / 75 पहरको देख रहे 5 
नहीं था ४ हैं हैं| क्षणभर पहछे यह चेहरा यह 


होगा । क्षणभरमें बहुत कुछ मेरे शरीरमें 
। नया आ गया । ६ 
दे बुद्ध कहा करते थे-कोई 
"व थे कि तुम जो मिलने 


| क्षणभर बाद यही नहीं 


गया झऔ 5] 
भर गया और बहुत कछ 
5 3८० 


हे उसे प्रिल्ने आता है हो उससे कहीं 
९ थे, जब तुम बिदा होंगे तो वही नहीं होंगे 


#ंप्ण वेंसा कह रहे हैं जैसा हम सब जानः 


मिलने आया था । घन्टे भरमें बहुत कुछ बदल जाता है । एक आदमी 
७० सालमें कोई ९० बार पूराका पूराबदल जाता है । हर सात (£) सालमें 
शरीरके सब अणु-परमाणु बदल जाते हैं । श्रति क्षण शरीरमें कुछ मर रहा 


है और बाहर फ्रेका जा रहा है । प्रति क्षण शरीरमें नया जीवित हो रहा है, 
नया आ रहा दै । भोजनसे आप नया डाल रहे हैं और प्रतिपछ शरीरसे 


बहुत कुछ बाहर फेंका जा रहा है । सात साल्में पूरा शरीर बदल जाता है 
छेकिन हम कहे चले जाते हैं कि में वही हूं । 


आकृतिकी समानता आकृतिकी एकता बन जाती है । फिल्‍म देखते 
हैं कमी आप । अगर पर्दे पर फिल्‍म को धीरे घीरे चलायें तो आप 
बहुत हैरान हो जायेंगे । इतना हाथ पैर से इतना ऊपर सिर तक 
उठे, इतने हाथ उठने के लिए हज़ारों चित्र लेने पड़ते हैं। फिर ये 
चित्र एकदम से, तेजी से, चलाये जाते हैं | एक चित्र इतने दूर, दूसरा ऊपर, 


_ तीसरा ऊपर, चौथा और ऊपर-इतनी तेजीसे घूमने से हाथ उठता हुआ मारछूम 
_ पड़ता है। लेकिन, अगर उन्हें धीरे चलाया जाय तो आप पाएंगे कि हाथ 


के हज़ार चित्र लेने पढ़े हैं। ठीक ऐसे ही जब हम एकं व्यक्ति को देख रहे 
हैं-तो हम एक ही व्यक्ति को नहों देख रहे हैँ। जितनी देर हमने देखा 
उसके हज़ार चित्र हमारी आँखोंने ग्रहण किए। भीतर चित्र संड्लिष्ट हुए और 


. एक आकृति हमारे मनमें बनी। जब तक बनी है तब तक बाहर सब॒ बदल 


गया । जब रात को आकाशमें तारे दिखाई पड़ते हैं, जो तारे हमें दिखाई पड़ते 
है वे वहीं नहीं होते जहाँ दिखाई पड़ते है । वहां कभी थे । क्योंकि जो 
निकटतम तारा है उसे भी हम तक आनेमें कोई चार साल रोशनी को रूग 
जाते हैं और रोशनी धीरे नहीं चलती है। रोशनी चलती है-एक सेकण्डमें 
एक लाख ८६ हज़ार मील | एक लाख ८६ हज़ार मील प्रति सेकण्ड से प्रकाश 


. की किरण यात्रा करती है । हम तक, चार साल लगते हैं-निकटतम तारे से 


हम तक पहुँचने में । जब हमारे पास किरण पहुँचती है तो हमें तारा वहाँ 

दिखाई पड़ता है जहाँ चार साल पहले था। इस बीच हो सकता है-रहा ही 

न हो-बिखर गया हो । ओर इतना तो तय है कि इस जगह अब नहीं 

होगा-जहाँ चार साल पहले था । इस बीचरमें करोड़ों, अरबों, खरबों मीकों 

की यात्रा कर गया। इसलिए रात को हमें जो तारे दिखाई पड़ते हैं वहाँ नहीं 

है-जहाँ दिखाई पड़ते हैं । रात बड़ी झूठी है । तारे बिल्कुल झूठे हैं । 
शी, प्र, ५ 


भी बदल जाता है जब आपसे मैं देखता हूँ-आपके है" को, आपसे किरण 
मुझ्त तक आती है, तब तक भी समय गुजरा । आप वहीं नहीं होते। इस बीच 
भीतर सब कुछ बदल गया है । आकृति तो, सदा को तो बात दूर, क्षण भर 
भी एक नहीं रहती । हेरा तुके(! )ने कहा है-एक ही नदीमें दुबारा नहीं 
उतर सकते हैं | ४0०ए ८थाा7॥0: 5600 (श९८९ 7 (४6 8५7८ 
7ए८/., यह भी जरा ठीक नहीं है, बिल्कुल ठीक नहीं है । एक ही 
नदी में एक बार भी उतरना बहुत मुश्किल है। दुबारा उतरना असंभव है । 
एक नदीमें एक बार भी उतरना मुश्किल है। क्योंकि जब पैर आपका नदी 
की सतह को छूता है तब नीचे नदी भागी चली जा रही है । जब पेर और 
थोढ़ा नीचे जाता है तब ऊपर नदी भागी चली जा रही है। जब पेर और 
ऊपर जाता है तब नदी भागी जा रही है । आपका पेर नदीमें एक फीट उतरता है- 
उस बीच नदी का सारा पानी भागा जा रहा है। जब आप ऊपर छुए थे तब नीचे 
का पानी भाग गया है, जब आप नीचे पहुँचे तबतक उपर का पानी नहीं है । 
आकृति तो नदी की तरह भाग रही है । लेकिन आकृति हमें स्थिर दिखाई 
पढ़ती हैं। समानता की वजह से तादात्म्य माल्म होता है। वही है जो 
कल देखा था । वही है जो सुबह देखा था । वही है। ग्रति पल. आकृति 
बदली जा रही है । यह आक्ृतियों का जो जगत, यह रूप का जो जगत है । 
अजुन इस रूपके जगतके प्रति चिंतित है बहुत | हम भी चिंतित हैं 
3 * मर हां रहा है श्रतिपल उसके लिए वह कह रहा है कि ये मर 
३. उतरी होगा *जो मर ही रहा है, जिसे बचाने का कोई उपाय नहीं 
है | आकृति को सदा अंजान तो +38| ० भ 65. ही विक्षिप्तता गन 
द् हि / &» क्षण भर भी बचाना मुश्किल है। एक 
सा क। जगत है रूप का; ध्व 
कह 82. शी दे । अभी हम यहाँ इतने लोग बेठे हैं, हम. 
5) नव ररंगायित है। सब ५७४५९७४॥९६ हैं । 


क्‍ हब बदल रहा है । इस 7“ हा हैं" हे वजह कि मे की जगत को जो भी : 


नि का; किरण का, तरंगों का। वह कमिपित . 


शीता दान २. 
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हों जताते को कह रहे हैं कि तू जद 8436: 
पर जायेगे तो मैं लंसे कहता हैँ ये पहछे भी ये ये बाद मे भी होगे 
इनके मरने की चिंता छोड़ दे ! क्यों १ तो मुझे सुकरात  शि म 
आती हे । प्‌ 
सुकरात जब मर रहा था तो उसके एक मित्र लेते पाई 
आप मर जाएंगे छेकिन आप चितित और परेशान नहीं दिखाई पढ़ते तो 
सुकरात ने कहा-मैं इसलिए चिंतित और परेशान नहीं हूँ क्योंकि में सोचलों ं 
यदि मर के मर ही जाऊंगा तब तो चिताका कोई कारण ही नहीं है, क्यों- 
कि जब बचुंगा ही नहीं तो चिंता कौन करेगा १ दुःखी कौन होगा, पीड़ित 
कौन होगा ? कौन जानेगा कि मैं मर गया? अगर मैं मर ही जाऊँगा तो 
जानने को भी कोई नहीं बचेगा कि मैं मर गया। जानने को भी कोई नहीं 
बचेगा कि में कभी था । जानने को कोई नहीं बचेगा कि सुकरात जैसा कल 
था । इसलिए चिंता का कोई कारण नहीं है । और अगर नहीं मरा; अगर 
नहीं मरा मर कर भी, तब तो चिता का कोई कारण नहीं है । और दो 
ही संभावना हँ-सुकरात ने कहा । या तो मैं मर ही जाऊँगा और या फिर 


नहीं ही मरूगा और तीसरी कोई भो संभावना नहीं है । इसहछिए में 
निर्श्चित हूँ । 


क्षाकॉक्षों कर रहा है-असंभव आकांक्षाओं के किनारे ५३ हो, बचाने की 


कृष्ण अजुन को कह रहे हैं कि जो मरने वाला है वह तेरे बचाने 
से नहीं बचेगा और जो नहीं मरनेवाला है वह तेरे मारने से नहीं मर सकता 
है । इसलिए तू व्यर्थ की चिंता में पड़ा है। इस व्यर्थ को चिता को 
छोड। यह शायद, रूप और अरूप के बीच जो जगत का फेलाव है. अगर 
हम रूप की तरफ से पढकड़ें तब भी चिंता व्यर्थ है क्योंकि जो मिट 
ही रहा है, मिट "हो रहा है | मिट हो रहा है, मिट है का 
पानी पर खींची गई लकीर है । खींच भी नहीं है रा 
मिटनी शुरू हो जाती है | हाथ उठ भी नहीं पाता और मिट 
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ह ये सब मर जाएँगे। इसका मतलब है अज न अपने को भी रूप ही समझता 


है अन्यथा ऐसा नहीं कहेगा । हम दूसरों ९ संबंध में जो कहते है 
वह हमारे संबंध में ही कहा गया होता है। जब में किसी को मरते देखकर 
सोचता हूँ. कि मर गया, खो. गया, मिट गया, तब मुझे जानना चाहिए कि 
मुझे अपने भीतर भी उसका पता नहीं है जो नहीं मिटता है, नहीं मरता है, 
नहीं खोता है । अर्ज़ुन जब जाहिर कर रहा हैकि ये भर जाएंगेतो बह 
अपनी मृत्यु की ही चिंता जाहिर कर रहा है। वह यह जानता नहीं कि 
उसके भीतर भी कुछ है जो नहीं मरता है । और जब कृष्ण कह रहे हैं 
कि ये नहीं मरेंगे तब कृष्ण अपने संबंध में ही कह रहे हैं क़्योंकि वे उसे 
जानते हैं जो नहीं मरता है । हमारा बाहर का ज्ञान हमारे भीतर के ज्ञान का 
ही विस्तार है । हमारे जगत का ज्ञान हमारे स्वयं के ज्ञान का हो विस्तार है। 
८ह८7आ०॥ है। जो हम अपने संबंधमें जानते हैं उसे ही फ़लाके हम समस्त के 
सम्बन्ध में जान लेते हैं । और जो हम अपने संबंध में नहीं जानते उसे हम 
किसी और के संबंध में कभो नहीं जान सकते । आत्मज्ञान ही ज्ञान है | बाकी सब 
ज्ञान गहरे अज्ञान पे खड़ा होता है और जज्ञान पे खडे ज्ञानका कोई भी 
भरोसा नहीं हैं और यह अजुन बड़ी ज्ञान की बातें करता हुआ मालूम पड़ता है । 
वह बड़ी धर्म की बातें करता हुआ माल्तम पड़ता है। लेकिन उसे इतना भी 


पता नहीं है कि अरूप भी है कोई । निराकार भी है कोई । अस्तित्व के 


आधारमें कुछ है जो अमत्ये है । इसका उसे कुछ भी पता नहीं है। 
और जिसे अमर्त्यका पता नहीं है उसके भी जीवन में अभी ज्ञान 
को कोई भी किरण नहीं फूटी । जिसे सत्यु का पता है वह घने 
अधंकार और अज्ञानमें खड़ा है। कसौटी है यह । अगर ज्ञात है 
आपको सिर्फ झत्यु; तो अज्ञान आधार है । अगर ज्ञात है आपको 
अमत्यें ; नहीं जो मरता, तो ज्ञान आधार है । अगर सत्यु का भय है मन 


है॥ कक श ३ | 
मे तो गवाह हैं वह भय इस बात की-कि आपको अमरत्यका कुछ भी पता 


नहीं है । और अमृत ही है । और, मृत्यु केवल ऊपर बनी हुओ लहरों का 
नाम दे । सागर हो हैं । लेकिन सागर दिखाई नहीं पड़ता । दिखाई लहरें 


पड़ती हैं । आप कभी सागर के किनारे गए हैं तो सागर देखा है ? कहेंगे- 
ज दर सर नर हि 55० न जज] # ५ हक # ५ 

र्‌ देखा है । डेकिन घिफ लहरें ही देखी होगी, सागर नहीं देखा होगा। 
लहरें सागर नहीं हैं । लहरें 


हर सागर में हैं जरूर, लेकिन सागर लहरें नहीं 
हैं । क्‍योंकि सागर बिना लहरों के भी हो सकता है । लेकिन लहरें बिना 


गीता दुशेन-२. 
ब्न्ज्क््ज 


मे) 

गीत. दुशन दर 
क नहीं हो सकती । पर दिखाई लहरें पढ़ती 

।' गर £ आर आंखें उन्हीं को पकड़ती हैं, कान ञ्न्ही 

हा है. कि जिस लहर को आप देख रहे 


हें । उन्हीं का जाल 
“है। को सुनते हैं। 


र॒ मजा है हे हैं-लहर का मतलब 
वह है कि आप उसे कभी न देख पाएँगे । क्योंकि लहर देख रहे हैं हर 
््य जा रही है । देख भी नही पाए क्रि बदल गयी । ल 


क्वा मतलब ही है-जो हो रहो है-नहीं हो रही है । जिसका होना और 
4 होता एक साथ चल रहा है.। जो उठ रही है और गिर रही है और 
शहै और नहीं है। जो एक साथ ढोल रही हैं। इस लहर 
क्षो ही देखते हैं । जिसने लहरोंको ही सागर समझा-वह चिंतित हां सकता 
है कि क्या होगा / लहरें मिट रही हैं-क्या होगा ! छेकिन जो सागर 
को ज्ञानता है वह कहेगा-लहरों को बनने दो, मिटने दो । रूहरों में जो 
पानी है-जो सागर है, वह पहले भी था जब लहर नहीं थी और बादमें 
भी होगा-जब लहर नहीं होगी । 

जीसस से उनके एक मित्र ने पूछा है कि--अब्राहम एक बहुत पुराना 
प्रेफेट (770[0760) हुआ जेरूसलेम में । तो अब्राहम बहुत पहले हुआ । 
“आप अत्राहम के संबंध में क्‍या जांनते है १” तो जीससने कहा- जब 
अब्राहम हुआ उसके पहले भी में था। उ60ि९४ &0शथीशा) 4 ४85. 
में अब्राहमके पहले भी था । निश्चित ही उस आदमी को शक हुआ होगा। 
तीस साल से ज्यादा उमर नहीं थी जीसस की । अब्राहम को मरे हजारों 
गढ़ हो गए थे और यह आदमी कहता है कि अब्राहम के पहले भी में 
था । जब अब्राहम नहीं हुआ-तब भी मैं था । असल में जौसस सागः की 
वात कर रहे हैं। उस लहर की बात नहीं कर रहा है-जो मस्थम से उठी । 


वह जो जीसस नाम की लहर है उसकी बात नहीं कर रहे हे । वह है 
प़गर की बात कर रहे हैँ जो लहरों के पहले और लहरों के बाद 


और जब क्रृष्ण कहते हैं कि पहले भी हम थे-वू भी था फेम, >> 
जो लोग सामने युद्ध के स्थल पर आकर खड़े हैं ये भो लक ह बात 
है हेंगे-तो वे सागर की बात कर रहे हैं. और अजन हे लोगों में 
रहा है और अक्सर सागर और छुहर की बात कर 

जा है! मुश्किल है. | 60्रागप्ररांस्थाणा बहुत सर ! 
गा मे को बात कर रहा है, कोई पश्चिम की बात धर न्‍्ट 
ण श्तनी लम्बी चलेगी। क्योंकि अंज न बार ओह उनके 
एण और कृष्ण बारबार सागर की हें के 
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बीच कहीं भी, कहीं भी, कटाव नहीं होता । कही वे एक दूसरे 
को काटते नहों । काट दें तो बात हल हो जाय । इसलिए हरूम्बी 
चलेगी बात । वह फिर लौट के लहरों पर लोट आएगा । उसे हछहरें ही 
दिखाई पड़ती हैं और जिसे लहरें दिखाई पड़ती हैं उसका भी कपूर क्‍या 
है ! लहरें ही ऊपर होती हैं । असर में जो देखने पर हो निभ्ेर है उसे 
लहरें ही दिखाई पड़ेगी। अगर सागर को देखना हो तो खुली आँख से 
देखना जरा सुश्किल है । आंख बंद करके देखना पड़ता है । अगर सागर 
को देखना हो तो, सच तो यह है कि आंख से देखना ही नहीं पड़ता । 
सागर में डुबकी लगाते वक्‍त आंख बन्द कर लेनी पड़ती है, लहरों से नीचे 
उतरना पढ़ता है सागर में । लेकिन जो अभी अपने ही चित्त की लहरोंसे 
नीचे न उतरा हो-वह दूसरे के ऊपर उठी लहरोंके नीचे नहीं जा सकता । 
अजु न की सारी पीड़ा आत्म जज्ञान है । 


प्रश्ष : आचायश्री, यह भी लहर का एक भाग है | कृष्ण जब 


| 


अज्ञुन से यह कह रहे हैं कि मैं-तूँ ओर ये जन आदि पहले 
भी थे ओर बाद में भी होंगे । इससे यह निष्कर्ष निक- 
लता है-अभी आपने बताया भी है कि आत्मा का (णि77- 
८55 ८०7९7) कन्टेन्ट का ही शरीर के-फॉर्स के बज्ञाय 
महत्त्व है। लेकिन कहीं यह सम्भावना भी नहीं हो 
सकती है कि फॉर्म के वजाय कन्टेन्ट की संलग्न अभि- 
व्यक्त नहीं हो सकती | घटकी आकृति के बगैर सत्तिका 
का क्या प्रयोजन है ? 
उत्तर ५ अभिव्यक्ति और 


। । अस्तित्व में फर्क है । ८४506702 और 
€ाए८5थ०ा में फर्क है । 


कप 2 जा अभिव्यक्त नहीं हैँ-वह भी हो सकता है । 
एक बी है, छिपा है व्र्क्ष उसमें, अभिव्यक्त 


में कि हो सकता है । “है” 
कि पोटेन्शियल है 
प्रयोगशालामें, एक 


. +» इन अथा में-कि छिपा है । है इन भर्थों में- 
' भी आक्सफोर्ड युनिवर्सिटी के छेबोरेटरी में, डिलाबार 


“हत अनूठा प्रयोग चल रहा है । वैज्ञानिक प्रयोंग है 


और वह प्रयोग में समझता हैं 
3 रहती हूं इस समय चलने वाले गे 
महत्त्वपूर्ण है । वह प्रयोग यह प्रयोगों में सर्वाधिक: 


हैए उस वृक्ष का भी चित्र दर रे हा ५ संवेदनशीछ कैमरे बीज में छिपे. 
:.... ? सकते हैं जो बीस साल बाद पूरा का पूरा 


नहीं है। छेकिन है-है इन अर्थों | 


प्रसार दशन 8 


गा तो बहुत हैरानी की बात है। एक 
अह #.. घटना घट गयी और विज्ञान की ्क हू पिच ढेते वख्त 
है क्योंकि वैज्ञानिक है. हा, माइंड के होते है । 
। वैज्ञानिक आमतौर से क्रांतिका रा 
पा की ैशानिक हो जाते हैं यह. दूसरी बात है , ककन शा कर 
दौर से क्रांतिकारी नहीं होता। वैज्ञानिक तो जितने विज्ञान जानता है-उसको 
और ते 'ककता है. और किसी भी नयी चीच से केश नहंकले ढत” 
पिछले पूरे विज्ञान का इतिहास यह बताता है कि हर विज्ञान की नह 
में बाकी वैज्ञानिकों ने जितनी बाधा डाली-उतनी किसी ने भी नहीं डाढी । 
तो अक्प्तर नयी घटना भूछ से घटती है । वैज्ञानिक उसको कर नहा 
रहा होता । अकस्मात होती है, 8०८४८॥४०। होती है । डिलेवार प्रयोग 
शालमें बहुत संवेदनशील केमरों के साथ फूलों पर कुछ अध्ययन किया जा 
रहा है । और एक कली का फोणो लिया गया । छेकिन, कली का फोटो नहीं 
आया, लेकिन फोटो फूल का आया । कैमरे के सामने कली थी और 
कैमरे से भीतर फूल आया । तब तो पहले तो यही ख्याल आया कि डे 
छ्के फिल्म में कुछ भूछ हो गयी, कोई एक्सपोजर-€500567 पह 
कु हे के ह कं गलती हो गयी है । लेकिन, फिर भी फूल खिल्ने 
तक प्रतीक्षा करनी चाहिए । और जब फूल खिला तो बड़ी कठिनाई हो 
गयी । गलती कैमरे की फिल्म में नहीं हुईं थी, गल्तो वैज्ञानिकों को समझमें 


व जे । तब 
थी । जब फूल खिला तो ठीक वह वसा था, जंसा कि फ हज ३ 
फिर इस पर आगे काम जारी हुआ और ऐसा समझा गया, 


वाला है बह भी किसी सूक्ष्म तरंगों के जगतमें इसी समय हे ० 
तभी कल हो पाएगा । एक बच्चा पेदा होता दंत ये । है ! नौ महीने 
गमें छिपा होता है । किसी को पता नहीं क़्या हो रहें नहीं आ जाता । 
बाद पेदा होता है । यह नौ महीने बाद 5 बनती है तो 
नौ महीने इसने भीतर यात्रा की | एक कली जब 5 ५ 
फूठ बनने के पहले उसके आसपास की है मतलव 
$ठ बनने की । गभ में वह चित्र लिया हैं सर के चित्र से उसे 
पह हुआ कि आज नहीं, कल हम फ् $ कि हे सकेंगे 
पुढ़पे का चित्र क्‍या छे सकेंगे १ में मानता अप जुयोतिष वैज्ञानिक नहीं 
ज्योतिष बहुत वैज्ञानिक आधार छेंगा । आई जो कं होने वाला है. वह 
पैन सका है । इस अथ में वैज्ञानिक बनेगा ४ 


गीता. दर्शत्त->. 
७. ---+++““ कि दशन-२ 


७२ 3 
आज ही किसी तल पर हो रहा है । हमें चाहे दिखाई पड चाहे नहीं दिखाई 
पडे । कठिनाई कुछ ऐसी है कि मैं एक इक्ष के नीचे बेठा हूं । आप वृक्ष 
के ऊपर बैठे हैं । आप कहते हैं एक बेलगाड़ी रास्ते पर सुझे दिखाई हें 
रही है। मैं कहता हूँ मुझे दिखाई नहीं पड़ रही है । मैं कहता हूँ-कोई 
बैलगाड़ी नहीं है । रास्ता खाली है । जहाँ तक रास्ता मुझे दिखाई पड़ रहा 
है, रास्ता खाली है। मेरे लिए बैलगाड़ी भविष्य में है। (00७४ में आड़पर आप बैठे 
हैं, आपके लिए वतेमान में 9728८॥६ है । आप कहते हैं बैलगाड़ी है। में 
कहता हूँ होगी, है तो नहीं । भविष्य में होगी । लेकिन आप कहते हैं वर्तमान 
में है । सुझे दिखाई पड़ रहो है । फिर बैलगाड़ी सुझे भी दिखाई पड़ने 
लगती है । भविष्य से मेरे लिए भी वतैमान आ जाता है । फिर रास्ते पर 
चली जाती है । थोड़ी देर में मुझे दिखाई पढ़नी बन्द हो जातो है । अतीत 
में चली जाती है पर लेकिन झाड़पे आप कहते हैं कि मुझे अभी भी दिखाई 


पड़ रही है । मेरे (उसके) लिए अभी भी वतंमान में है । मेरे लिए बेल- 


गाड़ी भविष्य में थी, वर्तमान में हुई, अतीतमें हो गयी । आपके लिए एक ही 
?7८5८॥में वर्तमान में चल रही है । आप जरा मुझसे छँचाईपर बेठे हैं 
ओर कोई खास फके नहीं है। जहां से कृष्ण देख रहे है-वह जो छँचाई से 
देखना है-070 (6 7९०४. जहां से वे कह रहे हैं कि “नहीं, कल 
भी थे, परसो भी थे, पहले भी थे, अभी भी हैं, कल भी होंगे, परसो भी 
होंगे!” असल में क्रष्ण जहाँ से देख रहे हैं-वहां [१ए८ 707८8९7॥४ है-वहां 
सब वर्तमान है । अजुन जहां से देख रहा है वहां से क्र कहता है-क्या 
पता, जन्म के पहले थे या नहीं थे, मुझे पता नहीं, बस उसकी यात्रा जन्म 
तक जाती है । जन्म तकभी नहीं जाती । अगर आप ठीक से देखेंगे तो चार 
५५७ की स्मृति आपको नहीं होगी । चार वर्ष से पहले की बात का 
अनुमान है. 0[८00९ है। लोग कहते हैं कि आप थे । चार वर्ष तक 
3 रत जाती है। जो बहुत बुद्धिमान है तीन वर्ष तक चली जा 
२ बहुत ही भ्रतिभाशाली हुए तो दो वर्ष तक चली जाएगी । लेकिन 
_ .। तक भी जाय-तो दो बष तक आप थे? आप कहते हँ-कुछ कहा 
जा दो वर्षके पहले आप 
रहे हों। अगर याद आ जाय जन्म अगर दो व आला 
पर, मां के पेट में भी आप थे । उसकी हर बिका गे 

३ स्मृति नहीं है। छेकिन, 


क्‍ गहरी हि 


रा ४» दृ्शन_ 


तोसिसमें उसकी सरुखत भी आ जाती है । 


शक की वेहोश किया जब, तो वह मत देता हे कि यह लैमग 
मो के पे तो मां गिर पड़ी थी। बच्चे को भी हु ३ 


क्ष मां गा गम की माँ खत न जता है। गर्भ के उस 
पर की भी स्मृति आ सकती है, पिछले जन्म की भी स्मृति आ सकती है, 
कक्षित वह हमारे लिए अतीत ([09»0) हो गया । उसकी स्मृति जगानी पढ़ेगी 
ते अतीत होगा, ठष्ण के लिए सब शाश्वत वतेमान है। ''पा& हर 
२), ०09४४. अब ही है । वह जिस जगह से खड़े होकर देख 
हे हैं, वह कहते हैं कि नहीं २०3४ पहले भी सब थे । बाद में भी सब 
होंगे । मैं भी था, तुम भी थे । यहां भी डर है कि भूछ हो जाएगी। यहां 
भी डर यह है कि अर्जुन समझेगा कि मैं अजजुन नामका व्यक्ति पहढे भी 
था । कृष्ण यह नहीं कह रहें हैं । अर्जुन नामका व्यक्ति कभी नहीं था पहले । 
हो नहीं सकता । अज़ुन नाम का व्यक्ति तो सिर्फ एक वस्न है । उस वस्त्र 
के पीछे जो छिपी है चेतना निराकार, वह थी । और, अजुन नामका व्यक्ति 
आज भी नहीं होगा । वह तो वस्त्र है | वह मौत के साथ खो जाएगा । 
हां, जिसपर टंगा हैः वस्त्र, वह आगे भी होगा । कृष्ण जो कह रहे हँ-अगर 
भर्जुन बहुत भी समझेगा, तो भी भूल हो जाने वाली हैं। वह भूछ यह होगी 
कि वह ज्यादा से ज्यादा यही तो समझेगा, मैं 'अजुन” तुम 'क्रष्ण--हम पहले भी 
ये। ये जो लोग खड़े हैं-ये पहले भी थे। वह फिर वही पूछेगा-यह आक्ृतियां 


धरे 


हरे कभी यही थीं ? आकृतियां कभी यही नहीं थीं । लेकिन आकृति अभिव्यक्ति 


है। अनाक्ृति , निराकार अस्तित्व, अभिव्यक्ति नहीं है । छेकिन, अस्तित्व 
भनन्त व्यक्ति का भी हो सकता है; अनमेनिफेस्ट (पयाभांशिशें) भी हो 
'केता है । जो प्रकट है वही नहीं है । जो अप्रकट है, वह भी के 
॥ हमें है ही क्या १ बहुत थोड़ा सा हमें प्रकट है । आप है है 

हे तो आज वैज्ञानिक कहने लगा कि हमारे सामने प्रकट बहुत थोड़ासा मे 
; हम बेठे हैं। आज से दो सौ साल पहले रेडियो गे हे लंदन की 
। दिये है । यहां हम रेडियो रखे हैं और उसे लगाते हा का 
तीज सुनाई पढ़नी शुरू हो जाती है। जब भी रह; 


भाते हैं तत्त की आवाज 
कम लंदन से आवाज शुरू हो जाती हा जो पकड़े । 
णेषे ! ही थो पूरे - बख्त । सिफ आपके पास बर्माक्िं नहीं थी--+ 


रहे थे, तब भी गुजर रही भी । री 


& __ _ स् 


न््क 


प्रकट नहीं थी । अप्रकट ग्रजर रही हे हे कान उसे जहा पकड़ पाते थे हर 
बस इतना ही । और भो हज़ारों आवाज जुजर रही हैं । पैज्ञानिक कहते 
हैं कि हमारी आवाज का जो एक रेंज है, इतनी तरंगों तक. 
हम सुनते हैं, इतनी तरेंगों के नीचे मील सुनते इसके ऊपर 
भी नहीं सुनते । हमारी सुनने को क्षमता क्री एक सीमा है-उसके पार 
बहुत कुछ गुजर रहा है, जो हमें सुनाई नहीं पड़ता है। वह है। उसके: 
नीचे भी बहुत कुछ गुजर रहा है जो हमें सुनाई नहीं पढ़ता। वह भी 
है । जो हमें दिखाई नहीं पड़ता वो भी है । अस्तित्व उतना ही ग्रकट होता 
है-जितनो इंद्रियाँ हैं । समझ लें, एक अन्धा आदमी है उसके लिए प्रकाश 
का कोई अस्तित्व नहीं है क़्योंकि अन्धे आदमी के लिए प्रकाश प्रकट होने 
में असमर्थ है क्योंकि अन्चे आदमी के पास कोई .माध्यम नहीं है । जरा 
सोचें कि कहीं किसी न किसी ग्रह-उपग्रह ऊपर जरूर ऐसे प्राणी होंगे जिनके 
पास पाँच से ज्यादा इंद्वियाँ होंगी । तब हमको पहली दफे पता चढेगा- 


कि और भी चीजें हैं जगत में, जिनका हमें कुछ भी पता नहीं है क्योंकि: 


पाँच इन्द्रियां कोई सीमा नहीं आ गयी । वैज्ञानिक कहते हैं कि कमसे कम 


>> ल् ७ 
०० हज़ार ग्रहों पर जीवत है । कम से कम ५० हज़ार, ग्रहोंपर । कोई चार 
अरब ग्रहों उपग्रहों का पता है-उनमें कमसे कम ०० हज़ार पर जीवन के 


होने की सम्भावना है। इन पर अछग अलग तरह का जीवन विकसित हुआ 


(5 


होगा । कहीं सात इन्द्रियों वाडे, कहीं पंद्रह इन्द्रियों वाले, कहीं बीस इन्द्रियो 


वाले होंगे । तो वे चोजें जान रहे होंगे जिन का हम सपना भी नहीं देख 


सकते क़्योंकि सपना भी हम वहीं देख.सकते हैँ, जो हम जानते हैं । सपने 
में भी हम नहीं देख सकते-जो हम जानते नहीं। हम कल्पना भी नहीं कर 
सकते । हमारे कालिदास और हमारे भवभूति और हमारे रवीन्द्रनाथ कविता 
भी नहीं लिख सकते | कल्पना भी नहीं कर सकते उसकी-जो हमारी इंद्रियों 


» काह? है | लेकिन वह है । चूंकि हमें नहीं दिखाई पड़ता इसलिए नहीं है 
ऐसा कहने का कोई भी कारण नहीं है । और फिर अभिव्यक्ति बहुत ऊपरी 


है रि स्तत्व बह भी + रु] रि 
“नो हैं। अस्तत्व बहुत भीतरी घटना हैं, अस्तित्व घटना नहीं है; कहना 
चाहिए-अस्तित्व होना है-9079 ९ है और अभिव्यक्ति ॥५०7०7४78 घटना 


हे न्प 8] ८ न 

हे >छ वठा हू । में एक गीत गाऊं-जब तक मैंने गीत नहीं गाया था तबतक 

श्र थ १ >् ले 
त मेरे भीतर कहाँ था : कहीं था ? कोई फिजियालाजिस्ट मेरे शरीर को 

वैज्ञानिक, कोई मनोवैज्ञानिक, कोई 


काटपीटके गीत पकड़ पाता * कोई 


शीता “अकबर "| दर्शन-र मर 


ध्ट €्‌ मस्तक जी कट 0 33३ है 
तष्क की संजन मेरे मां  काटके गीत ७५. 


मरि को कड़ी पकड़ 
भी खोजने से मेरे भीतर गीत नहीं मिलता । टेकित वी पाता ; कहीं 


है-अगर वह मेरे भीतर नहीं था तो उसके आने का हक में गा रहा 
अवमेतिफेस्ट था । वह कहीं बीज था । वह कहाँ छिपा हा है ! वह 
पुक्ष्मतम तरंगों में था । वह कहीं अस्तित्व तो था । कर रा कहीं 
फिर वह अकट हुआ है । फिर वह प्रकट हुआ है। प्रकट होने हलक 
गया है ऐसा नहीं है । अकट होनेके पहले भी था और ऐसा भी गा | 
कि वह पूरा अ्रक्रट हो गया हो। क्योंकि प्रकट होनेमें भी मेरी सीमाएँ पर 


(354 
बाधा डाठ्ती है । 


रवीन्द्रनाथ मरते दम तक कहते रहे कि जो गाना चाहता था वह 
गा नहीं पाया हूँ । लेकिन जिसको तुम गा नहीं पाए तो तुम्हें केसे पता 
चला कि तुम उसको गाना चाहते थे, जरूर कहीं भीतर कुछ एहसास हो 
रहा है-कहीं कोई [८९)|४४ है कि कुछ गाना था । जैसे कई बार आपको 
लगता है-लगता है कि किसीका नाम जबान पर रखा है और याद नहीं' 
आता । बडे पागलपनकी बात कहते हैँ आप-कि जबानपर रखा है और 
याद नहीं आता है । अगर जबान पर रखा है तो अब और याद आनेकी 
जरूरत क्या है ? निकालिए जबान से | लेकिन, आप कहते हैं रखा तो 
जवान पर है छेकिन याद नहीं आता । क्‍या मतलब हुआ इसका * 
इसका मतलब इतना हुआ कि कहीं कोई एक सरकता एहसास है कि माल्म 
है। लेकिन, फिर भी मैनीफेस्ट नहीं हो पा रहा है। फ़िर भी अभि- 
व्यत नहीं हो पा रहा है। मन पकड़ नहीं पा रहा है । कहां 
(हसास है और अगर आप मर जाएँ या आपको काट डाला जाय, और हम 
है सब भीतर खोजबीन करें कि जो बिलकुल जबानपर रखा था हैं 
कहाँ है / तो जबान मिल जाएगी, जबान पर रखा हुआ कुछ भी नहीं मिडेया । 


के मिल जाएगा, तन्तु मिल जाएँगे, हजारों, है 
एु तु एशग, न नहीं । कहीं 
अन्तराकमें, अस्तितवमें 


? । वह खो जायेगा । जो कृष्ण कह रहे हैं वो यह े ३४ हे 
: हुआ है-वही तू नहीं है, वह जो शक है कट हुआ है वह 
' और जो अप्रकट है-वह॒ बहुत बड़ा है । और जो हैं-ऐसे छोरः 
+ छोर भर है । अरजजुन ! ऐसे छोर बहुत बार ख़ह्डीः 


_वस्था मिल जाएगी, काटपोट हो जाएगी । वह कहीं 


जा आय अनमेनिफेस्ट, कहीं छिपा है । कहीं अं 
| ३ 


बहुत बार शरकट ढ 
वह अनन्त, वह जो अप्रकट है अनांदि । वह जो अग्रकट है-असीम-वह 


कमी चुकता नहीं । सारो अभिव्यक्षितयोंके बाद भी वह अनचुका, पीछे 


७६ 
होते रहेंगे । खोते रहेंगे । लेकिन, वह जो अप्रकट है- 


शेष, रह जाता है । निश्चित हो । अभिव्यक्त न होगा तो हम इन्द्ियोंसे 


उसे न पहचान पाएँगे । हम इन्द्रियों से उसे न पहचान पाएँगे क्योंकि इन्द्रियां 
-सिर्फ अभिव्यक्तिको पकड़ती हैं । लेकिन हम इन्द्रियाँ हो नहीं हैं । और 
-अगर हम इन्द्रियों के भीतर उतरने की कला सीख जायें तो जो अभिव्यक्त नहीं 
हैं वह भी पकड़ा जाता है। वह भी पहचाना जाता है। वह भी देखा जाता. 


है । वह भी सुना जाता है । वह भी हृदयके किसो गहन तलपर स्पशित 


“होता है। अभिव्यक्ति अस्तित्वकी अनिवायता नहीं है । अभिव्यक्ति अस्तित्वका खेल 
है । आक्ृति अस्तित्वकी अनिवायेता नहीं है । आकृति अस्तित्वका खेल है। 


इसलिए क्रष्ण, जगत को, जीवन को, एक लीला से ज्यादा नहीं कहते । और लीला 
का मतल्ब है-मंच पर कोई आया, राम बनकर आया। बस वह एक आकृति 
है । कोई रावण बनकर आया, वह एक आकृति है । वे धनुष बाण लेकर 
लड़ने खड़े हुए हैं । वह एक आक्ृति है। पर्दे के पोछे अभी थोड़ी देर बाद 
वे गप्शप करेंगे, सीताको भूल जाएँगे । झगड़ा बंद हो जाएगा । चाय॑ 
पिएँगे ग्रीन रूम (27८८7 7007 ) में बेठ कर । वह जो कृष्ण कह रहे 
हैँं-वे ग्रीन रूमकी बात कह रहे हैं । और अजुन जो बात कह रहा है वह 
मंचकी बात कह रहा है । पर जो मेचपर प्रकट हुआ है-वह सिर्फ रूप है । 
वह सिर्फ अभिनय है । वह एक आकृति है। और आकृति के बिना अस्तित्व 
हो सकता है। लेकिन अस्तित्व के बिना आकृति नहीं हो सकती । जैसा 
मेने कहा लहर नहीं हो सकती सागरके बिना । सागर, बिना ल्हरके हो 
सकता है । जब राम ओर रावण पर्देके पीछे जा के गपशप करके चाय पीने 
लगे तब राम आओ गी जो आक्ृतियां बनी थौीं-दे लि 

क जो पीछे प्राण न हों तो नहीं 


हो जाते हैं । रूप दलता है पे (? ॥! | 

हो ति है । रूप बदलता है। फार्म (| 0777 ) बदलता है-आक्ृतियां बदलती 
ञ्‌ भ्ि बदल ५ डर - 

है। नय बदलता है, अभिनेता न 


५ ष्ण ६3» #< # |" कक 
टैप्ण उसको ही बात कर रहे ह।॥ 


देहिनो5स्मिन्यथा देहे कौमारं यौवन जरा । 
तथा दहान्तरग्राप्तिधीरस्तत्र न मुद्मयति ॥१३॥ 


गीता दर्शन-२. े 
७३_ + --+++“ शक 


हीं, वह जो पीछे खड़ा है, वह नहीं । . 


गीता दृ्शन-र- 


“7 जा अर लक जम ७७. 
अथे £ किन्द जैसे जीवात्माकी इस देह ै 


में कुमा 
तती है वैसे ही अन्य शरीर की प्राप्ति होती है, हे युवा और वृद्ध 


कहीं मोहित होता है, अर्थात जैसे कुमार, युवा और 5, न मे धोर पुरुष 
,टीर का विचार अज्ञान से आत्मा में भासता है, वैसे ही न रुप स्थूल 
शरीर को श्राप्त होना रूप सूक्ष्म शरीर का विकार भी अज्ञान 5 हि से दूसरे 
भासता है, इसलिये तत्वको जाननेवाला धीर पुरुष शत वदय है था आत्मामें 
होता है ॥१३॥ मोहित 
आचारयश्री आई] 

कृष्ण कह रहे हैं कि जसे इस एक शरीर में भी सब बद्लाहट है; बचपन 
है, जवानी है, बुढ़ापा है, जन्म है, र॒त्यु है, जेसे इस एक शरीर में भी कुछ 
स्थिर नहीं है; जसे इस एक शरीर में भी सब अस्थिर है, सब बदला जा रहा 
है-बच्चे जवान हुए जा रहे हैं, जवान बूढ़े हुए जा रहे हैं, बूढे मृत्यु में उतरे जा 
रहे हैं। एक बड़े मजे की बात है । भाषा में पता नहीं चलता क्योंकि शब्दो में" 
गति नहीं होती । शब्द तो ठहरे हुए स्थिर होते हैं-स्टेटिक, होते हैं। चूक़ि, 
भाषा में शब्द ठहरे हुए होते है-जीवन के साथ भाषा बड़ा अनाचार करती है। 
जीवन में कुछ भी ठहरा हुआ नहीं होता । न ठहरे हुए जीवन पर जब हमः- 
हहरे हुए शब्दों को जड़ देते हैं तो बड़ी गलती हो जाती है | हम बोल्तेः 
हैं यह बच्चा है, गलत बात बोलते हैं । बच्चा है” कि स्थितिमें कभी नहीं 
होता । बच्चा पूरे वक्त होने की स्थिति में होता है। हो रहा है। कहना चाहिए. 
बच्चा “हो रहा है' ? हम कहते हैं-बूढ़ा हे । गलत बात कहते हें । “है” की 
स्थिति में कोई भी बूढ़ा नहीं होता है । बूढ़ा हो रहा है। प्रत्येक चीज हो रहीः 
है । है की स्थिति में कोई भी चीज नहीं है । 3 की हालत में कोई भी चौज 
नहीं है। प्रत्येक चीज ७८८०६ मैं है । हम कहते हैं नदी है।५ रत इपत 
गत कहते हैं। नदी-और है हो सकती हैं ! नदी का मतस्व ही यह हे जो 
'ह रही है, हो रही है। सब शब्द स्थिर हैं। और, जीवन के ही हे 
स्थिर नही है इसलिए जीवन के साथ बड़ी भूल हो जाती कर 
“ब्रा को दिनरात बोलते बोलते हम भूल जाते हैं। 7* 


१ भाषा- 
को जवान क | है जीवनमें : 
 गेवान कहते हैं । तो जवान का मतलब क्यों होत जवानः 
फ बज पु का मतलब 
]॥0॥ मं है 


। / । शब्दके वान हू 
नहीं । शब्दकोष में नहीं । शब्दकोष में तो [ मतत्ब सिर्फ बूढ़े. 
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३) दे । जिन्दगो में क्या होता है £ जिन्दगी में जगा के नहीं कहीं लिखा' 
* न की तैयारी होता है; और कुछ नहीं होता । 


गीता द्शन-२ 
७८ ---++“ शक कक ८ लिकक+ ८2 १5 ६ *> अल 


है । ऐसा शब्दकोष में बूढे का मतलब बूढ़ा आह है। का में बूढ़े का 

ने की तैयारी होता है और तैयारी भी ऐसी नहीं कि हो गयी,-हो 
हक होती जाई रही है। कृष्ण कह रहे हैं-इस जीवनर्म भी अजुन, चीजे 
ठहरी हुओ नहीं हैं ।इस जीवन में भी जिन आइतियों को तू देख रहा हैं, 
कल वे बच्चा थी, जवान हुओ, बूढ़ी हो गयी। बड़े मजे की बात है-अगर माँ 
के पेट में जब पहली दफा बीजारोपण होता है उस सेल(०९||)-उस कोष का 
चित्र ले लिया जाय और आप को बताया जाय कि आप यही थे ५० साल 
पहले तो आप मानने को राजी न होंगे-कि क्या मजाक करते हो * मैं और 
यह एक छोटा सा सेल जो नंगी आंख से दिखाई भी नहीं पड़ता है जिसको 
दर्बिन से देखना पड़ता है, जिसमें न कोई आंख है, न कोई कान हैं, न कोई 
ड़ हैं, जिसमें कुछ भी नहीं हैं । जिसका पता नहीं कि वह स्त्री होगी कि 
पुरुष होगा । जिसका पता नहीं यह छोटा सा बिंदु, यह काला घब्बा, यह में ! 
मजाक कर रहे हैं ।यह मे' केसे हो सकता हूँ ? लेकिन यह आप की पहली 
तस्वीर है। इसे अपने अलबम में लगा के रखना चाहिए । और अगर यह 
आप नहों हैं तोजो तस्वीर आप की आज है वह भी आप नहीं हो सकते है 
क्योंकि कल वह भी बदल जाएगी । अगर हम एक आदमी की, पहले दिन 
पैदा हुआ तब की तस्वीर और जिस दिन मरता है-उस दिन की तस्वीर 
को आसपास रखें-कक्‍्या इन दोनों के बोच कोई भी तालमेल दिखाई पड़ेगा ! 
कोई भो संबन्ध हम जोड़ पायेंगे ? वया हम कभी कल्पना भी कर पाएंगे कि 
यह वही बच्चा है, जो पेदा हुआ था, वही यह बूढ़ा मर रहा है ? नहीं, 
कोई संगति दिखाई पड़ेगी। बड़ी असंगत बात दिखाई पडेगी कि कहाँ यह 
और कहाँ यह £ इसका कोई संबन्ध दिखाई नहीं पड़ता है । लेकिन इतने 
असंगत ग्रवाह के लिए भी हम कर्मी चिता, कभी विचार नहीं करते । कृष्ण यही 


विचार उठाना चाह रहे हैं अजुन में । वह यह कह रहे हैं कि जिन आक्- 
तियों को तू कह रहा है-कि यह मिट जाएँगे इसका मुझे डर है। ये 
आकतियाँ मिट ही रही हैं--यह चौबीस घन्टे मिटती ही रही हैं--ये 
सदा मिटने के कमर में ही लगी हैं । आदमी पूरी -जिन्दगी, सिवाय मरने 
के और कुछ करता ही नहीं है । उसकी सारी जिन्दगी मरने का ही एक 
लम्बा कसा है। जन्म में जो शुरू होता है मृत्यु में वह पूरा होता 
है। जन्म की प्रक्रिय एक कदम है । रत्यु की प्रकिया दूसरा कदम है और 
ऐसा भी नहों है कि अचानक भौत एक दिन आ जाती है। मौत जन्म के 


हित “” मगर अत दर शी 5 रोज आती ही रहती है। तभी तो पहुँच पाती हक 
जीते हैं आप तक आने में । या ऐसा समझिए कि नह साल लग 
आते हैं वहाँ तक पहुँचने में। लेकिन, यात्रा पहले दिन हो शहू >,.... पे ठेंग 


शुरू. 
कब बदल रहा है लेकिन फिर भी यह ख्याल नहीं हो जाती है। यह 


हीं आता कि 
ख्याल क्यों बना रहत मैं वही ४... (गो बंदलाहंट 
के बीच हता है कि में वही हैं जो बच्चे में था । 


मैं वही हूँ जो जवान में था, मैं वहीं हूँजो बूढ़े में है। यह आइडेन्टिटी 
तदात्य, इतनी बदलाहट के बीच यह सातत्य, यह स्वति, यह 'रिवरिग का 
बनी रहती है! किसे बनी रहती है! क्‍यों बनी रहती है ? हे 


एक सर तो जरूर 
भीतर होना चाहिए-जो अनूबदुला है । अन्यथा कौन याद करेगा में कहता 
हूँ-कि १० साल का था, तो ऐसी घटना घटी । भेरे भीतर जो दस हे 


धा-वह जरूर किसी तल पर आज भी होना चाहिए | अन्यथा दस साले 
जो घटना घटी उसे मैं कैसे याद कर सकता हूँ ! में तो नहीं; जो मे आज 
हूँ यह तो मे नहीं था । जो भी आज दिखाई पढ़ता है-यह दस साहमं में 
नहीं था । किसे याद है £ यह स्मृति का सूत्र कहाँ है ? कोई जहर 
मेरे गहरे में कोई कील होनी चाहिए-जिससे सब बदल गया है। रास्ते 
बदल गए । अनेक अनेक रास्तों पर वह रथ घूम्र चुका लेकिन कोई 


एक कोल जरूर होनी चाहिये जिसने चक्‍के की हर स्थिति देखी है । 
चवका खुद याद नहीं रख सकता । बदल रहा है पूरे समय । कोई अन्ब- 
इला तत्त चाहिए । तो क्ृष्ण कह रहे हैं कि बचपन था, जवानी थी, 
ठंद़्ापा था। यह सब बदलाहटके बीच कोई स्थिर, कोई नहीं बदलने 
तढा, कोई अपरिवर्तित, कोई अनमूविंग-077709778 तथ्य है--उसको 
है स्वत जगाने की है।तब फिर हम ऐसा न कह सकेंगे कि मैं बच्चा था, 


४ हेम ऐसा न कह सकेंगे कि मैं जवान था, फिर हम ऐसा न कह 
* कि मैं बूढ़ा हूँ । नहीं, तब हमारी बात और होगी। तब हम कहेंगे 
डर , भी बचपन में था; मैं कभी जवानी में था, मे कभो बुढ़ापे में 
भक्त जन्मा; में कभी मरने में था; लेकिन यह जो में है यह इन 


परी स्थितियों से ऐसे ही हृट जाएगा-जैसे कोई यात्री कक । डेट 
| .हमदाबाद' की स्टेशन पर नहीं कहता कि में अहमदाबाद £ 3 ४ 
कि » में अहमदाबाद की स्टेशन पर हूँ । बंबई पहुंचके आ हे 

* मे बंबई हो गया हूँ । वह कहता हैं कि में बंबई के हि डक 
पह बंबई हो जाय तो फिर अहमदाबाद कभी नहीं है 


गीता द्शन-२, 
बाद हों जाय तो फिर बम्बर कभी नहीं हो -प77ए झर ज्म नह हो सकेगा नम । आप आर बज तो 
जवान कैसे हो सकते है! ओर अगर गज थे तो बूढे केसे हो सकते हैं! 

निश्चित हो कोई आपके भीतर होना चाहिए जो ब्च्चा नहीं था । इसलिए 

बचपन भी आया, और गया जवानी भी आयी और गयी, बुढ़ापा भी 

और जायगा। जन्म भी आया । रुत्यु भी आयी । और कोई है जो इस व 

के भीतर खड़ा है, और सब आ रहा है और जा रहा है-स्टेशन की तरह । 

अगर यह फासला दिखाई पड़ जाय कि जिन्हें हम अपना मान छेते हैं, वे केवल 

स्थितियाँ है। हमारे होना वहां से गुज़रा है, लेकिन हम वही नहीं है । उसके 

स्मरण के लिए कृष्ण कह रहे हैं । 


० 


े.......+++_+++_+______क्‍क्‍ै+ै4ै7ी:7ू 7 एच 
प्रइन : आचार्य श्री, कभी कभो आत्मा, पूछते हैं-एक श्रेणी 
छोड़ कर दूसरी बार अन्य श्रेणी में प्रवेश करता है। मरण 
ओर जन्म के बीच के समय सें आत्मा का क्‍या केवल 
अस्तित्व रहता है या अभिव्यक्ति भी ? उस अवस्थामें 
आत्मा का स्वरूप केसा होता है ! ै 
उत्तर :एक शरीर को छोड़ने के बाद दूसरे शरीर में प्रवेश के बीच जो 
अन्तराऊ है इस अन्तराल में कोई अभिव्यक्ति भी होती है ? कि सिर्फ अस्तित्व 
होता है ? अभिव्यक्ति भी होती है । लेकिन, वह अभिव्यक्ति, जेसी अभिव्यक्ति 
से हम परिचित रहे हैं, शरीर के भीतर, वेसी नहीं होती । उस अभिव्यक्ति 
का माध्यम पूरा बदरू जाता है । वह अभिव्यक्ति सूक्ष्म शरीर की अभिव्यक्ति 
होती है । उसे भी देखा जा सकता है। विशेष-ट्युनिग में (७778 में | 
जेसे रेडिओ सुना जा सकता है विशेष टयूनिंग में । उसे भी स्पश किया जा 
सकता है विशेष व्यवस्था से । लेकिन साधारण शरोर जिसे हम जानते हैं, 
वसा शरीर तो हम दफना आते हैं-वह नहीं रह जाता । लेकिन वही 
अकेला दशरौर नहीं है हमारे भीतर-उसके भीतर, और शरीर, और 
शरीर भी है । उसके भीतर शरीरों का एक जाल है| साधारण खरत्यु 
में सिफ पहछा शरीर गिरता है। उसके पीछे छिपा दूसरा शरीर हमारे 
| यात्रा करता है। सक्ष्म दवरीर कहें । कोई भी नाम दे दें । 98772! 
5८ सं हे ह ४ दे दें। वह हमारे साथ यात्रा करता है । 
पड की हमारे साथ यात्रा करता है । उस शरीर को देंखा 
37 कंठन नहीं है उसे देखना, बहुत कठिन नहीं है । बहुत 


गीता देशिन-र- 


न है । और जैसे दुनिया आगे बढ़ी है _<१ 


क्षति हो गया । अन्यथा इतना कठिन हे २५५ ही मेले 
| हे । हमें दिखाई. पढ़नी मोरक ।। कुछ नौ 
सिक हम आंदी नहीं रहे उनको देखने के । कप हो गयी 

हट. गए हैं। उस दिशा में हमने खोजबीन बह द्शा से हमारे पन 
4ह पेंक््ष शरीर बहुत सरल्ता से दखा हे ता अन्यथा 
देखा जा सकता है। और अभी तो वैज्ञानिक आधारों पर भी देखने 0 
पफल चेष्टाएँ की गयी हैँ ! उस सूद, हॉरीरे के सेकड़ों जारों की बड़ी 
लिए गए हैं । समस्त वज्ञानिक उपकरणों से जांच हक हु हे चित्र भी 
इतने लोग बेठे हैं । हम इतने ही लोग नहीं बैठे हैं । की दो दे हम 
वैसा कमरा बहुत ठीक से विकसित कर पाएँ-जो कि हो न हम 


के ही जाएगा 
चित्र तो सूक्ष्म शरीरों के लिए ही जाने ढुगे हैं । और यहां का हे 335 


दिन उस केमरे से लिया जाय, जो सूक्ष्म शरीरों को भी पकड़ता हो तो लोग 
धतने ही नहीं दिखाई पढेंगे जितने बेठे हैं । और भी बहुत से लोग दिखाई 
पेंगे जो हमें दिखाई नहीं पड़ रहे हैं । 


महावीर की सभाओं के लिए कहा जाता है कि उनमें बड़ी भीड़ 
होतो थी । छेकिन, उस भीड़ में बहुत तरहके व्यक्ति सम्मिल्ति होते ये। 
“पा वे तो सम्मिलित होते थे जो गांवोंसे सुनने आते थे । वे भी सम्मिलित 
हेते थे-जो आकाश से सुनने आये थे। सदा सब जगह वे चेतनाए' भी मौजुद 
द है ते चेतगा अपनी तरफसे भी कोशिश करती हैं कि आपको दिखाइ 
बा ' को चेतनाएं आप कोशिश करें तों भी दिखाई पड़ सकती हैं । 
शरीर कं दिखाई पड़ने का संबंध विशेष है। सामान्य नहीं है। बीच के एक 
हे है, दूसरे शरौर की यात्रा में तो शरीर होता है । क्योंकि सृक्ष् शरीर अगर न 
श ४ 000! शरीर ग्रहण नहीं किया जा सकता । सूक्ष्म शरोर को अगः 2322 
कम कहें तो 9४॥६ 47 [7097थ॥॥76 नये शरीर कह तप 
मत । नहीं तो नए शरीर को ग्रहण करना मुश्किल हो जाएगा 
', मे जिंदगी तक जो भी संग्रह किया है।- पल इसी 
' आपने इकट्ठा किया है जो भी आप हें-वह सब उ 


गी. अं. ६ 


भा 
<__  ै -ल्‍--“ आओ द्शन-२, 


आपने देखा है । रात जब आप सोते हैं तो रात सोते समय जो आपका द 
विचार होता है वह सुबह उठते वक्त आपका पहला विचार होता है । नहीं 
देखा हो तो थोड़ा ख्या७ करना । रात सोते वर्त नींद के उतरने के आखिरी 
क्षणमें-इधर नींद उतर रही है उस वख्त आपका जो विचार होगा वह सुबह 
जब नींद टूट रही तब आपका पहला विचार होगा। रात का आखिरी विचार 


सुबह का पहला विचार होगा। वह रातभर कहाँ था : आप तो सो गए थे। 


अबतक उसे खो जाना चाहिए था। वह आपके सूक्ष्म शरीर में प्रतीक्षा कर रहा 
है । आप फिर उठे । वह फिर आपको पकड़े। जेसे ही यह शरौर छुटता 
है-- आप एक बिल्ट-इन प्रोग्राम, जिंदगी भर की आकांक्षाओं, वासनाओं । 
कामनाओं का सब संग्रहित ब्ल्यूग्रिट 0]0९ए७0॥४ एक नक्शा अपने सूक्ष्म 
शरीरमें लेके यात्रापप निकल जाते हैं । वह नक़्शा प्रतीक्षा करेगा जबतक 
आप नए शरीौर को ग्रहण करें । जेसे ही शरीर ग्रहण होगा फिर जो संभा- 
वना शरीरमें उपलब्ध होने लगेगी, जिस-जिस चोौज का अवसर बनने लगेगा 
वह सक्ष्म शरौर उन चीज़ों को प्रकट करना शुरू कर देगा । लेकिन 
एक बार ऐसी झत्यु भी होती है जब सूक्ष्म शरीर भी आपके साथ नहीं 
होता । वेंसी झृत्यु को ही सुक्ति, वैसी झत्यु को ही मोक्ष-उसके बाद सिर्फ 
अस्तित्व होता है । फिर कोई अभिव्यक्त शरीर नहीं होता । छेकिन साधा- 
रण झत्युमें आपके साथ एक शरोर होता है । असाधारण रुत्यु है, वह महासत्यु 
है । समाधिस्थ की होती है । जो इस जन्ममें समाधिको उपलब्ध होगा। उसका 
तलब होता है कि उसने जीते जी अपने सूक्ष्म शरीर को विसर्जित कर दिया है । 
समाधिका मतलब हो यही है कि उसने जीतेजी अपने सूक्ष्म शरीर को विसर्जित कर 
दिया । बिल्ट इन प्रोग्राम तोड़ डा्य । अब आगे के छिए, यात्रा के लिए 
जिसके पास कोई योजना न रहो । अब न कोई पंचवर्षीय योजना है उसके 
पास न कोई पांच जीवन को । अब उसके पास कोई योजना नहीं है । अब 
वह योजना मुक्त हो गया । अब इस शरीर के गिरते ही, उसके पास सिफ 
अस्तित्व रह जाएगा । अभिव्यक्ति नहीं । अभिव्यक्ति बन्धन है । क्योंकि 
अभिव्यक्ति पूरे की अभिव्यक्ति नहीं है । इसलिए थोड़ासा प्रकट होता हैं 
से है कि बा पक . ४३ ३! है के 0 दे, पहल 
कर दाग लक * +ट हो रहा है । जैसे एक आदमी को 

ध दी हे और सिर्फ एक अंगुली खुली छोड़ दी है ' 


नणणथ 


जीती दर्शन. 
छत तू तज <ररे 
बह अपनी अंगुली हिला रहा है। वह तकलीफ प्र पढ़ा 


है मुझे स्वतन्त्रता चाहिए । क्योंकि मेरा पूरा शरीर बह हर न 
हमारा पुरा अस्तित्व हि हुआ है । एक छोटे थे हरे हे । ऐसे ही 
व्यक्ति है । वह अभिव्यक्ति बन्धन माल्म पढ़ती जरासी अशि- 


है । 
है । छटपटा रही है । लेकिन इस छटपटाहट के भी वह हमारी पीड़ा 
कर सकते हैं | या तो वह जो छोटासा द्वार है वह 


दो तरह के प्रयोग 


हमारा शरीर, 
माध्यम से हम अपनेको मुक्त करनेकी कोशिश में ढगे रहे तो इक 


बड़ा करें] । एक आदमी बड़ा मकान बनाता है, उसका मतलब सिर्फ यह 
है कि वह अपने शरीर को बड़ा बना रहा है । कोई और मतलब नहीं है। 
एक आदमी बड़ा मकान बनाता है, और बड़े मकानमें जरा लगता है कप 
थोड़ा मुक्त हुआ । स्पेस 9090८ बड़ी, जगह बड़ी हुईं | छोठी कोटरी में 
ज्यादा बन्द मालूम होता था । बड़े मकानमें जरा खुला माल्ुम पढ़ता है । 


लेकिन थोड़े दिनमें वह भी छोटा मालूम पड़ने छंगता है । फ़िर, एक बड़ा 


महल बनाता है । थोडे दिनमें वह भी छोटा मारछूम पढ़ने लगता है । असल 
में आदमी के पास इतना बड़ा अस्तित्व है कि पूरा आकाश भी छोटा है । 
इसलिए वह कितने ही बडे मकान बनाता जाय सब छोटे पढ़ जाएँगे । उसको 
इतनी स्पेस चाहिए, जितनी परमात्मा को मिली है। बस, इससे कममें न होगा 
इससे कम में काम नहीं चल सकता । वहां भी. भीतर परमात्मा हो है । वह 
पूरो जगह चाहता है । वह असीम चाहता है | जहां कहीं कोई सीमा न 
आती हो । जहां भी सीमा आएगी वही बन्धन मादम होगा। और, शरीर 


बहुत तरह की सीमाएँ बना छेता है । देखने की सीमा, स॒नने को सोमा, 


सोचने की सीमा, सब चीज़ की सीमा है। और असीम है अस्तिल हा 
सीमित है. अभिव्यक्ति | इसलिए अभिव्यक्ति से मुक्त होना हो संसार से न 
होना है । वह जिसको हम पुरानी भाषामें कहें आवागमन से मुर्त 
है । वह है अस्तित्व की तलाश है । 
है । वह अभिव्यक्ति से मुक्त होना है । वह छ5 है मत अस्तित्व 
प्योर एक्जिस्टेंस एपा९  छंशशा०० कौ तलाश कह है हा ॥ जस्ट 
की तलाश है-जहां अभिव्यक्ति नहीं होगी । बस, होना ही ह 


है प़ोई री गेगो ॥ सिफि 
बीइंग ५४६ 0०४४ सिर्फ होना ही रह जाएगा । और के 3 के 2 
होने १५५, 
टनेम सीमा नहीं है । तो जिसदिन कोई समाधि को अभिव्यक्ति की 


क्षायं छोईकर, 
प्रोग्राम तोड़कर, अभिव्यक्ति की सारी आकांक्षा उसके पांस फिर कोर दरीर 


परी वासनाओं को छोड़कर, मरता है, उस हि 
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ए होता । फिर हम उसका फोगेश्राफ नहीं के सकते । लो जी 


पाइकिक सोसाई 
ग उस फोटोग्राफ में बुद्ध को नहीं पकड़ा । 
फोटोग्राफ नहीं हो सकेता। उसे फोटोग्रा बुद्ध को नहीं पकड़ा जा सकता 


उस फ्रोटोप्राफी में कष्णको नहीं पकड़ा जा सकता । उस फोटोग्राफमें हमको * 
पद जा सकता है जो अभी बिल्ट-इन-प्रोग्राम लेके चले हैं । जिनके सत 
एक योजना है एक ब्ल्यूग्रिट है शरीर का। उनको पकड़ा जा सकता है 
महावीर का फोटोग्राफ नहीं पकड़ा जा सकता । कोई उपाय नहीं है। क्लिक 
का कोई भी चित्र नहीं लिया जा सकता । अस्तित्ववान्‌ का चित्र लिया ँ 
सकता है, अस्तित्व का कोई चित्र नहीं लिया जा सकता । अस्तित्व का कैसे 


चित्र होगा ! क्योंकि अस्तित्व की कोई सीमा नहीं । चित्र उसी का हो सकता. 


है जिसकी सीमा हो । तो साधारण झ॒त्युमें तो--पूछा है आपने-शरौर रहेगा, 
सक्षम हो जाएगा । असाधारण सत्युमें यौगिक सत्युमें महा झुत्युमें निर्वाण में, 
नहीं कोई शरीर रह जाता । सिफ अस्तित्व ही रह जाता है। नहीं कोई 
लहर रह जाती, बस सागर हो रह जाता है । ह 
-------- मा ननननन्ध्नदडनडंं:ओ 
प्रश्न ; पूछते हैं वासनामय शरीर की शांति के लिए पुत्र पत्नी 
कुछ कर सकते है! क्‍योंकि गीता में भी पिण्डदान का 

उल्लेख आता है। । 
उत्तर ; वासना प्रत्येक व्यक्ति की अपनी ही है ! दूसरा उसमें कुछ 


भा नहां कर सकता। वासना मेरी; मेरी पत्नी कुछ नहीं कर सकतो | हां) 


_ 7) मरी वासना के लिए करने के बहाने से अपनी वासना के लिए कुछ 
कर सकती है । पर 


7र वह दूसरी बात है । पति मर गया है । पत्नी अनने 


3. ह3३ "के कोशिश करतो है, प्रार्थता करती है वन करती 
* पण्डदान करती हे 


पति को वास 


रंससे उसके पति की वासना 


उसकी स्वयं क॑ में कोई अन्तर नहीं पड़ सकता है , लेकिन, 
(रहस्य यही है 


हा में अंतर पड़ सकता है और योजना का सि#2 

की वासना शक हक “ते का वासना मुक्ति के लिए नहीं हैं । क्योंकि 2 

। तब तो ह₹ भे रु 

भर जायें और भहावी हे हे दुनियामें मुक्ति मुश्किल हो जायगी । महांवी 

है ऐ ६।4॥२ का पर २ वा्‌ 

क्योंकि जि है ”/ नो वासना पकड़ाए, तो महावीर क्या 

मुक्ति भी बंधन वन झ0७ “हैं. उसे हम बांध मी तक व 
व तो मुक्ति भी असंभव है। नहीं, लेकिन ही 


सकते हूँ 


बंधन बन जाएगी ।त 


टिज में जो फोटोग्राफ लिए हैं-उन फोशेग्राफ में हरि हे । 


तो है, कुछ भी करती है । कोई आयोजन करती हे 


वीता देशन-रे- 


दूसरा है, का दूसरा है, वह सिक्रेट साधारणतः 
यह है कि पति मर गया है । पति के छिए तो फनी बुछे 
कर सर्केती । जिंदा में ही कुछ नहीं कर सकती, मरके करना 
मुश्किल है | दंसरे का अपना होना है-जिसमें हमारा कोई प्रवेश नहीं है 
पति का, न पत्नी का, न माँ का, न पिता का । छेक्षिन पति के बहने बह । ; 
करेगी अगर वह पति को वासना मुक्त करने की आकांक्षा से प्रार्थना करे हे 
यह प्रार्थना, यह आकांक्षा, यह वासना मुक्ति की कामना, उसकी अपनी वासना 
को तिरोहित करेगी । यह बडे, मजे की बात हैं कि दूसरे की वासना जगाने 
में हम अपनी ही वासना जगाते हैं और दूसरे की वासना मिटाने में हम 
अपनी ही वासना मिटाते हैं। असलमें दूसरे के साथ जो हम करते हैं गहरे में 
अपने ही साथ करते हैँ । सच तो यह है कि दूसरे के साथ सिर्फ किया जाने 
का दिखावा हो सकता है । सब करना अन्ततः अपने ही साथ है । उपयोगी है, 
लेकिन कृपा करके ऐसा मत सोचें कि वह ज़ो दूसरा यात्रा पर निकल गया 
है, उसके लिए उपयोगी है । आपके लिए उपयोगी है | आपके लिए सार्थक 
है। लेकिन शायद ऐसा अगर कहा गया होता ज़से में कह रहा हुँ तो, शायद 
पत्नी प्रार्थना भी न करे । सोचेगी-ठोक है । लेकिन मरे हुए पति के लिए 
इतना करने की आकांक्षा उसके मनमें होती है कि शायद उनको सुगम 
मार्ग मिल जाय, आनंद की राह मिल जाय, स्वर्ग का द्वार मिल जाय। आकांक्षा 
होने का बुनियादी कारण है क्योंकि जिंदा रहके तो हम एक दूसरे को सिर्फ 
नरक के द्वार तक पहुँचाते हैं। एक दूसरे को ढुःख में धक्के देते हैं 5 
भरने बाद पछतावा झुरू 7८007/०॥7०९ होता है । मरने के बाद पति हे ह् 
जितना प्रेम करता हुआ दिखाई पड़ने लगता है ऐसा का के सो 
किया था। 72[0९7(८7०९ झुरू होता है। जौते के साध है. पर 
बिल्कुल उल्टा. पल्छा झुरू हो जाता है। बापके सा गे में कमी आदर 
रहा था, वह भरने के बाद कुछ और करने छगाता हे । फूल चढ़ाता है। 
नदिया था। मरने के बाद तस्वीर, फोठोंलात गो समेट के गेगा ठे 
जिद में कभी पेर न दबाये | थे । मरने के बाद श्जु हज भूल क्केन 
जाता है | जिंदा बाप ने कहा होता कि गा दे में हमारा जो 
ठे गया होता । मरे बाप को गंगा छे जाता है। *ई कर रहें हैं कि सिर 
जगत है इसमें हम जिंदा लोगों के साथ इतना अब इसलिए पति के 
'रों के साथ क्षमायाचना कर सकते हैं और ई 


खोला नहीं गया है | राज 


तो बहुत 


ढक 


ः गीता दर्शन-२ 
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लिए. पत्नी कर सकती है । पति पत्नी के लिय कर सकता है। बेटा बाप के लिये 
कर सकता है, बेटा माँ के लिये कर सकता है । अपने लिये शायद नहीं भी 
करेगा । इसलिए एक बहुत मनोवैज्ञानिक सत्य को, एक बहुत गलत कारण देकर 
पकड़ाने की कोशिश की गयी है । वह सत्य केवल इतना है कि हम अपनी! 


वासना को, दूसरे की शान्ति वासना के लिए किए गए प्रयास से अपनी वासना को 


शांत करने में स-क्षम होते हैं । पर, यह छोटी बात नहीं है । मगर यह जानकर 
ही की जानी चाहिए अब । और अब यह जानकर ही होगी । क्योंकि युगः 
बदलता है, प्रौद़ता बदलती है मस्तिष्क की । बच्चों को हम कह देते हैं, 
कि-घर में मिठाई रखी हो तो कह देते हँ-भूत है कमरे में, मत जाना। कोई 
भूत नहीं होता है। मिठाई होती है । लेकिन मिठाई बच्चा ज्यादा न खाछे 
और बच्चे को अभी समझाने का कोई उपाय नहीं होता कि मिठाई ज्यादा 
खा लोग तो नुकसान हो जाएगा तो भूत खड़ा करना पड़ता है । काम 
हो जाता है, भूत के वजह से बच्चा नहीं जाता है । लेकिन, बच्चा फिर 
जवान हो जाता है । अब इसको कहिए भूत है तो वह कहता है-- 
रहने दो कोई फिकर नहीं | बल्कि भूत की वजह से और आकर्षण पेदा 
होता है और चला जाता है | शायद न भी जाता । अब तो उचित है कि 
इसे पूरी बात ही समझा दी जाय । आदमियत ने जो जो धारणाएं मनुष्यता 
के बचपन में निभित को थी-वे सभी की सभी अब अस्तव्यस्त हो गयी हैं । 
अब उचित है कि सीधी और साफ बात कह दी जाय । आज से पाँच हज़ार 
साल पहले जब गीता कही गयी होगी या और भी पहलें-तो जो धारणाएँ 
मनुष्य के विकास की प्राथमिक अवस्थाओं में कही गया थी वे अब सब 
हँसने योग्य हो गयी । अगर उन्हें बचाना हो तो उनके राज़ खोल देने 


देना जरूरी है कि वो इसलिए भूत नहीं है 


जरूरी हैं । उन्हें सीधा साफ कर 
कि मिठाई है । और मिठाई 


उचित है । मनुष्य प्रौद़ हुआ है । और इसलिए मनुष्य सारी दुनिया में 
अधामिक दिखाई पड़ रहा है । यह भनुष्य की प्रौद़ता है, अधार्मिकता नहीं 
है। अंचल | औढ़, अडल्ट आदमी के लिए, अडल्ट हयूमेनिटी के लिए, ग्रौढ़, 
हो गयी भजुष्यता के लिए, बचपन में दिए गए मनुष्यता, के जो सिद्धान्त हैं 
7 उनका आत्मा को फिर से नए शरीर देने की जरूरत है। 
मात्रास्पर्शास्तु कौन्‍्तेय शीतोष्णसुखदु:खदा । 


आगमापायिनो<नित्यास्तांस्तितिक्षस्व भारत ॥१४॥ 


खाने के नुकसान क्या हैं वे साफ कह देने 


गीत 5 दु्शन-** ह 

अग् + हैं ऊन्‍्तीपृत्र ! सर्दी गर्मी 
पर विरषयोंके संयोग तो क्षणभदुर ओ 
हि | उनको ते, सहन कर । 


८७ 


ओर सुख दुःखको देनेवाले बॉ 
र अनित्य हैं, इसलिए हे भारतवर्षी 


आचार्यश्री * 


जो भी जन्मता है, मरता डै । जो भी उत्पन्न होता है वीर 
होता हैं । जो भी निर्मित होगा, वह बिखरेगा । सम्राप्त होगा । क्र के 
हे हैं, इसे स्मरण रख भारत । इसे स्मरण रख-कि जो भी बना है, वह 
म्िटेगा और जो भी बना है वह मिटेगा । जो जन्मा है, वह मरेगा । इसका 
अगर स्मरण हो-इसकी अगर याददारत हो, इसका अगर होश, अवेरनेस 
(8७ ४7८7९५७) हो तो उसको मिटानेके लिए ढुःखका कोई कारण नहीं रह 
जाता । और जिसके मिंटने से दुःखका कारण नहीं रह जाता उसके होनेंमें 
सुखका कोई कारण नहीं रह जोता । हमारा इस डुःख हमारी इस अ्ांतिसे 
जम्मते हैं कि जो भी मिल है, वह रहेगा । प्रियजन आके मिलता है तो 
सुख मिलता है । छेकिन जो आके मिला है-वह जाएगा । जहाँ प््न है है 
है वहाँ विरह | जो मिलन विरहको देख छे, उसके मिलनका सुख विलीन 
हो जाता है । उसके विरहका दुःख भी विलीन हो जाता है । जो जन्मे 
मृत्युकों देख छे, उसके जन्मकी खुशी विदा हो जाती है । उसको हर 
का दुःख विदा हो जाता है । और जहाँ सुख और दुःख विदा हो नहीं 
हैं-वहाँ जो शेष रह जाता है-उसका नाम ही आनन्द दैं। आनन्द कह 
है । भानन्द सुखकी बड़ी राशि का नाम नहीं है। के लो 
स्थिर होनेका नाम नहीं है । आनन्द मात्र इुभ्खक ३-5 है से ही उठ 
मात्र दुःख से बच जाना नहीं है। आनन्द सुख और ३: सं और दुःख 
जाना है। दोनों से ही बच जाना हैं। कि देखता है, 
एक ही सिक्के के दो पहल हैं । जो मिलममें झि्‌ 


री उपलब्ध 

और विरहको नहीं देखता, वह क्षणभर को नहीं? देंखता, वह 
फिर जो विरह में सिर्फ विरह को देखता मिंट तन और विरह 
रणभर कल सुःख को उपलब्ध होता भौर ४ ट के दो पोर्ट प 


कही प्रक्रियके दो हिस्से के ४५ खी ही रहा है ॥| 
एक लिए जो | जो इस 
हो चीज़के दो छोर है । इसे रहा है । 


“ -__ . 
हो रहा है-उसे जानना चाहिए वह इखकी ओर अग्रसर हो रहा है। 

और ढुःख एक ही अस्तित्व के दो छोर हैं । और जो भी चोज ॥ 
है-जो भी चीज़ बनी है-वह बिखरेगी। बनने में ही उसका बिनाश छिप 
निर्मित होनेमें ही उसका विनाश छिपा है । जो व्यक्ति इस सत्यको है, 
पूरा देख छेता है-पूरा; हम आधे सत्य देखते हैं और ढुःखो होते हे 0 
बढ़े मजेकी बात है । असत्य दुःख नहीं देता; आधे सत्य दुःख देते हे 
असत्य जेसी कोई चीज़ है भी नहीं । क्‍योंकि असत्यका मतलब ही यह हो 
है जो नहीं है । सिर्फ आधे सत्य हो असत्य है | वह भी है! इसलिए ३ 
वह भी सत्य का आधा हिस्सा है । पूरा सत्य आनन्द में ले जाता व 
सत्य सुख-दुःख में ढांवाडोल करवाता है । इस जगत असत्य से मत 
होना है । सिर्फ आधे सत्यों से मुक्त होना है ॥ यह ऐसा समझिए कि 
आधा सत्य ही-8]/ (पर) असत्य है. और कोई असत्य है नहों । 
असत्यको भी खढ़ा होना पड़े-तो सत्यके हो आधार पर खड़ा 
है.। वह अकेला कु कह हो सकता । उसके पास अपने कोई पैर नहीं 
| » ऊह रह हैं अजुन से-तू पूरे सत्यकों देख तन 
सत्य होगा । आओ आधा है हे दे जहाँ सो बहा आधा 
रहा है । व किक पूरा सत्य बननेकी कोशिश कर 
खिसक गयी है-और €ःछ के "मं / हे हैं तभो आपके पेरके नीचे से जमीन । 
जरा गौरसे देखे >मवगार कहीं किक. न 5 ज जाप इश्जो हो 
इधर सुबह होती है-सांझ होती है ही रा याक वा 
है। इधर रात है, उधर दिन तैयार ह 22 की है, जहर व 
से विपरीतमें यात्रा है । ह कक हा हा है । जीवन पूरे सग्रग 
एक छोर से दूसरे छोर पर, लहर | अपने से विपरीत में यत्रोह॥ 

० रही हैं । कृष्ण कहते हैं, भारत ! . 

थ॑ हि, व्यत शा तो अनुद्िग्न हो सकता है । 
समदः:ख सर ९५० पे उर्पर्षभ । 

ह कप र सो्मृत्वाय कल्पते ॥१५॥ 
हद केक ' हु:ख-सुखको समान समझने वाडे जिस 
है। _याऊुछ नहीं कर सकते, वह मोक्षके लिए 


हरा सत्य देख । परा तुझे दि 
जब ० प्‌ 


गीता दशेन- 


) 


गीता दर्शन-२. ह गा 


आचारयश्री : 
विरोधी ध्रवोंमें बंटा हुआ जो हमारा अस्तित्व है, इन दोनोंके बीच, 
इन दोनोंकी आक्ृतियोंके भेदको देखकर, इनके भीतरकी अस्तित्वकी एकता 
को जो अनुभव कर लेंता है, ऐसा व्यक्ति ही ज्ञानी है | जिसे जन्ममें मृत्युकी 
यात्रा दिखाई पड़ जाती है; जिसे सुखमें दुःखकी छाया दिखाई पढ़ जाती है; 
जिसे मिलनमें विरह आ जाता है जिसके पास, जो प्रतिपल विपरीतको मौजूद 
देखनेमें समर्थ हो जाता है, वेसा व्यक्ति ही ज्ञानी है । देखनेमें समर्थ हो 
जाता है | ख्याल रखना जरूरी है। ऐसा माननेमें समर्थ हो जाता है, तो 
- ज्ञानी नहीं हो जाता है * मान लिया ऐसा-तो काम नहीं चलता है । माने 
हुए सत्य अस्तित्वके जरासे धक्केमें गिर जाते है-और बिखर जाते हैं । जाने 
-हुए सत्य ही जीवनमें नहीं बिखरते । जो ऐसा मान छेता है; ऐसा देख 
-लेता है; या कहे, कि ऐसा अनुभव कर लेता है-और बड़े मजेको बात है, 
अनुभव करने कहीं दूर जानेको जरूरत नहीं है । जिंदगो रोज मौका देतो 
है, प्रतिपल मौका देती है । ऐसा कोई सुख जावा"्है आपने, जो दुःख न 
- बन गया हो-ऐसा कोई सुख सारा जीवनमें-जो दुःख न बन गया है ? ऐसी 
- कोई सफलता जानी है; जो विफलता न बनी है ? ऐसा कोई यश जाना है 


- जो अपयश न बन गया हो । 


लाओ-त्से कहा करता था कि मुझे जोवनमें कभो कोई हरा नहीं पाया । 

- मर रहा था, आखिरी क्षण है । तो शिष्योंने पूछा-वह राज़ हमें भो बता 
- दो । क्‍योंकि चाहते तो हम भो हैं कि जोतें और कोई हमें हरा न पाएं। 
जरूर बता दें जाने से पहले वह राज़, वह सिकेट । लाओत्से हेंसने लगा- 

- उसने कहा-तुम गलत « आदमी हो । तुम्हें बताना बेकार है तुमने मेरी 


गीचसी हो मैं इतना ही कह पाया 
न सनी और बीचमें ही 'छ लिया । ४ 
बिक नहीं पाया । तुमने इतना जल्दी ही पूछ 


- था कि मुझे जिन्दगी में कोई हरा स्‍अ छ 
ल्यिा । हे बात तो सुन लो। आगे मैं कहने वाल था-सुझे कर 
हरा नहीं पाया-क्योंकि मैंने जिंदगो में किसी को जीतना नहीं नह ३. 

मुझे दिखाई पड़ गया-कि जीता, कि के व से बज 

परोंकि में गीता ही नहाँ। 

कोई हरा नहीं पाया; क्योंकि में कभी जे ह ४९ क- जन 

४ इस पृथ्वी पर, कोई है ५ 
हराने का । मुझे हराने वाला आदमी ही नहीं ९ अबू जीप के 


क्‍ सकता था-क्योंकि मैं पहलेसे ही हारा हुआ था । 


| 


दे 


« - 
ही नहीं की । लेकिन तुम कहते हो कि हम भी जीतना चाहते हैं ्छ 
हम भी चाहते हैं कि कोई हमें हरा न पाएँ। तो तो तुम हारोगे । । और 
जीत और हार एक ही सिक्के के दो पहल हैं । वह जो कष्ण 'थोंकि 
हैं वह यह कह रहे हैं कि ऐसा जो देख लेता है । और न रहे 
ध्यान रखें-यह देखना एक एक्जिस्टेन्शियल-€:96॥09) अनुभव है कट 

अस्तित्ववत अनुभव है | हम रोज जानते हैं-लेकिन पता नहीं कै 

जाते हैं देखनेसे। केसे अपनेको बचा लेते हैं देखनेसे ? शायद, कोई बड़ी 
चालाकी हम अपने साथ करते हैं । अन्यथा ऐसा जीवन-सत्य दिखाई 
पढ़े यह आश्चर्य है । रोज़ अनुभव में आता है । सब चोजें अपने से का न 
रीत में बदल जाती हैं । ज्यादा गहरी मित्रता करें और शत्रुता जन्मनी ग 
हो जाती है । लेकिन तरकीब क्‍या है हमारी इससे बच ज़ाने की ? है 83 
हमारौ-यह है कि हम जब मित्र शत्रु बनने लगता है-तो ऐसा कक 
08) जा है । हम समझते हैं मित्र शत्रु बन रहा है। बस 
६३ हे ! जाती है । जब 2 एक मित्र शत्रु बनने - लगता है तो हम रत 
५ ब्क हक हि, बी ट है. मित्र होता तो नहीं बनता । 
आदमी दगावाज था | यह कसा निय हि हे ता कट 
भी यही तोचरता 3 कि, ५ प भी उसके शत्रु बन रहें हैं। वह 
जी पक हर हक हे त आदमी चुन लिया । ठीक आदमी 
सत्य से वंचित रह के क्‍ | ।। मित्र जब शत्रु बनता है तब हम 
बढ़त हम हित हे है है कि मित्रता शत्रुता बन जाती है 

ः फिर दूसरे ,मेत्रकी तलाशमें निकल जाते हैं । 

| शा पी- ० व्ञ्य 

हे । पहल आह गम * "। यादियाँ जो शा आदमी 
कोई अनहोनी बात नहीं दे खिल. क्यू । देखा कक 
हैं-देखा कि पत्नी कि | पति देखते हैं, सभी पत्नियाँ देखती 
फिर दूसरी पलो 3० ,  >" गलत हो गया वन दिया |. 


शा । चुनी ६ उमर्ी5े ; हो रे 
० 2 बार जिन्दगी ह । ह महान बाद' पता चला कि फिर गढत हो 
वतन शादी की लेकिन मैने कहा-आदमी होशियार होगा 


५ रकी भूलसे भरी जो -० ु 
दी: है।।। भी जो ठीक सत्य पर पहुँच जाय, वह भी अंस 


रद हेज्ञार दर ८४ 
पही रहता है हब, ,. भी नहीं पहुँचते क्योंकि हमारा 
: 7 । आठ बारके बाद उसने शादी नहीं की । शी 


द 


' हो नहीं था इस बातका कि बेड 


मशशणणणणशनशकणक 


_“04:554%5> 2 था जीरीपकनीदील का “ । किक. १ 
| आइना छा र ड उू जय 3 3 ललज सकल 
उसके मित्रोंने पूछा कि तुमने शादी क्यों न की १ तो उसने कहा कि ८ 
बार में एक अजीब अनुभव हुआ-कि हर बार जिस स्त्रीको में ठीक कर 
लाया-वह पीछे गलत साबित हुई । तो पहली दफा मैंने सोचा-वह स्त्री 
गलत थी । दूसरी दफा सोचा-वह स्त्री गलत थो | लेकिन तोसरी दफे- 
शक पदा होने लगा । चौथी दफे तो बात बहुत साफ दिखाई पढ़ने लगी । 
फिर भी मैने कहा-एक दो प्रयोग और कर छेने चाहिए | आठवीं बार 
बात स्पष्ट हो गयी कि सवाल स्त्रीके गलत और सही होने का नहीं है । 


जिससे भी सुख चाहा उससे दुःख मिलेगा । ज़िससे भी सुख चाहा, उससे 


दुःख मिलेगा । क्योंकि सब सुख, ढुःख में बदल जाते हैं । जिससे भी 
मित्रता चाही, उससे शत्रुता मिलेगी | क्योंकि सभी मित्रताएँ शत्रुताओंकी 
शुरुआत हैं । युक्ति ((770/) कहाँ है मन की? धोखा कहाँ है ! तरकीब 
कहाँ है ः तरकीब है-अनुभूतिके सत्यकी, स्थितिके सत्यको हम व्यक्तियों 
पर थोप देते हैं । फिर नया व्यक्ति खोजने निकल जाते हैं । साइकल नहीं 
है घरमें, साइकल खरीद ली । फिर पाते हैँ, कि सोचा था बहुत सुख 
मिलेगा, नहीं मिला ॥ लेकिन तब तक यह ख्याल भी नहीं आता, कि जिस 
साइकलके लिए रात-रात भर सपने देखे थे कि मिल जाय तो बहुत उस 
मिलेगा, अब बिल्कुल नहीं मिल रहा है । लेकिन वह बात ही भूल जाते 
हैं । तब तक हम कार मिल जाय टो-उसके खुखमें लग जाते हैं । फिर, 
कार भी मिल जाती है । फिर भूल जाते हैं--कि जितना सुख सोचा था, 
उतना मिला नहीं-वह कभी मिलता नहीं | मिलता है दुःख, खोजा जाता 
है सुख । मिलती है घृणा खोजा जाता है प्रेम | मिलता है अन्धकार; 
यात्राकी जाती है संदा प्रकाशके लिए । लेकिन इन दोनों को हम कभी जोड़के 
नहीं देख पाते । इस गणितकों हम कभी पूरा नहीं कर पाते । उसका एक 


कारण और भी ख्यालमें हे लेना जरूरी है । क्योंकि दोनोंके बीचमें टाईम 


गे ] लिए हम नहीं जोड़ पाते । अफ्रीकामें जब 
रेप “मणह पक योंकि अफ्रिकनोंमें 


पहली दका परश्चिमके लोग पहुंचे तो बड़े हैरान हुए । क 6 
यह ख्याल ही न उठा कि बच्चोंका संभोगसे कोई संबन्ध हैं । ४ 
चेका जन्म संभोग से किसी भी तरह जुड़ 
सभी संभोगसे बच्चे पेंदा नहीं होते । 
फ्रीकामें ख्याल ही नहीं था कबीलों 
त्रोगसे कोई छेना द्वेना नहीं +' 


हुआ है । टाईम-गेप बड़ा है । एक तो 
दूसरे नौ महीने का फक्क पड़ता है । ओें हि 
में-कि बच्चेका कोई संबन्ध संभोगसे है, से 


अंक 


लऋ_ -न्‍ययपयाय इतर । 
) काँज और इफेक्टमें (४५४९ 70 ई €(९८६ इतना फासला जो है-कारण-नौ महीने 
कार्य नौ महीने बाद, तो जोड़ नहे हो सुखको जो हम पकड़ते हैं-जब तर 
पहले, वह ढुःख बनता है तब तक बीचमें हम गरता है, समय गिरता है। तब 
हम जोड़ नहीं पाते कि ये दोनों बिन्दु जुड़े 8 । अब 
<:ख बन गया । नहीं, वह हम नहीं जोड़ पाते । मित्रकों श्र बनने समय 
लगेगा न, आखिर कुछ भी बननेमें समय ढगता है। तो जब मित्र बना था 
तब और जब शत्रु बना तब-तब बर्षा बीचमें गुजर जाते हैं । जोड़ नहों 
पाते कि मित्र बननेमें और शत्रु तक पहुँचनेमें इतना वरूत लगा है। 
नहीं, मित्र बननेकी घटना अलग; ओर शत्रु बननेकी घटना अलग, 
तब तय नहीं कर पाते । तब व्यक्ति पर ही थोप देते हक 
गलती व्यक्तितके साथ हो गई । कृष्ण अजुन से कह रहे हैं कि तू 
आरपार देख, पूरा देख और जो इस पूरेको देख लेता है' वह ज्ञानो हो 
जाता है। और ज्ञानोको फिर ठण्ड और गरम, सुख और दुःख, पीड़ा नहीं 
ते । लेकिन इसका यह मतरूूब मत समझ लेना कि ज्ञानी को ठण्डे और 
गरम का पता नहीं चलता है । ऐसी आंति हुईं हे-इसलिए में कहता हूँ। 
ऐसी श्रांति हुईं तब तो वह 'ज्ञानी न हुआ-जड़ हो गया ॥ अगर संवेदन- 
शीलता-8९)आएंशा/ए मर जाय -तो उसको पता ही न चले | तो 
कई जड़-बुद्धि ज्ञानी होनेके श्रममें पड़ जाते हैं । तो उनको ठण्डी और गर्मी 
का पता नहीं चलता । थोडे अभ्याससे पता नहीं चलेगा । इसमें कोई कठि- 
नाई तो नहीं है | लेकिन इससे कोई ज्ञानी नहीं हो जाता। ध्यान रहे” 
रनीको ठण्डे और गमसे सुख और दुःखसे पीड़ा नहीं होती । सुख और दुःखरमें 
चुनाव नहीं रह जाता | चुनाव ०॥०८८ नहीं रह जाती । चोइसलेसनेस 0000७ 
[८557९55 हो जाती है। इसका यह मतलब नहीं कि दिखाई नहीं पड़ता । इसको 
“है मतलब नहीं है--कि ज्ञानीको सुई चुभाएँ तो पता नहीं चढेगा । इसकी 
यह मतलब नहीं है-कि ज्ञानीके गलेमें फूल डालें तो सुगन्ध न आएंगी 
“5 दुगन्ध फेंके तो दुर्गनध न आएगी । नहीं, स॒गन्‍्ध और दुर्गन्‍्थ-दोनों 
गा । शायद आप से ज्यादा आएँगीं । उसकी संवेदनशीलता आपसे ज्योर्दी 
होगा * उसकी 5९१80 जा ५ ज्यादा होगी क्योंकि वह अस्तित्वके प्रति ज्यादी 
3. | क्षण के प्रति ज्यादा जागा होगा । उसकी अनुभूति आपसे 0 
गी । छेकिन वंह ह जानता है कि सुगन्ध और दुर्गन्ध गन्धके ही 
जहाँ सुगन्ध बनती है---उस फेक्टरी [80(०79 के पाससे ४7 


गा! 


फ्र्ज्े 
प्त 


# ब्बाक । 


छोर हूँ । कभी 


>>अ्रपक 7 पा दशा 
बल जाएगा। असल दुर्गन्‍्ध को ही सुगन्ध बनाया जाता है। खाद डाल 


होती र फूल्में सुगन्‍्थ आ जाती है । सुगन्ध और दुर्गन्ध गन्धके ही दो: 


आ्रीतिकर लगती 


९३: 


७५ , गत्ध अगर प्रीतिकर लगती है-तो सुगन्ध मालूम होती है । गन्ध. 
हा है-तो दुर्गन्ध मालम पढ़ती है| ऐसा नहीं है कि ज्ञानी 
नहीं चलता कि क्या सौन्दर्य है और क्या कुरूप है | बहुत पता 
>> छेकिन यह भी पता चलता है कि सौन्दय और कुरूप-आक्ृतियों- 
बहता है। $। एक ही लहरके दो छोर हैं । इसलिए पीड़ित नहीं 
का, सपा नहीं होता । अस्थिर नहीं होता । सन्तुलन नहीं 
है पा न इससे बड़ी श्रोति हुईं है। और वह आंति यह हुई है कि जिस 
ही ण्डी गर्मीका पता न चले वह ज्ञानी हो गया। यह बहुत आसान है। वह 
आद” है जो में कह रहा हूँ ॥ ठंडी गमीका पता न चढे इसलिए तो- 
हे कि गर्मीका अभ्यास करनेकी जरूरत है! अभ्याससे-ठंडी गर्मीका पता नहीं 
थोड़ासा ० "४ | जद नो आज बोध कम हो जाएगा | जरा का 
४ हे हे थोडेसे गन्धके तंतु हँ-अगर दुगेन्धके पास बैठे रहें-वह 
ज हो जायेंगे । तो “परम 
बे नासमझ उनके चरण “पुर नह हो: 
हा प्र जी चलता । किस भंगीको की हक ५ कक 
जाते हैं--छेकिन इससे भंगी परमहंस नहीं हो 


लियाँ लायी थी वह टोकरी कहा-तुम पागर्ल तो 
और भेरे पास रख दो। 


उब्ल आओ ऐ बेचने । मछलियाँ बेच 
_म्छलिय 
गांव से, देहात से, एक औरत शह? आयी पहेली शहरमें । गाते 
दी । हो रही थी शाम तो गांवकी के दिया । मेज शक है 
उसे. ठहरां पास । »£ 

को ही लड़की थी । उसने उ थी. सुन्द 

वह हा थी-माली की पत्नी थी के मार्लिते,ः कर न 
ही फूल थे । मेहमान घरमें आग ब के, जही कें) के के बदले 
तो न था। बने बडे कूछ मो है आसकी ' वो रे तकलीफ * 

हम आ नींद | हू नहीं आत बी- 

तरफ लाके रख दिये पर छार्कि न हि दोकरी- जिसमें मछ- 
और नींद न आये । माटिनने उ रे ह्‌थ ; दो उसके पर ।' 
उसने कहा-तकलौफ है. कि: अह दो। थोड़ी पानी हहो' तो उसने कैदी” 


अं 


मुझे नौंद आ जाएगी । | एल हअ दिया गया गम हटा दिया गया, गन्दी टोकरी पानी द 


उसके पास रख दी गयी । फिर वह गहरी नींद में खरे डे फेर 


मछलियों की गन्ध उसके लिए सुगन्ध हो गयी थी ! फूलों की अन्च छपरि 
थी-असहनीय थी, इसलिये मुश्किल थी। इसलिये मुश्किल हो जाती है 

चित के साथ । अपरिचित कमरा हों, अपरिचित भकान हो तो मदर 
जाती है । अपरिचित फूल थे । मछलियां उसका ही हिस्सा थीं 
: इससे कोई कुछ परमहंस नहीं हो जाता । ठण्डी और गर्मी का पंता लेन 


कोई ज्ञानी नहीं हो जाता | सुख-दुःख का पता न चले तो कोई ज्ञानी नहीं 


हो जाता । सुख-दुःख का पूरी तरह पता चले और फिर भी सुख-दुख संत 
लन न तोड़े । सुख दुःख का पूरी तरह पता चले-लेकिन सखमे भी के 
की छाया दिखे । दुःख में भी सुख को छाया दिखे, सुख दुःख आरपार 


है। 
््‌ ] 


नासतो विय्ते भावों नाभावों विद्यते सतः । 
उभयोरपि इृश्टोडन्तस्वनयोस्तत्वदर्शिभिः ॥१६॥ 


अथे $ और हे अज 
अथ : ओर ह अजुन ! असतठ्‌ वस्तुका तो अस्तित्व नहीं है और 


>त्‌ का अभाव नहीं है, इस प्रकार इन दोनों को ही तत्त्वज्ञानी पुरुषोंद्वारो 
देखा गया है । 
आचायश्री : 

, _ यह सत्य : क्या है असत्य £ उसके भेद को पहचान डेना 
_ . » भत्ता है। किसे कहें-है, और किसे कहें-नहों है। इस दोनों 
जा को खींच लेना ही जीवन की सबसे बड़ी उपलब्धि है । क्या 
ह स्वप्न ३ ५ यथ & > 
हा और क्या है यधार्थ-इसके अन्तर को समझ छेना हो सुक्ति वी 

[॥0 क्र्ण ८ टः व ्ज ०+ ५ हि 
५ ३  . इस वचनमें कहा है जो है और सदा दी गा 
री ज् -+ कप ८. 5 

है-वहो रत ३ , . है । जिसके न होने की कोर समानता हक 
फ़्र हा _ हैं, वही 7९4] है । जो है, ढेकिन कभी नहीं था, और 

 "ह| हो सकता है. ७ क्के प नि है 
वही एल! >. .., “के न हो जानेकी संभावना मा 
अनरियल, पा ह ! है| बहुत समझ छेने जैसी बात है । साधारणतः श्र 
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गे हम उठे कहते हैं जो नहीं हैः | छेकिन जो नहीं है भी 
भ क् छः ९ # ५३. बे 
कई अथ नहीं है | जो नहों है उतर शत 


हने का कोई उपाय न 


7 असत्‌ कहने का 


_ अपरि- 


। लेकिन 


पशश्ा४0 भा०॥ दिखाई पड़ने लगे तो व्यक्ति ज्ञान को उपलब्ध रोग 


: क्षीता देशन-२. ९५ 


7 छा जनरल 
कहने का. कोई अर्थ नहीं है । जो नहीं है उसे इतना ही कहना कि कहे 
नहीं है,-गलत है । क्योंकि हम है शब्द का प्रयोग कर रहे हैं। जब हम 
कहते हैं नहीं है-तब भी हम 'है” शब्द का प्रयोग कर रहे हैं । जो नहीं है 
उसके लिए “नहीं है” कहना भी गलत है। जो नहीं है, वह नहीं ही है। 
उसकी कोई बात ही अथहीन है । इसलिए असत्य का अर्थ 707-€ःरं5६९॥८९ 
नहीं होता है । असत्य का अथ होता है जो नहीं है, फिर भी है। जो नहीं 
है फिर भी होने का श्रम देता है। जो नहीं है फिर भी प्रतीत होता है किहै । 
रात स्वप्न देखा है । यह नहीं कह सकते कि वह नहीं है । नहीं था तो 
देखा केसे ? नहीं था तो रवप्न भो तो हो सके यह संभव नहीं है । देखा 
है | जीग्रा है । गुजरे हैं । लेकिन सुबह उठके कहते हैं कि स्वप्न था | यह 
सुबह उठके जिसे स्वप्न कहते हैं उसे बिल्कुल नहीं-70-९ऊांशंल्या नहीं 
कहा जा सकता | था तो जरूर | देखा है, गुजरे हैं और ऐसा भी नहीं था कि 
जिसका परिणाम नहीं हुआ हो; जब रात स्वप्न में भयभीत हुए हैं तो काँप 
गए हैं। असली शरीर काँप गया है-प्राण काप गए हैं । रोयें खड़ें हो गए 
हैं । नींद भी दृट गयी है। स्वप्न में, तो भी छाती धड़कती रही है । जाग कै 
देख लिया है कि स्वप्न था । लेकिन छाती धड़कती जा रही है । हाथ पर 
काँपे जा रहे हैं । वह जो स्वप्न बिल्कुल हो नहीं होता तो उसका कोई भी 
परिणाम नहीं हो सकता था डछेकिन उस अर्थ में नहीं था-जिस अर्था में जाग 
के जो दिखाई पड़ता है, वह है । उसे किस कोटी में रखे १ न होने को, 
होने की ? उसे किस जगह रखें £ था जरूर और फिर भी नहीं है। असत 
की जो केटेगरी ००४९४०:४ है, थ०7८७! की जो कोटी है, वह अन्‌-अस्तित्व 
की कोटी नहीं है । एा॥7४०) असत्‌ की कोटी, अस्तित्व और अनस्तित्व के 
बीच की कोटी है । ऐसा सत्य जो सत्य माछ्म पद्ुता है लेकिन नहीं है हि 
लेकिन हम यह कैसे जानेंगे १ क्‍योंकि स्वप्न में तो पता नहीं पड़ता कि न 
हम देख रहे हैं वह नहीं है । स्वप्न में तो माछम. होता है ४; हे क हे 
हैं वह बिल्कुछ हैः और ऐसा वहीं हैं कि पहली दफा स्प्र >१ 8 
मारूम पड़ता हो। जीवनभर स्वप्त देखकर भी, और रोज स्‍ के 
भो; जानकर कि नहीं था-आज रात फिर स्वप्न आएगा तंत्र रह 
तरह छगेगा कि है । लगता है पूरी कह कि (न अर कमर के 
कि है. फिर भी घुबह जग कर पाते ्ट ;ल जैसा हक है इसका 
है-भासता है, यह जो दिखाई पड़ना है, यह जो हो 


हर 
जि की हे 
२३ 
५ 
है 
पु 


जु 


न संसार को जब असत्य कहा है-तो उसका यह 
नह है । उसका इतना ही भर्थ है कि चेतना की रहो 
हे है जब हम जागने से भी जागते हैं । अभी | हम स्वप्न से जागकर देख 
हैं कि स्वप्न नहों है । लेकित, जब हम जागने से भी जागकर हर है रा 
पाते हैं-जिसे जागने में जाना था वह भी नहीं । जागने से भी जाग दाह 
तम समावि है । जिसे अभी हम जागना कह रहे हैं जब इससे भी जाते 
हैं तब पता चलता है कि जो देखा था वह भी नहीं है । तो का 
_जिसके आगे पीछे न होना हो, और बीच में होना कर 
है । जो एक समय था कि नहीं था, और एक समय आता है कि बरी हो 


प्‌ 


फैह 


2गप9 


श्््च 
५५ 


जाता है-उसके बीच की जों घटना है, बीच को जो (90ए०7गगएए है- 


दो न होने के बीच जो होना है-उसका नाम असत्य है | उसका नाम 
07/2०| है । लेकिन जिसका न होना है ही नहीं, जिसके पीछे भी होना 
है, बीच में भी होना है, आगे भी होना है; जो तीनो तलों पर है हो, सोएँ 
तो भी है, जागें तो भी है, ज्ञागगर जागे तो भी है; निद्वा में भी है, 
जागरण में भो है, समाधि में भी है, 'जो चेतना की हर स्थितिमें हो हैं- 
उसका नाम सत्य है और ऐसा जो सत्य है, वह सदा है, सनातन है, 
अनादि है, अनन्त है | जो ऐसे सत्य को पहचान छेते हैं, वे बीच में आने 
वाले असत्य के भवन को, असत्य की लहरों को देखकर न सुखी होते हैं, न 
दुःखी होते हैं । क्योंकि वे जानते हैं जो क्षणभर पहले नहीं था, वह क्षण 


भर वाद नहीं हो जाएगा । दोनों ओर न होने की खाई है, बीच में होनेका 


शिखर है तो स्वप्न है । तो असत्य है, दोनों ओर होने का ही विस्तार है 
अन्तहीन तो जो है, वह सत्य है । कप्तौटी है । क्रष्ण कीमती कसौटी हाथमें 
5त हैं । उससे सत्यकी परख हो सकती है। सुख अभी है अभी क्षणभर 
पहडे नहीं था । और अभी क्षणभर बाद फ़िर नहीं हो जाता । ढु/ख> 
कै रह क्षणभर पहले नहीं था, क्षणभर बाद नहीं हो जाता है । जीवन 
। हैं, कल नहीं था, कल फ़िर नहीं हो जाता । जो चीजें बीच में होती 
5 और दोनों छोरों फ नहीं होती हैं वे बौचमें केवल होने को योजा हो 
३. है क्योंकि जो दोनों ओर नहीं है वह बीच में भी नहीं हो सकता 
हर “ हक है दिखाई पड़ता है । 206७7 होता ; है । कि 
ह गे को इस कसौटी पर कसा जा सकता है । अजुन से £ 
है कह रहे है हि देख जो अतीत में नहीं था, जो भविष्य ॥ 


सत्य 


नहीं होंगा उसके अभी होने के व्यामीहमें मत पड़ । वह अंमी भी वस्तुतः 
नहीं है । वह अभी भी सिफ़ दिखाई -पड़ रहा है । वहूँ सिर्फ़ होने को 
धोखा दे रहा है। और तू धोखे से जाग भी न पाएगा कि वह नहीं हो 
जाएगा । त्‌ उसपर ध्यान दे जो पहले भी था, जो अभी भी है और आगे 
भी होगा। हो सकता है वह तुझे दिखाई भी न पड़ रहा हो लेकिन वहीं 
है । तू उसकी ही तलाश कर, तू उसकी ही खोज कर । जीवन में सत्य की 
खोज असत्य की परख से शुरू होता है। 7'0]809 (६76 43]56 35 (76 
595८-मिथ्या को जानना मिथ्या की भांति। असत्य को पहचान लेना असत्य 
की भांति सत्य को खोज को आधार है । सत्य को खोजने का और कोई 
आधार भी नहीं हैं हमारे पास। हम केसे खोजें, कि सत्य क्या है ? सत्य क्या 
है ? हम ऐसे ही शुरू कर सकते हैँ कि असत्य क्या है ? कई बार बड़ी 
उलझन पैदा होती है । क्योंकि कहा जा सकता है कि जबतक हमें सत्य पता 
न हो तब तक हम केसे जानें कि असत्य क्‍या है ? सत्य पता हो 
तबतक हम केसे जाने कि असंत्य क्‍या है! जबतक हमें सत्यका पता 
न हो तो ही असंत्य को जान सकेंगे । और सत्य हमें पता नहीं है । लेकिन 
इससे उढटी बात भी कही जा सकती है । ओर सूफ़िस्ट उल्ठी दलील भी 
देते रहे हैं । वो कहंते हैं जबतक हमें यह ही पता नहीं हैं कि असत्य 
क्या है तो हम कैसे समझ लेंगे कि सत्य क़्या है ? यह चक्रोय तक॑ वेसा 
ही है जैसे अण्डे और मुर्गी का है। कौन पहले ? अण्डा पहले या मुर्गी पहले 
है १ कहें कि मुर्गी पहले हैं तोसुश्किल में पढ़ जाते हैं । क्योंकि सुर्गी बिना 
अण्डे के नहीं हो सकेगी । कहें कि अण्डा पहछे है तो उतनी ही कठिनाई 
खड़ी हो जाती है। क्योंकि अण्डा बिना मुर्गी के रखे रखा नहीं जा सकेगा । 
लेकिन कहीं से प्रारम्भ करना पड़ेगा । अन्यथा उस दुःष्वक्रमें उस बरेगएाल 
07८६ में कहीं कोई प्रारम्भ नहीं है । अगर ठीक से पहचाने तो मुर्गी और 
न : लिए दुःष्वक पैदा होता है। अण्डा-हो रही मुर्गी है। 
अण्डे दो नहीं हैं । इसलिए दुःष्चक्र पंदा थम 
हीं हैं " 0700८४$ एक हो हिस्से 
मुर्गी बन रहा होता अण्डा है । वे दो नहीं हैं । वे एक ही ९ ता हें 
हैं, एक ही लहर के दो भाग हैं । ओर पलक तो स्प्रे दा है 
कि कौन पहले उनमें, कोई भी पहले न है। एक हो सा ४. लि 
। मुर्गी अप्डा है | यह सत्य अ 
नियस हैं । युगपत्‌ हैं । अण्डा मुर्गी है। सु जिसको हम असत्य कहते 
ऐे । बृह जिसको हम 
असत्य का भी करीब-करीब सबाल ऐसा है 


गी. प्र, ७ 


हि 


ब८ कक ०एयणखधश्शे्जज्जज गीता द्शेन-२ 
& उसका आधार भी सत्य है । क़्योंकि वह असत्य भी सत्य होकर 
है हि वह भी दिखाई पड़ता है । एक रस्सी पड़ी है और के ५.२ 


में सांप 
दिखाई पढ़ती है । सांप का दिखाई पड़ना बिल्कुल ही असत्य है । अं सांप 


हैं और पाते हैं कि सांप नहीं है । लेकिन पाते हैं कि रस्सी है । कि ३ 
सांप ज्ञेसी भांस सकी | पर रस्सी थी भीतर । रस्सी का होना सत्य है। हे 


सांप एक क्षणकों दिखाई पड़ा । फिर नहीं दिखाई पड़ा । वह कहते 
पर वह भी, उसके आधारमें भो, सत्‌ था । 500508702 में, कहाँ पे 


में, सत्‌ था, उस सत्यके ही आभाससे, उस सत्यके ही प्रतिफल्से, वह असत्य द 


भी भास सका है। लहरके पीछे भी सागर है। सतके पीछे भी अम्त है 
शरीरके पीछे भी आत्मा है । पदार्थके पीछे भी परमात्मा है। अगर रा 
भो भासता है, तो परमात्माको ही प्रतिफलनासे, 7८(]९८४०७7॥ से भासता 
है । अन्यथा भास नहीं सकता । 


आप एक नदी के किनारे खड़े हैं और नीचे आपका प्रतिबिम्ब बनता 
है । निश्चित ही वह प्रतिबिम्ब आप नहीं है । लेकिन वह प्रतिबिम्ब आपके 
बिना भी नहीं है । निश्चित ही वह प्रतिबिम्ब सत्य नहीं है । पानी पर बनी 
केवल छबि है। लेकिन फिर भी वह प्रतिबिम्ब, जहां से आ रहा है, वहाँ 
सत्य है । असत्य सत्य की ही झलक है क्षणभर को मिली । क्षणभर को 
सत्य ने जो आकृति ली अगर हमने उस आक्ृति को जोरसे पकड़ लिया तो 
हम असत्य को पकड़ छेते हैं। और अगर हमने उस आक्ृतिमें से उसको पह- 
चान लिया जो निराकार, निर्शुण, उस क्षणभर आकतिमें झलका था, तो हम 
सबको पकड़ लेते हैं । लेकिन जहाँ हम खडे हैं-वहां आकृतियों का जगत 
है । जहां हम खड़े हैं-वहां प्रतिफलन ही दिखाई पड़ते हैं + हमारी आँखें 
इस तरह झूक़ी हैं कि नदी के तट पर कौन खड़ा है वह दिखाई नहीं पड़ता । 
हि जल में जो प्रतिबिम्ब बन रहा है-वही दिखाई पड़ता है । हमें उससे 
् सनी ८ 8 । हमें असत्य से ही शुरू करना पडेगा | हम स्वप्नमें 
लें तो चल व *रना पढ़ेगा । अगर हम स्वत 
कभी प्रयोग करने जे - शा चला जाएगा । यह बड़े मजे की बात है । 
करा २... सा अद्भुत । रोज रात को सोते समय स्मरण रख के 
; सोये । सोते सोते एक हौ र हक ४ 
होश बना रहे कि यह प्र 5३० एव रहेंगे जाओ था हो 
जाता है । नींद का बा ले  दुत कवना ७. ४ 

» लगती जाय-और आप स्मरण करते जायें, * 


शीता देशेन-रे- पे 
हनन कद कक तक नत >> नजर हे 


जायें कि जैसे ही स्वप्न आये मैं जान पाऊँ कि यह स्वप्न है। 
थ्ोडे ही दिन में यह सम्भव हो जाता है । दिनमें भी यह स्म्रति प्रवेश कर 
जाती है । अचेतनमें उतर जाती है । और जेसे ही स्वप्न आता है-वैसे ही 
पता चलता है-यह स्वप्न है । लेकिन एक बहुत मजे को घटना है । जेसे 
ही पता चलता हैं-यह स्वप्न है-स्वप्न तत्काल द्ूट जाता है । तत्काल । इधर 
पता चला कि यह स्वप्न है-कि उधर स्वप्न द्थ और बिखरा । स्वप्न को 
स्वप्न की भाँति पहचान लेना उसकी हत्या कर देनी है । वह तभीतक जी 


क्‍ सकता है, जबतक सत्य प्रतीत हो ।॥ उसके जीने का आधार उसके सत्य होने 


की प्रतीतिमें है । इस प्रयोग को जरूर करना ही चाहिये । इस प्रयोंग के 
बाद कृष्ण का यह सब बहुत साफ समझमें आ जायगा कि वह इतना जोर 
द्वेकर क्यों कह रहे हैं कि अजुन ! असत्य के बीच की मेदरेखा को जो 
पहचान लेता है वह ज्ञान को उपलब्ध हो जाता है | स्वप्न से ही शुरू करें 
रात के । फिर बादमें दिन के स्वप्न को भी जाग के देखें । और वहां भी 
स्मरण रखें, कि जो है दो नहीं के बीचमें, वह स्वप्न है । और तब अचा- 
नक आप पायेंगे कि आप के भीतर कोई रूपांतरित होता चला जा रहा है। 
और जहां कल मन पकड़ लेने का होता है, आज वहां मुद्ठी नहीं बनती । 
कल जहां मन रोक लेने का होता था किसी स्थिति को, आज वहां हँस के 
गुजर जाने का मन होता है । क्योंकि दोनों तरफ नहीं हैं उसे पकड़ना हवा 
को मुट्ठी में बांधने जेसा है । जितने जोरसे पकड़ों, उतनी ही बाहर हाथके व 
जाती है । मत पकड़ो तो बनी रहती है । १कड़ो, तो खो जाती है । जसे 
ही यह दिखाई पड़ गया, कि दो नहीं के बीचमें जो है, है मालम पड़ता है, 
वह स्वप्न है। वेसे ही आपकी जिंदगो से असत्य को पकड़ गिरनी झ्ुरू हो 
जायेगी । स्वप्न बिखरना शुरु हो जायेगा । तब जो शेष रह जाता है, 


(॥6 ॥९'7०7०772-वह सत्य है । जिसको आप पूरी तरह जाग कर भी नहीं 


मिट पाते, जिसको आप पूरी तरह समर करके भी नहीं मिय पाते, जो 


आपके बावजूद शेष रह जाता है; वही सत्य है। वह शाश्वत रखे हे ४ 
उसका कोई आदि नहीं कोई अन्त नहीं। कहना चाहिए-वह 00९९३5 
5 घ 
यह भी थोड़ा समझ डेने जंसा हे । पक 
असत्य हमेशा (४॥708 में होगा-समयमें होगा । पथ जो व के; 
आज़ है और कल नहीं हो जायेगा । उसके समय के तीन. विभाजन हूं 


आज भी 
अतीत, वर्तमान और भविष्य । छेकिन जो केले भी था, 


कंल भी होगा, उसके तीन विभाजन नहीं हो सकते । उसका कौनसा अवीवं क्‍ 


हैं ! उसका कौनसा वर्तमान है ? उसका कौनसा भविष्य है ? वह सिर्फ है । 
इसलिए संत्य के साथ ध॥0९-86786 नहीं है । समय की कोई धारणा नहीं है. 
सत्य कालातीत है । समयके बाहर है। असत्य समय के भीतर है । जैसे मैंने 
कहा-आप नदी के तटपर खड़े हैं, और आपका ग्रतिफलन, 7९06८४०३४ नदी 
में बन रहा है । आप नदी के बाहर हो सकते हैं-लेकिन 76600॥0४ सो 
नंदी के भीतर ही बन सकता है । पानी का माध्यम जरूरी है। कोई भी 
माध्यम-जो दर्पण का काम कर सके । कोई भी माध्यम-जो प्रतिफलन कर सके 
वह जरूरी है। आपके होने के लिए कोई प्रतिफलन करने बाले माध्यम की जरूरत 
नहीं है । छेकिन आपका चित्र बन सके उसके लिए प्रतिफलन के माध्यम की 
जहूरत हैं। [777८, समय ग्रतिफलन का माध्यम है। किनारे पर सत्‌ खड़ा होता 
है । समय में असत्‌ पेदा होता है । समय की धारा में, समय के दषण पर 


777९-777707 पर जो प्रतिफलन बनता है, वह असत्य है । और समय में 


कोई भी चीज़ स्थिर नहीं हो सकती । जैसे पानी में कोई भी चीज स्थिर नहीं 


हो सकती । क्‍योंकि पानी अस्थिर है | इसलिए कितना ही स्थिर प्रतिबिम्ब 


हो, फिर भी काँपता रहेगा । पानो कम्पन है'। ये जो काँपते हुए ग्रतिबिम्ब हैं 
समय के दपण पर बने हुए कल थे, अभी हैं, कल नहीं होंगे- 
काल भी बड़ी बात है। बीते क्षणमें थे, नहीं थे, अगले क्षणमें 
नहीं हो जायेंगे । ऐसा जो क्षण क्षण बदल रहां है, जो क्षणिक है, वह 
असत्य है । जो क्षणके पार है, जो सदा है वही सत्य है । इसकी मेदरेखा 


न 
हे 


रे जो पहचान डेता है, कृष्ण कहते हैं, वह ज्ञानकों उपलब्ध होजाता 


अविनाशि तु तद्विद्धि येन सर्वमिदं ततम्‌ । 
ः विनाशमव्ययस्थास्थ न कश्चित्कतुमहति ॥१७॥ 
.. +> : इस न्यायके अनुसार, नाशरहित तो उसको जान कि जिससे यह 
संपूर्ण जगत्‌ व्याप्त है 
समर्थ नहीं है । 
आचारयश्री : 
जिसने सारे जग व ै 
पा तको व्य रे वह स्‌ः | 
लेकिन जिससे यह सारा हक है, वह सुक्मतम अविनाशी है । 
विनाशवान हे । इसे ऐसा 55 है, 5 गा ८ 
7 शए- एक कमरा है, खाली है । कुछ भी! 


क्याक इस अविनाशीका विनाश करनेकों कोई भी . 


गया कम ... हऐै। 
सामान नहीं है । वह जो कमरेका खालीपन है-वह पूराका पूरा व्याप्त किये 
हैं कमरे को । उचित तो यही होगा कि जब कमरा नहीं था तब भी वह 
ख़ालोपन था। पीछे हमने दीवालें उठाके खालीपनको चारों तरफसे बंद किया । 
कमरा नहीं था, तब भी वह खालीपन था । कमरा नहीं होगा, तब भी वह 
खालोपन होगा । कमरा है, तब भी वह खालीपन है । कमरा बना है, 
मिटेगा, कभी नहीं था, कभी नहीं हो जायेगा । पर वो जो खालीपन है- 
वह जो स्पेस है (53८८) है, वह जो अवकाश है, वह जो आकाश है 
वो था, है, रहेगा। उसके लिए “था', है” इस तरहके शब्द उचित नहीं हैं । क्योंकि 
जो . कभी भी “नहीं” नहीं हुआ, उसके लिए “है” कहना ठीक नहीं है । है, सिफ़ 
उसी चीजके लिए कहना ठोक है 'जो नहीं है? भी हो सकती है । वृक्ष है 
कहना ठीक है । आदमी है कहना ठीक है । परमात्मा है कहना ठीक नहीं 
है । परमात्माके साथ यह कहना कि परमात्मा है, पुनरुक्ति है, 720९ 007 
है । परमात्मा का अर्थ यही है कि जो है उसको दोहरानेकों कोई जरूरत 
नहीं कि परमात्मा है। इप्का मतलब यह हुआ कि जो है, वह है । 
कोई और मतलब नहीं ,हुआ । जो नहीं नहीं हो सकता, उसके ल्ए है 
कहना बिल्कुल बेईमानों है । इसलिए बुद्ध जैसे परम आस्तिकने परमात्मा है 
चैसा शब्द कभी प्रयोग नहीं किया । नासमझ समझे कि नास्तिक है यह 
आदमी ! लेकिन बुद्धको लगा कि यह तो बड़ी ही भूल भरते बात कहना है- 
कि परमात्मा है | क्योंकि है” सिर्फ उसीके लिये कहना चाहिए “जो नहीं है? 
भी हो जाता है । आदमी है ठीक है बात । उसपर 'है' हम लगा सकते 
हैं, उस पर आई हुई घटना है । कल खो जायेगी । 'है” इस पर आयी हुई घटना 
है-कल खो जायेगी। लेकिन परमात्मा है” यह कहना ठोक नहीं । 

06०० $$ कहना ठीक नहीं । क्योंकि ७०५ का तो मतलब हो 
[87८55 है । जो है हो उसके लिए 'है” कहना बड़ा कमजोर शब्द प्रयोग 
करना है । गलत शब्द उपयोग करना है । पुनरुकित है । खाली जगह हे 
ही । कमरा नहीं था, तब भी थी । फिर कमरे में हम फरनिचर के आए । 
फिर कमरे में हमने तस्वीरें लगा दीं । फिर कमरे में हम भाकर हद लक 

अब, इस कमरेमें दो चीज है । एक तो 
कमरा पूरा सज गया, भर गया ! अब, तर की 
वह खालीपन, जो सदासे था और एक यह भरापन जो सदा के देती 
डेकिन बड़े मजेकी बात है कि कमरेका खालौपन हमे कभी कं है, 
पड़ता । कमरेका भरापन दिखाई पड़ता है। कमरेमें वही दिखाई ं 


० गीता <६ ४ -2--_ 
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जो भरा हुआ हैं । वो नहीं दिखाई पढ़ता जो खाल हित 
में आकर प्रवेश करेंगे तो वही दिखाई पड़ता है जो वहां. हज कमरे 


दिखाई पढ़ता-जो वहाँ सदा था । वह नहीं दिखाई पड़ता है। 
भी है । अगर खालीपन का भी पता चलता है-तो कहना चाहिए ह्य 


भरेपनके ॥८थ/27८९ में पता चलता है । यह कुर्सी रखो है, तो 
आसपास खाली जगह मातम पड़ती हैं । इस कुर्सीके आसपास जा 
मालम पड़ती है । खाली जगहके बीचमें यह कुर्सी माल्म नहीं पढ़ती 
असलियत यही है कि खालीपनके बौचमें यह इसी रखी है। छुसी हटाई जा सर 


है। खालीपन हटाया नहीं जा सकता । भरा जा सकता है। हटाया नहीं जा 
सकता ! आप एक कमरेसे कुर्सी बाहर निकाल छे सकते हैं । क़्योंकि कुससी कमरेके 
अस्तित्तका हिस्सा नहीं है । लेकिन कमरेसे खालीपन नहीं निकाल सकते । 
ज्यादासे ज़्यादा कमरेमें सामान भरके खालीपनकों दबा सकते हैं । अगर 


कमरेमें से सब चीजें निकाल ली जायें तो आप कहेंगे कि यहाँ तो कुछ भी 
नहों हैं 


ईं हैं । ओर अगर कमरेसे सब चीजें निकाल ली गयी है तो आपको सिर्फ 
कमरेकी दीवार दिखाई पढ़ेंगी । अगर दीवालें निकाल ली जाय तो आप 
“हा यहाँ कमरा हो नहीं है लेकिन दीवालें कमरा नहीं है । दीवालोंके बीचमें 
जा लाला जगह है-वही कमरा है। अंग्रेजीका शब्द 7२००7 बहुत अच्छा 
हैं । (007 का मतलब होता है खाली जगह । २००7? का मतलब ही 
57 हैं. खाली जगह । पर, वह खालो जगह दिखाई भी नहीं पड़ती-ख्यालमें 
का आती । क्योंकि खाली जगहका हमें स्मरण ही नहीं है. । असलमें खाली 
_ह इतनी सदासे है कि इसे हमें देखनेकी जरूरत ही नहीं. पढ़ी। ठोक ऐसे हो 
€ जा विराट आकाश है, जो 5]09८९ है अनन्त यह जो खाली जगह है, यह 


958 ह फटी हर्भ हे ल्‍ 
_ दें फल हुओ अनन्त तक, जिसका कोई ओर-छोर नहीं है; 


गीता दशन-२. 
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है। और, इस असीम के बीच में बहुत कुछ उठता है । बनता है, 
निर्मित होता है, बिखरता है, वह असत्य है । वृक्ष बने, खालीपन थोड़ी देर के 
लिए हरा हुआ । फूल खिलें, खालीपन थोडी देर के लिए सुगंध से भरा! 
फिर फूल गिर गए। फिर बुक्ष गिर गया | खालीपन फिर अपनी जगह है। 
और जब वृक्ष उठा था और फूल खिले थे तब भी खालीपनमें कोई अन्तर 
नहीं पड़ा था, वह वैसा ही था । चीजें बनती हैं और मिटती हैं। जो बनता है. 
और मिटता है वह स्थूल है वह दिखाई पढ़ता है। जो नहीं बनता, नहीं 
मिटता, वह सूक्ष्म है. वह अह्य्य है । सूक्ष्म कहना भी ठीक नहीं है । 
लेकिन मजबूरी में कृष्ण ने सूक्ष्म का प्रयोग किया, उचित नहीं है लेकिन 
मजबूरी है । कोई और उपाय नही है। असल में जब हम कहते हैं सक्षम 
तो हमारा यह मतलब होता होता है स्थूल का ही कोई हिस्सा । जब हम कहते हैं 
“छोटा” तो मतलब होता है--बड़े का ही कोई हिस्सा। जब हम कहते हैं-- 
बहुत सूक्ष्म, तो हमारा मतलब है कि बहुत ही कम स्थूल । बाकी मनुष्य को 
भाषा में सूक्ष्म भी स्थूल से ही जुड़ा है । हम कितना हो कहें सूक्ष्मातिस॒क्म 
तो भी स्थूल से ही जुड़ा है । आदमी की भाषा इन्द्र में बनी है। उसमें 
79775 हैं । उसमें दो दो चीजों के जोड़ हैं । लेकिन, कृष्ण जिसे पड 
कह रहे हैं वो स्थूल का कोई हिस्सा नहीं है । कृष्ण संक्ष्म कह बट ब हँ 
उसे जो स्थूल नहीं है। मजबूरी है लेकिन उसके लिए हमारे पास कोई शब्द 
नहीं है. । इसलिए निकटतम गलत शब्द जो हो सकता है वह सूक्ष्म हैं यानी 
कमसे कम गलत शब्द जो हो सकता है वह स॒क्ष्म है। उसके लिए कोई शब्द 
नहीं है । कुछ भी हम कहें । हमने जितने शब्द बनाए हैं वे बड़े मजेदार हैं । 
उल्टे से उल्टा शब्द भी प्रयोग करें तो भी कोई अंतर नहीं पड़ता। वह उल्टे से 
उल्टा भी हमारे पुराने शब्द से ही जुड़ा होता है । अगर हम कहे कि 


हे । 
भी हमें सीमा से ही वह शब्द बनाना पड़ता 
हा दे से असीम का कोई भाव नहीं होता, 


जो शा 


जो कहीं शुरू नहीं दो ली व कि सीमा में 

खाली चीज दम हैं होती और कहीं समाप्त नहीं होती ! आप थध्यान ० ० हे कर कि जे हि होता है । हम कितनी ही कल्पना के 
और समाप्त जे “है शुरू और समाप्त हो सकती है। सिर्फ भरी चीज > कप हसन ज्यादा से ज्यादा बहुत बड़ी सीमा की कया पा ध हम 

| हाँ सकती है दी हे पे 4 5 भर असांम का, आा 
कोर 0॥0 नहीं 3 ._ , आजपन'की कोई विगत हम कितना ही सोचें, तो हमारा मर्तेलब यही होता है कि 28 हलक 
और कौन ४ हे पकता । कमरे के खालीपन की कौन सी झुरूआर्त * हय दो, और आगे हय दो और आगे के “अब है, उसकी 
अन्त है ? हं दोवाल ! सोच पाता। वह ॥70 | 

कमरे का नहीं होता ६ | दोवाल का होता है, सामान का होता नहीं यह हमारा विचार नहीं स । ज्ञब हम कहते हैं, कमरे में 


ब्बसी. रा +- की 
है कि जिसकी को 24८6 की कोई सीमाएं नही हैं । आकाश का ' कोई चिन्तना नहीं हो सकती असीम 


सीमा नही है सत्य 
“7 नहीं है। यह जो असीम फैला हुआ हैं) यह 


आदी का | 


! - ऑन ०४ गीता द्शेन- 
खालीपन है, तो बंसका आ की मना यह ही है कि फेमरे पे 
छालीपन भरा; है. तो हम | आओ शकीओ ० तरह उपयोग 
करते हैं कि सालीपन भरा है । जैसे सालोपन कोई चीज़ है। जब जि खालोप 
का मतल्ब ना भरा होना है। जहां कुछ भी नहीं है। लेकिन अगर हम ० 
भी नहीं का भी प्रयोग करें तो हम कुछ भी नहीं का भी वस्तु की त 
प्रयोग करते हैं । अंग्रेजी में शब्द हैं 008-वह बना है. 0०8 
पे । ९०४०४ भी कहना हो, नहीं कुछ, तो भी पगराप्ट बत्त इसमें लाल 
पड़ती है । बिना बस्तु के हम सोच हो नहों सकते । बिना स्थूल क हम 
सोच ही नहीं सकते । इसलिए कृष्ण के सूक्ष्म शब्द को आदमी की 
मजबूरी समझे-इसका मतलब, स्थूल का कोई अंश नहीं है, कोई बहुत- 
सृक्ष्स्यूल नहीं है। सूक्ष्म का अर्थ है जो स्थूल नहीं ही है । 
और ल क्या है ः ज्ञो द्खिई पड़ता है वह स्थूल है । जो स्पश में आता 
ह बह स्थल & ॥ जो जा है वह स्थूल है । असल में जो इच्द्रियों 
की पकड़ में आता है वह स्थूल है। ऐसा भी नहीं है कि आप कल बड़ी 
के । नह, जो गो पमर में गा जाए या पड नम 
# ५607 ह जाए वह स्थूल है क्योंकि दुबिन कुछ 
रे कर डे आँख की, इन्द्रिय की शवित बढ़ा करती है । आपकी 
कप कक हो हे । हे, बड़े बड़े यंत्र भी हम विकसित 
इन्तियों के हि सब पह स्थूल ही होगा, क्योंकि सब यंत्र हमारी 
विस $ ,.... ) ०। नें हमारो गण और जोड़े गए 
पक आदमी आँख पर चश्मा लगाके देख रहा है तो जो उसे 


आँख से नहर द्ख ६ पड़त 

बे झ्ोः है दिखाई स्पा था, वह अब दिखाई पड़ रहा है । लेकित कक 
8९ फाई 7 क्ष्म र्च ज् जमे: हर 

हैं. वध ड जे नहीं देख रहा है । वैज्ञानिक बढ़ी दूर की चीजें देख रहें 


द्र्‌ का, लेकिन वह भ॑ री स्थक्न हे भी 
सुनाई पड़ेगा, ज्ञो भी ७७५ | स्थूल है। जो भी, दिखाई पड़ेगा; जो । 
4 ४, था भी स्पश में आ जायेगा इन्द्रियों की सीमा के भीतर जो 
| जायगा वह स्थल 3 है | | 

सीमा में नहीं आता | सेक्ष्म का मतलब है जो भलुष्य ,की इन्द्ियो क 
असल में जो ३९ ९, नहीं आ सकता हैं, नहीं छाया जा सकता है | 
अब वेज्ञानिक 6 भी जिसे नहीं पकड़ सकता है, वहीं तक्ष्म है । 
भी टूट गया । बा 5 तक बह परमाणु 'सूक्ष्ततम” था । भ्ंब परमा$ 
० ु का दे न्यूट्रोन है, श्रो्रोन है। “अब वैज्ञा्ि 
के सुृक्ष्म है क्योंकि अब वे दिखाई के बाहर होंगए । 


ऊ 


ते हैं घह सा 
ह कि हे सर्वा 


गीता बहोल-२. श्ण्ण 


अब अनुमान से ही माल्म होता है । लेकिन जो अनुमान में भी आता है 
वह भी सूक्ष्म नहीं है | क्योंकि अनुमान भो मनुष्य के विचार का हिस्सा 
है । इसलिए वैज्ञानिक जिसे इलेक्ट्रोन कह रहे हैं वह भी कृष्ण का 
सूक्ष्म नहीं है । इलेक्ट्रोन के भी पार ठीक होगा कहना । 399५५ (८ 
छ8९9०70-जहां तक आप पहुँच जायेंगे तो उसके जो पार। वहाँ भी पहुँच 
जाएंगे । उसके जो पार॥८ (४7०75८९॥०९॥०) है। वह जो सदा 
अतिक्रमण कर जाता है, वही सूक्ष्म है। पार होना ही जिसका ग्रुण है। 
-आप जहां तक पकड़ पाते हैं जो उसके पार सदा शेष रह जाता है। सदा ही 
'शोष रह जाता हैं और रह जायगा। यहाँ ठीक से समझ लेना उचित होगा । 
हमारे पास दो शब्द हैं । अज्ञात प्राद्ा0०७7, अज्ञेय परादा0७20)९ | 
साधारणत: हम जब सूक्ष्म को समझने जाते हैं तो ऐसा लगता है जो अज्ञात 
है पगांता0शा है। नहीं, कृष्ण उसे सूक्ष्म नही कह रहें है । क्योंकि जो 
७॥॥:70५7 है वह ॥70५7 बन सकता है, जो अज्ञात है, वह कल 
ज्ञात हो जायगा, वह सक्ष्म नहीं है। जिसके ज्ञात होने की अनन्त में भी 
कभी संभावना है वह सूक्ष्म नहीं है । स्थूल ही ज्ञात हो सकता है। आज न हो, 
कल हो जायगा ' कल न हो, कभी हो जायगा लेकिन जो भी ज्ञात हो सकता 
है वह स्थूल है. । जो ज्ञात हो ही नहीं सकता, जो सदा ही ज्ञान के बाहर 
छूट जाता है) जो सदा ही पकड़ के बाहर रह जाता है धा।र0५७४७0]8 
अज्ञेय है! नहीं, जाना नहीं जा सकता है जो. यही &ह्म हे इसलिए चुझ्ष्म 
का मतलब ऐसा नहीं कि हमारे पास अच्छे उपकरण होंगे तब हम उन्हें जान 
हेंगे। लोग पूछते हैं कि क्या विज्ञान कभी परमात्मा को जान पाएगा १ जिसे भी 
विज्ञान जान छेगा वह परमात्मा नहीं होगा । क्योंकि कराता से अर्थ जे 
ही है जो जानने की पकड़ में नहों आता । लि गे: किला को | 
शाला अगर परमात्मा को पकड़ लेगी तो वह पदार्थ हो क ; हक जो 
जहांतक परमात्मा पकड़े से आता हे, उस, क नाई स्क धण का अर्थ 
परमात्मा पकड़ में नहीं आता वहीं परमात्मा अल खो है. 
हे लेना जरूरी है । क्योंकि जो सरेम अं 
ठीक से ख्याल में आज होगा. कल नहीं होगा । 
जो बह महक (लि में हम जाये। वहां फूल रखा 
जो पकड़ में नही आता वह है । एक कमरे ॥ फूल के नौचे बकरी “को 
है। कप मई औड है. हा भी था, सांझ भी होगा। लेकिन 
'पिण्डी रखी है । पत्थर रखा है। वह सुबह भें ० ै 


सौ वर्ष, दो सौ वर्ष, तीन सौ वर्ष, हजार वर्ष में बिखर ६ तान तो वर, इजर गगाती गत ओ । 
दिन में बिखर गया, पत्थर था-हज़ारों वर्ष में बिखरा । इससे अ हे 
पड़ता | कमरे में सिफ एक चीज है जो नहीं बिखरेगी। वो कमरे 3: नहीं 
है 7007777९88 । वह जो खालीपन है वह भर नहीं विलिरेशाओ न कम 

वही सत्य है । बाकी कमरे में जो भी है वो सब बिखर जाएगा । सूक्ष्म है| 


ताओ गुरूने, अपने शिष्योंकों कहा-कि तुम एक चि 
| “५ 4 त्र बना लाओे ध्कन 
। उन्होंने 


चित्र ब के. देखें ने 3 
चित्र बना है, देखें । फिर ग्रुरे उसके कागज की तरफ देखा, और पा 
५ शे 


ने भी कागजकी तरफ देखा फि र र्कात गो पूछ कि याक 
है? तो उससे तरफ देखा फिर सबने उसकी तरफ देखा ओ र पूछा गा हाँ 
 * तो उसने कहा कि, गाय घास चरके ज चचु ह 
कि ) र्‌ |] गे । ने 
| कः हे उन्हों न॑ पूछा, 


सके पहले भी था, औ उसन कहा जो गाय के पहले भी था; और 
! अरे गायके बाद भी बचता है, और घास के बाद 


भी बचता हूं, वही मैं 
। €;, वह बना छ २० ज् 
कोर कागरल 3 हम बना छाया हूँ | छेकिन, वे सब कहनोललिग यो 
षु (जे हे न -- ज़्त 
है (4 छ प्‌ र्‌ उसने कहा च् ल्‍ चच सर! 
कृष्ण इस कोरेपनदो हा कि यहा बचता हैँ । यह कोरापन । 


! गे सुक्ष्म कह रहे हैं-जे 
ज जा हे हे रह हं-जो सब लहरोंके उठ जाने, गिर 
प्र... वा बच जाता दे गम 
श्नःय । व । 
प्रश्न आचार्य | सत्य है 


आप की मा प्र! नन आओ एटाइप५  ९ए९८०ए(॥४४ में, 
करते हैं-तो मे कर नममें भागना ओर जागना, जो प्रयोग 
मतलब है ? इसमें भागू या जागू ? इससे क्या क्या 
नहीं लत ट्ट १८८९[०0]॥9 में ८४८०९ का प्रश्न 


आचायश्री : आर (0/0] €शं। का क्‍या ख्याल होता है 
.. श्य 700 
चोज़ पर आऔ ह 
हर, कहनेके दो ढंग है.। ५ ९: सब कुछ ८ए९#शफ्रां787888 एक ही 
" था: 00४ न दो ओरसे । नकार सेया विधेयसे । 708 37५० 
हम * कहते हँ-शून्‍्य, तो यह हमारा उुनावः 


3]]2]] ६४५ 


) 


९ 
गीता दशन-२. | १०७- 


है नकारका । जब हम कहते हैं पूणं तो यह हमारा चुनाव है विक्यि 
का । लेकिन, मजे की बात है कि सिर्फ शज़्य ही पूर्ण होता है और पूर्ण 
ही शज्य होता है । सिर शल्य ही पूर्ण होता है क्‍योंकि शज्यके अपूर्ण 
होनेका कोई उपाय नहीं । आप अधूरा श॒त््य नहीं खींच सकते । आप शल्य 
के दो हिस्से नहीं कर सकते । आप शत्यमें से कितना ही निकाल लें, तो 
भी शुज््यमें कुछ कम नहीं होता । आप शत्यमें कितना ही जोड़ दें-तो झल्य 
में कुछ बढ़ता नहीं । श॒ज़््यंका मतल्ब ही यह है कि उससे बाहर-भीतर कुछ 
नहीं निकाला जा सकता है । पूर्ण का भी मतलब यही है कि जिसमें जोड़ने 
को कुछ नहीं बचा । क्योंकि पूर्ण के बाहर कुछ नहीं बच सकता । है 0 
(002) । ल्‍अब उसके बाहर कुछ नहीं-जिसको जोड़े । जिसमें से 
कुछ निकालें तो कोई जगह नहीं बची-क्योंकि (09) के बाहर कोई जगह 
नहीं बच जाएगी, जिसमें निकाल लें । शन्‍्यसे कुछ निकालें तो पीछे शल्य 


ही बचता है । झज़्यमें कुछ जोड़े तो उतना ही झत्य रहता है । पूणणसे कुछ 


निकालनेका उपाय नहीं । पूर्णमें कुछ जोड़ने का उपाय नहीं । क्योंकि पूणमें 
है कि वह अपूर्ण था पहले, 


अगर कुछ: जोड़ा जा सके; तो इसका मतलब 
अब कुछ उसमें जोड़ा जा सकता हैं| शल्य और पूर्ण एक ही सत्यके दो 
नाम हैं । हमारे पास दो रास्ते हैं, जहां से हम नाम दे सकते हैं। या तो 
हम नकार का उपयोग करें या विवेयका उपयोग करें । सबकुछ और कुछ 
भी नहीं-एक ही बातको कहने के दो ढंग हैं । यह हमारा डुनाव है कि 
हम कैसे इसे कहें * अगर यह ख्यालमें आ जाय-तो इस जगतमें उठे बहुत 
बड़े विवादका बुनियादी आधारशिला गिर जाती है । बुद्ध और शेकरके बीच 
कोई विवाद नहीं है | सिफ नकार और विधेय के शब्दों के प्रयोगका 
फासला और भिन्‍नता है । बुद्ध नकारात्मक शब्दोंका प्रयोग करते हैं) वे 
कहते हैं, “नहीं हैं? शत््य है, निर्वाण है; निर्वाणषका मतलब दीये का बुझ 
जाना है जेंसे दोया बुझ् जाता है, बस, ऐसे ही सबइुछ नहीं हो कि 
है । शैकर कहते हैं-सब है, ब्रह्म है, मोक्ष है, शञान है । सब 3० को ं 
दा प्रगोग फरते में झोर एके सकता । यह है-कि ये दोनों ४४3 हि 
एक चीज्ञकी तरफ हैं। शैकर और बुद्ध से करीब दूसरा कोई आद ५० 
मुश्किल है ' छेकिन शंकर और बुद्धेके करीब ही इस सुल्क की 


विवाद खड़ा हुआ । 
जागें । समय के प्रति 


ही यह हैः 


जागें । क्योंकि भागनेका मंतलूब 


गीता ५ ! 


१०८ $ 
कि हमने समग्रमें के चुनाव कर लिया । इसे छोड़ेंगे, उसे पकड़ेंगे बह 
ज्ञा सकता है । भोगनेकी मंतर है. कि कुछ हम छोड़ेंगे और कुछ हम पक 

ः द 


आग पूरेको जोड़ेंगे।- तो भागकर कहाँ जाएँगे * अगर पूरे को अस्वोकार 
 ढ स हे रे गं ४ 
तो भागकर कहाँ जायेंगे। अगर त्याग पूण हो, तो भागना नहीं हो सकता । 
भागेंगे कहाँ ! जहां भाग रहे हैं पूर्ण में वह भो त्यांगा जा चुका रे 
पक्षा भागेंगे ! मदोवा भागेगे ! काशों भागेंगे ? हरिद्वार भागेगे ? आग 
त्याग पूर्ण हैणतो भागना असंभव है । भगर भोग भो पूर्ण है तो के 
असंभव है । भागने की कोई जरूरत नहीं है, सब अधूरेका खेल है । है 
आधेका खेल है | सब तो का १।९ जो आधे हृदय से भोग रहे हैं- 
कोप लि उप ये * जा धे ह ह 

उनको कड हर य है; जो आधे हृदय से 8. रहे हैं- उनको छोड़ने 
का उपाय है । ले ५ जो पूरे हृदय से जी रहे हैं, उनको न भागने को 
कुछ है और न त्यागनेको कुछ है । उ पं छ्ड्ेँ 
हे है ४ त्याग | कुछ ५ | उनको तो सिफ शव को कुछ हैं। जागने 
“ हर 2 ग चर व्र्ज प्ण 
! ही । अन्न भागने का नहीं है, प्रश्न जाग्ने का है पल विलेन हे 
दशनका है; प्रश्न गहरेमें झाँकनेका है । प्रश्न 
०" के । &९0 है। प्रश्न हा नहीं है कि पदार्थ से भाग 
जाओ ! क्योंकि कहीं भी भागोगे- श्र व 
ज्ञांको | ताकि हि मा दिखाई तो पदार्थ है। प्रश्न यह है कि-पदार्थमें गहरे 
शाप पक परमार दखाइ प फ्नोई 
बाण रे हे ड॑ | तब भागनेकी के जरूरत न रह 
गाएगी । आक्वतियों से जो भागंगा-वह जाएगा कहाँ ? 

हा * दूसरी आऊक्ृतियोंके 


पास पहेँ 


। पु जाएगा । स्थार्ना से भागेगा-दूसरे स्थानोंमें पहुँच जाएगा। प्कानों 
स॑ भागंगा, दसरे कार्नोमें हँच हि 

परत मकानेमें पहुँच जाएगा । लोगों से भागेगा दसरे लोगोंमें 

6५ जाएगा। भाग कर जायेंगे कहाँ ? नि ।प जल हा ग 

से नहीं भागा ज 'हाँ * जहाँ भागेंगे-वहां संसार है । संसार 
रहो है हि. | हर जगह पहुँच कर पता चडेगा-संसार 
अगर हम चांद तारोंक हक कि वहाँ से भी भागों । भागते रहो । 
े / राशनीकी गति भी पा जायें, तो भी संसार से 


भाग सकेंगे । अभी तक हू 
पका । अभी कोई अभी तक कोई चांद तारा नहीं भाग 


हैं । फिर 


न्‍नम्त यात्रा है नम पे नहीं भाग सको संसार के बह 
या नहीं सकते । अपलमें जड़ +! । लेकिन होगी संसारक भीतर दे 
कक ही। नहीं तो भागेंगे हां तक भाग सकते है-वहाँ तक तो संसार 
शनी जागता है। अज्ञानी हा * रास्ता कहाँ से पायेंगे ? जाग सकते है । 
कभी वह स्त्रीकी तरफ ता है। हाँ, अज्ञानीके भागने के दो ढंग हैँ । 


धनकी तरफ भागता है. क र्भ 
; तरफ़ भागता है हि 5, कभी स्त्रीकी तरफ से भागता है | के 
वन छोड़नेके लिए भागता है । कमी सर 


क्रृष्ण गीतामें एक बहुत ही अन॒ठो 


गीतों देंशन-रे. 
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करके भागतां हैं, संसारकी तरंफ; कभी पोठ कांके भागतरां है। न झुँह 
करके कभी संसार को उपलब्ध कर पाता है, न पीठ कंरके कभी संसार को 
छोड़ पाता है । जो ने पाया जा सकता है, और न-छोड़ा जां सकता है- 
उसका नाम संसार है | सपने न पाये जा सकतें हैं, न छोड़े जः सकते हैं । 
असत्य न पाया जा सकता है, न छोड़ा जा सकता है । सत्य के प्रति केवल: 
जांगा जा सकता है | ०7९ ८०॥ 9९ ०7|ए 2४७०7८-सपनेके प्रति 
सिर्फ जाग्रा जा सकता है । जो आदमी सपता छोड़के भाग रहा है-वह 
काफो गहरे सपनेमें अभी है क्योंकि जिसको सपना छोड़कर भागना पड़ रहा 
है-उसे इतना तो पक्का है कि सपना, सपना नहीं है | भागने योग्य तो 
मालुम भो हो ही रहा हैं । इतना सच तो दिखाई पड़ेगा | कृष्ण अजुन को 
भागने से ही बचानेकी चेश्टामें संलम है । यह पूरी गीता भागने वालों के 
खिलाफ हैं । जो भागने वाले हैं वे उसी पागलपन को उल्टी दिशामें कर 
रहे हैं, जो पऋइने वाले करते हैं | ढेकित, सिफे पागलपन उल्टा हो जाय, 
शीर्षासन करने लगे, तो इससे पागलपन नहीं रह जाता ऐसा नहीं है । कोई 
पागल शोीर्षासन करके खड़ा हो जाय तो पागलपन मिट जाता है-ऐसा नहीं 
है । भोगी त्यागी हो जाते हैं। संसारी संन्यासी हो जाते हैं, उल्टे हो जाते. 
हैं। तो कोई अन्तर नहीं पड़ता | दिशा हैं। उल्टी दिखाई पड़ने लगती है ।. 
आदमी वहं। होता है । ढंग उल्ठे हो जाते हैं, आदमी वही होता है । 
बात कह रहे हँ-और, वह यह 
कह रहे हैं कि संसारी और संन्‍्यासी विपरीत नहीं हैं, एक दुसरे 
से उल्टे नहीं हैं । संसार से भागकर कोई संन्यासी नहीं होता । संसारसें: 
जागकर कोई संन्‍्यासी होता है और जागना है तो यहीं जाग जाओ न्‍ 
कहीं भी भागो-इससे अतर कोई नहीं पड़ता । ज्ञागने के लिए कोई खास 
जगह नहीं है । कहीं भी जागा जा सकता है । सपने मिठाने के लिए खास: 
सपने देखने को जरूरत नहीं । कभो भी सूपने में. जाया ,जा सकता है | 
एक सपना देख रहा है आदमी-चोरका । एके. आदमो सपना देख रहा 
हे सपने से जागना आसान है-वजाय चोर वाडे 

है साधुका । क्या साथ ते ॥ है, कोई अस्तर नहीं पड़ता । 

से 0 बोनी सप के जाए एडइआ शा 
3२५० + सपने से जागने में भी यही करना पड़ेमा-कि जानना पड़ेगा-कि- 
4485 हि परके सपने से भी जागने के लिए यही करना पढ़ेंगा- 
यह सपना है 5 हक है । सपने को सपने को' भांति जानन१ ही. 
कि जाननो पड़ेगा कि यह सपना 


११" --23-+-- १8 -- 
| और सपने को सत्यकी तरह जो मान छेता है उसके 

दो विकश्प हैं-या तो सपने में डूबें-भोगें; या सपने से भागें और जागें 
गीता भोग ओर त्याग-दोलनों की अतियों को सपने के बीच भानेगी । जागना 


पर जांगने के लिए ही वे कह रहे हैं कि तू पहचान । यह तू पहजान, यह 
तेरा जागरण बन जाने वाला हैं | 


जागना है 


[600९7 707 यही ह 

आप यह तो कहेंगे न कि जागना भी भागने का शीर्षासन है । इतना 
तो प्रयत्न करना पड़ेगा ! 

नहीं, जागना भागने से जरा भी संबंधित नहीं है। जागना 
भागने से संबंधित ही नहीं है क्‍योंकि जागने में भागने का कोई 
भी तत्त्त नहीं है । विपरीत तत्त्व भी नहीं है । दूसरी तरफ भागना 
भी नहीं है । जागने का मतलब ही यह है कि जो है, उसे हम देखने को तत्पर 
होते हैं । धन है। इसके साथ भागने के दो काम हो सकते हैं । एक काम हो 
सकता है इसे छाती से लगा कर पकड़कर बेठ जायें । इसमें से एक पेसान 
भाग जाय, इसका ध्यान रखे । दूसरा हो सकता है कि इससे ऐसे भागें कि 
लौट के. न देखें। मुझे कोई कह रहा था कि विनोबाके सामने पैसा करो तो 
दूसरी ओर मुंह कर छेते हैं । पेसे से इतना डर * तो पैसे में काफी ताकद 
माडम पड़ती है।रामकृष्ण के पास अगर कोई पैसा रख-दें तो छलांग लगाके 
नह कि कोई सांप बिच्छि आ गया ! पैसे में सांप बिच्छू |! तो सपना टूटा 
नहीं । सपने गे दूसरी शकल ली । पहले पैसा स्वर्ग माल्दम पड़ता था अब 
और बात है । बस पैसे है ध हि. न पकतन लिंक. कर 
से पकड़ लेने की जरूरत नहीं हा ९ रा ४ जहरत बह पसे को है 
आपको नहीं पकड़, और हर । 8 वहां है-आप यहा हे ५० ० हि 
इतनी फ़िकर है कक. ५ कभी भागा है । आपकी पेसे ने कमी: 
ज्यादा ज्ञानी मालूम पड़ता है है ३४ पसे की कर रहे हैं।। / 
जाओ तो नहीं कहता कि स्वाग । आप चले जाओ तो रोता नहीं | आप / 
का अर्थ यह है, कहीं है ४५ हि के आइए। बड़ा अच्छा हुआ । ४ 
कोई आश्रम के सपने में हो १ है, किसी न किसी सपने है 
सपने में है, वहां जायेंगे । / कई ठुकानके सपने में होगा, जहाँ किसीने कि 

इस सपने को पहचानें कि यह सत्य है । इसे बॉर्ते 


) स्‌ त - वि है 
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मैं यह नहीं कह रहा ह्हू कि आप कहने लगें-कि यह सपना है । अगर आपको 
कहना पडे कि यह सपना है तो जागना नहीं होगा । तब ८०६ होगा । 
अगर आपको कोशिश करनी पड़ेगी कि यह सपना है । आपको अगर कोशीश 
करके अपने को समझाना पड़े कि यह सव सपना है, तब तो समझ डेना कि 
अभी आपको सपने का पता नहीं चछा । सपनेका पता अगर चल जाय, तो 
यह कहने की कोई जरूरत न रह जाती कि सब सपना है । सब सपना है 
तो वही आदमी दोहराता है अपने मनमें, जिसे अभी सपने का कुछ भी पता नहीं । 
एक सूफी फकीर को मेरे पास लाये । वे मित्र, जो लाये थे, कहने लगें 
कि उन फकीर को सब जगह परमात्मा ही परमात्मा दिखाई पड़ता है । मेंने 
उनसे पूछा कि जगह भी दिखाई पड़ती है ? परमात्मा भी दिखाई पड़ता है! 
दोनों दिखाई पड़ते हैं १ उन्होंने कहा-हमें कण कण में परमात्मा दिखाई 
पड़ता है तो मैंने कहा, कंण भी दिखाई पडता है ? कण में परमात्मा भी 
दिखाई पडता है £ ऐसा है १ उन्होंने कहा “आप केसी बातें पूछते हैं-” । 
मैंने कहा कि अगर परमात्मा ही दिखाई पडता है तो अब कण नहीं दिखाई 
पडना चाहिए। और कण दिखाई पडता है तो परमात्मा आरोपित होगा,, 
इम्पोज्ड 700$८0 होगा । कोशिश की गयी होगी । इसलिए जो आदमी 
कहता है-कण कण में परमात्मा दिखाई पडता है, उसे दो चीजे दिखाई पड़ 
रही हैं, कम भी दिखाई पड़ रहा है परमात्मा भी दिखाई पड़ रहा है । 
थे दोनों चीजे एक साथ दिखाई नहीं पड़ सकती । इनमें से एक चीज एकबार 
दिखाई पढ़ सकती है । अगर परमात्मा दिखाई पड़ता है तो कण दिखाई नहीं 
पड़ता, क्योंकि परमात्मा के अतिरिक्त कण की कोई जगह नहीं रह जाती। जहाँ 
उसे देखें और अगर कण दिखाई पड़ता है तो परमात्मा दिखाई नहीं पड़ता। 
क्योंकि जब तक कण दिखाई पड़ रहा है तब परमात्मा दिखाई पड़ना मुश्किल 
है । तो मैंने उनसे कहा, कोशिश की होगी; समझाया होगा अपनेको । लिखा है 
किताबों में कण कणमें परमात्मा है। “नहीं » उन्होंने कहा, सुझे वर्षों से दिखाई 
मैंने कहा-और वर्षो के पहले कोशिश को होगी ! मैंने कहा- 
पढता। 3 आई थे दिन अब देखने की कोशिश न 
आप रुकें; मेरे पास रुक जायें। दो चार 
उन्हे _कि आपने मुझे भारी नुकसान 
करें । बा ताक सम ० आप न कर दी। क्योंकि मेंने रात से 
पहुँचाया । मेरी तीस साल की साधना खरा लहर 


फिर वृक्ष दिख 
कोशिश नहीं की तो भुशे इक्ष हे द है 
परमात्मा दिखाई नहीं पडता । तो मैंने कहा-“'जिसको तीस साल देखके भू दो 
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2 देखने की कोशिश न की जायें और ३७ जाता हो-तो आफ 

के ऊपर अपना एक सपना अंसेपित हे के ! पी लेना: 
हनी नहीं हैं। बह: रहे है कि का , शायो'जाय तो दिखाई 
पहने लगेगा । लेक्नि, यह वह कट नहीं जिसका रहे हैं । 
आपको परमात्मा थोपना . नहीं जा हि तो जगत के प्रति हो 
जाग जाना है। जागने से जगत खो जाता है और परमात्मा शेष रह जाता 
है। आपको सपने को समझाना नहोँ हैं अपने को हा यह झूठ है; यह छह 
है। नहीं, सपने को देख लेना है टीक से, कि क्या है! और जैसे ही सपने को 
देख लिया जाता है कि क्या है-कि आप अचानक पाते हैं सपना हट गया 
ओर नहीं हैं। फिर जो शेष रह जाता है वही सत्य है। प्रयास तो हमें असत्य 
के लिए करने पडते हैं । सत्य के लिए नहीं करने पडते हैं--९#07७ तो 
अंसत्य के ल्यि करना पडता है, सत्य के लिये नहीं करना पडता है । क्योंकि. 
जो सत्य मनुष्य के प्रयास से मिलता होगा वह सत्य नहीं हो संकता । जो 
सत्य मनुष्य के प्रयास के बिना ही मौजूद है-वही सत्य है । सत्य आपको 
निर्मित नहीं करना है। वह आपका ०८०75807८००7 नहीं है कि आप उसको: 
निर्माण करेंगे । सत्य तो है ही । कृपा करके असत्य भर निर्माण न करें, तो 
जो है-वह दिखाई पड़ जायगा । में एक वृक्ष की शाखा को अपने हाथ से 
खींच लेता हूं । फिर मैं राह चलते, आपसे पूछता हूँ कि इस वृक्ष की शाखा को 
मैंने इसकी जगत से नीचे खींच लिया है। अब मैं इसे इसक्री जगह वापिस 
पहुँचाना चाहता हूं तो क्या करूँ ? आप क्या कहेंगे मुझसे कि कुछ करिए। 
आप कहेंगे, कृपा करके खींचिए भर मत | छोड़ दीजिए । शाखा अपनी जगह: 
पहुँच. जायगी । शाखा अपनी जगह थी ही । आपकी कृपा से ही 
अपनी जगह से हट गयी । परमात्मा में पहुँचने के लिए मनुष्य को किसी 
८0० और प्रयास को जरूरत नहीं । परमात्मा को खोने के लिए उसने जो' 
प्रयास किया है कृपा करके उतना प्रयास भर न करें । अपनी जगह 
“हंच जोयगा । स्वप्न हमारे निर्माण हैं, सत्य हमारा निर्माण नहीं है। इसलिए 
की जब ज्ञान हुआ, और ढोंगो ने बुद्ध से पूछा कि “ तुम्हे क्या मिला | 
| * ने कहा “मुझे कुछ मिला नहीं, सिर्फ मैंने कुछ खोया है । तब ४४ 
, ईरान हो गए । उन्होंने कहा-हम तो सोचते थे कि आपको के | 
बल हा ला कुछ भी नहीं । जो था ही उसे मैंने जाना है । हां ४०4 

>। जो जो मैने बनाया था वह मुझें सब खो देना पडा । अशञोन मैंने सो 
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और ज्ञान मैंने पाया नहीं, क्योंकि ज्ञान था ही । जिस अज्ञानको मैं जोरसे पकडे था 
उसकी वजह से दिखाई नहीं पड़ रहाथा । खोया जरूर, पाया कुछ भी नहीं। 
पाया वही जो पाया ही हुआ था । जो सदा से मिला हो हुआ था । ठीकसे 
समझे' तो सिर्फ जाग कर देखने की जरुरत है आंख खोल के। अ्ज्ञा को पूरी 
तरह जगा के, चेतना को पूरे होश से अप्रमादमें लाकर । देखने भर की अरूरत 
है कि क्या है ! और जेसे ही हम देखते हैं क्या है उसमें जो नहीं है वह 
गिर जाता हैं जो हे वह शेष रह जाता है । 
अन्तवत इमे देहा नित्यस्योक्ता: शरीरिण: | 
अविनाशो5प्रमेयस्य तस्माबुद्धयस्व भारत ॥?१८॥ 
अर्थ $: और इस नाशरहित अप्रमेय नित्य-स्वरूप जीवांत्मा के यह सब 
शरीर नाशवान कहे गए हैं । इसलिए, हे भरतवंशी अजुन ! तू युद्ध कर 
आचायेश्री : 
अजुन को युद्ध बड़ा सत्य मालूम पड़ रहा है, देह बहुत सत्य 
मातम पड़ रही है। झत्यु बहुत सत्य मालूम पड़ रही है । उसको 
अड़चन स्वाभाविक है | उप्तकी अड़चन हमारी सबकी अड़चन है । जो हमें 
सत्य मालूम पड़ता है वही उसे सत्य मालूम पड़ रहा है ! कृष्ण उसे बड़ी 
दूसरी दुनिया की बातें कह रहे है। वे कह रहे हैं-कि यह देख, यह शरीर- 
धारी लोग, यह दिखाई पड़ने वाला सारा जाल, यह स्वप्न-तू इसको फिकर 
मत कर, और लड़। कृष्ण का लड़ने के लिए यह आह्वान तथाकथित धार्मिक 
लोगों को ६० ०८०)॥९७ 7€॥82]005$ एा८ा सदा ही कष्ट का कारण रहा 
है । समझ के बाहर रहा है । क्योंकि एक तरफ समझाने वाले ५ लोग हैं जो 
कहते हैं कि चौंटी पर पैर पड़ जाय तो बचाना । अहिंसा ! पानी छान कर 
पीना । दूसरी तरफ यह कृष्ण है जो कह रहा है कि तू लड़। क्योंकि कि 
न कोई मरता है न कोई मारा जाता है। यह सब देख, स्वप्न है । कह 
साधारणतः ठीक कहता मालछुम पड़ता है । गांधी ने चाहा दाता 38 आर के 
बात कृष्ण मान छेते । अहिंसावादियों ने चाहा होता कि >>» कल 
। अुन की चल जाती । लेकिन कृष्ण बढ़ी अजीब बात कह रहे हैं। 
जो स्वप्न है उसके लिए तू दुःखी हो रहा है। जो नहीं 


त और परेशान हो रहा है। साधारण नीति के 
लिये जब पहली बार गीता के अनुवाद परशि्चिममें 


चलती 

वे कह रहे हैं कि 

है उसके लिए व्‌ पीडि 

बहुत पार चली गयी बात । ईस 
/ "गीजड्रि, थे है४. 


पहुँचे तो पश्चिम के नीतिवादियों की छातियां काँप गयीं । भरोसा न हुआ कि. 
हु 


कृष्ण और ऐसी बात कहेंगे ! जिन्होंने सिफ़र पुरानी वाइबिल के हे 
(0ग्राक्षा।णगशा।5 पढे थे धर्म के नाम पर । जिन्होंने पढ़ा था, चोर 
मत कर । जिन्होंने पढ़ा था, असत्य मत बोल । जिन्होंने पढ़ा था, किसी को 
दुःख मत पहुँचा । उनके प्राण काँप गए । बड़ा धाधोतंतए था कि 
कृष्ण कहते हैं कि यह सब स्वप्न है। तू लड़ । तो पश्चिम जैसे नीतिवादों हर 
लगा कि गीता जैसी किताब नेतिक नहीं ! या तो अनेतिक है, या तो अति: 
नैतिक है, या तो ॥77770/9] है या एमोरल है (७708) है)-कम हे 
कम 770/3) तो नहीं है । यह क्योबात है * और , ऐसा पश्चिम में हो 
लगा हो "ऐसा नहीं है। जेन विचारकों ने कृष्ण को नरकमें डाल या 
जैन चिंतकों को यह अनुभव हुआ कि यह आदमी क्‍या कह रहा है १ भारने 
की खुली छूट । अगर. अजुर का बस चलता तो महाभारत शायद नहीं 
होता । क्रृष्ण ने ही करवा दिया तो अहिसा की धारा इस मुल्कमें भी थी । 
उसने कृष्ण को नरक में डालने की जरुरत एहसास की । इस आदमी को 
नरक में डाल ही देना चाहिए । यह बड़ा मुद्दा हैं और बड़े विचार का । इसमें 
ध्यान रखना जरुरी है कि नीति धर्म नहीं है । नीति बहुत कामचलाउ व्यवस्था 
है । नौति बिल्कुल सामाजिक घटना है । नीति स्वप्न के बीच व्यवस्था 
है। स्वप्ममें भी तो, रास्तों पप चलना हो, तो नियम बनाने पड़ेंगे । 
स्वप्नमें भी जीना होतो व्यवस्था, डिसिप्ठिन, 0529]772८ शिस्त, अनुशासन 
नाना पड़ेगा। नीत धर्म नहीं है। नोति बिल्कुल सामाजिक 
व्यवस्था हे | इसलिए नीति रोज बदल सकती है । समाज बदलेगा और नीति 
बदलेगी । कल जो ठीक था वह आज गलत हो जाएगा । आज जो ठीक नहीं 
है वह कछ सही हो जायेगा । नीति भी असत्यका हिस्सा है । इसका यह 
मतलब नहीं कि धम अनीति है । जब नीति तक असत्य का हिस्सा है, तो 
है है आफ ४ हिस्सा होगी ही । धर्म नीति और अनीति को पार 
बात जिस तल से हरी है पार करता है । और इसलिये कृष्ण की 
सकी है । जैनों ने नरक में ड 34 / उस तल से बहुत मुश्किल से समझी जा 
गांधी ने परी गीता उस उ दिया। वह एक उपाय था उनसे छूटकारा पाने का । 
रत गोता को रूपक (7080॥07 लिया कि यह हुईं 
नहीं है. घटना कभी. कं 7007) मान 
असली ! केयोंकि कृष्ण कहाँ युद्ध करवा सकते हैं १ यह किसी 
उुद्ध की बात नहीं है। यह तो शुभ अछुभ के बीच जो युद्धचलता 
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है उसको प्रतीक-कथा है । सिम्बोलिक है । यह दूसरी तरकीब थी, ज्यादा 
भली । लेकिन मतलब वह्ढी छुटकारा पाने का। मतलब यह है कि यह घटना, 
कभी युद्ध, कृष्ण केसे करवा सकते-हैं ? कृष्ण केसे कह सकते हैं कि युद्ध करो । 
नहीं, कृष्ण तो यह कह ही नहीं सकते । इसलिए अब दूसरा उपाय है- 
होशियारों से कृष्ण से बच जाने का और वह यह है कि कहो कि 7८(2- 
770०7 है, सिम्बोलिक है । एक कहानीं है, प्रतीक-कथा है । यह घटना 
कभी घटी नहीं । ऐसा कोई युद्ध कहीं हुआ नहीं जिसमें युद्ध करवाया 
गया हो। यह सब तो प्रतीक पुरुष हैं । यह अजुन और यह दुर्योधन और 
ये सब व्यक्ति नहीं है । यह ऐतिहासिक तथ्य नहीं है। यह तो सिर्फ एक 
पेरेबल 0790]2 है । एक ग्रतीक कथा है-जिसमें शुभ और अछुभ की 
लड़ाई हो रही है । और अछुभके खिलाफ लड़ने के लिए कृष्ण कह रहे हैं । 
अब कृष्ण को एकदम बिल्कुल विकृत करना है । कृष्ण “अश्युभ. के .खिलाफ 
लड़ने को नहीं कह रहे हैँ । अगर कृष्ण को ठीक समझे तो वह कह रहे 
हैं कि शुभ और अशुभ एक ही स्वप्न के हिस्से हैं । हिंसा और अहिसा- 
एक ही स्वप्न के हिस्से हैं । कृष्ण यह नहीं कह रहे हैं कि हिंसा ठीक है। 
कृष्ण इतना ही कह रहे. हैं कि हिंसा और अहिंसा, अच्छे और बुरे आदमी 
के स्वप्न हैं । स्वप्न ही हैं । और पूरे स्वप्न को स्वप्न की भांति जो 
जानता है, वह सत्य को उपलब्ध होता है । नीति का अतिक्रमण करती है 
यह बात। अनैतिक नहीं है । अनीति का भी अतिक्रमण करती है यही बात | इन 
अर्थों में कृष्ण का संदेश बहुत कठिन हो जाता है समझना । खुनाव आसान 
पड़ता है । यह बुरा है, यह ठीक है । छेकिन ठीक और बुरा दोनों ही 
स्वप्न हैं । यहाँ हमारे पैर डगमगा जाते हैं । लेकिन जो यहां पेर को स्थिर 
रख सके वही गीता में आगे प्रवेश कर सकेगा । इसलिए इस बातको बिल्कुल 
ठीक से समझ छेना कि कृष्ण नहिंसफ हैं। न अहिंसक हैं । क्‍योंकि हिंसक 
की मान्यता है. कि मैं दूसरे को मार डालता हूँ । और अहिंसक कौ मान्यता 
है कि मैं दूसरे को बचा रहा हूँ । अब कृष्ण कहते हैं कि जो न मात हा 
सकता है वह बचाया भी नहीं जा सकता है । न तुम बचा सकते हो, न 
और नहीं है, वो नहीं ही है । तुम 

तुम मार सकते हो । जो है, वह है ओर नह आल 
दोनों एक दूसरे से विपरीत स्वप्न देख रहे हो । एक हर 3४ कम 

में छरा भोक देता है तो सोचता है मिटा डाला इसे आर जा 
उसकी छाती से छुरा निकाल के. मरहम पद्डी करता है और सोचता | 


११६ गीता द्शेन-२ 
५5 
लिया इसे इन दोनों ने सपने देखे, विपरीत । एक बुरे आदमी का सपना 


एक अच्छे आदमी का सपना और हम चाहेंगे कि अगर सपना हो देखना 
है तो अधिक लोग अच्छे आदमी का सपना देखें । लेकिन, कृष्ण यह कह 
रहे हैं कि दोनों सपने हैं । और एक और तल है देखने का, जहां बचाने 
वाला और मारनेवाला एक-सी ही भूल कर रहा है । वह भूल यही है कि 
जो है, उसे या तो मिंटाया जा सकता है या बचाया जा सकता है । कृष्ण 
कह रहे हैं जो नहीं है वह नहीं है । जो है वह है | वह यह नहीं कह 
रहे कि बुरे आदमी का सपना देखें । वह यह कह रहे हैं कि दोनों हो 
सपने हैं और अगर देखना ही है, तो पूरे सपने को देखे ताकि जाग 
जायें । अगर देखना हो है तो बुरे-अच्छे आदमी के स्वप्नों में चुनाव न 
करें, पूरे सपने को ही देखें ओर जाग जायें । यह जागरणकी ४७०४:७- 
7655 की जो प्रक्रिया, कृष्ण अजुन को कह रहे हैं, वह अर्जुन की कैसे 
समझमें आएगी / बड़ी कठिनाई है| क्योंकि अजुन बड़ी नीतिवादो बातें कर 
रहा है और वह नेतिक सपना देखने को बढ़ा उत्सुक है । वह अनैतिक 
5५ से हप हुआ मातम पड़ता है । अब वह नेतिक स्वप्न देखने को 
उत्सुक है ओर कृष्ण कहते हैं-स्वप्न में हे 
के प्रति ही जाग जाना है ५ ् बी 
य एन॑ वैत्ति हन्तारं यश्चेन मनन्‍यते हतम्‌। 
उभी तो न विजानीतो नायं हन्ति न हन्यते ॥१९॥ 


हि अथ ५ और जो इस आत्मा को मारने वाला समझता है तथा जो 
/ मरा मानता हैं वे दोनों ही नहीं जानते हैं, क्योंकि यह आत्मा न 

भरता है ओर न भारा ही जाता है। 

आचायेश्री : 


हे व है हि 

है, लि) हि 8 ५ हक न भारा जाता है । और जो: 
नाम परमात्मा है । जे “म आत्मा है। और जो है हमारे बाहर उसका 
अनुभव करता है कि ! भारा जाता है, और जो मार सकता है, या जों 
बाहर उसका नाम पे । हक औ भीतर उसका नाम शरीर है, हमारे 
है । और मत्ये है, बह की है तय हैं, जो ॥770702! है वही चेतना 
असत्य है । और जो अमली है । साथ ही, जो भत्य है, वही लहर है । 

त्ये है. वही सागर है, सत्य है । अर्जुन के मनमें 


गगोता द््शन-२. । न 


-यही चिंता, दुविधा और पीड़ा है कि मैं कैसे-क़ैसे मारने में संलम हो जाऊं 
“इससे तो बेहतर है में ही मर जाऊं । ये दोनों बातें एकसाथ ही होंगी । 
जो दूसरे को सोच सकता है मरने की भाषामें वह अपनेकों भी. मरने की 
भाषामें सोच सकता है । जो सोच सकता है कि मझत्यु संभव है; वह स्व- 
-भावतः दुःखी हो जाएगा । लेकिन क्रष्ण कह रहे हैं कि झत्यु एकमात्र असं- 
भावना है । ॥॥96 णाए ॥970$90009, झत्यु हो ही नहीं सकती । 
-सृत्यु की असंभावना है । लेकिन जिंदगी जहाँ हम जीते हैं वहाँ तो झुत्युसे 
ज्यादा निश्चि और कोई संभावना नहीं है! वहाँ सब चीजें असंभव हो 
सकती है | है। रुत्यु भर सुनिश्चित रूपसे संभव है । एक बात तय है- 
वह है सृत्यु | और सब बातें तय नहीं है । और सब बदलोहट हो सकती 
ःहै । कोई दुःखी होगा, कोई सुखी होगा । कोई स्वस्थ होगा, कोई बौमार होगा । 
कोई सफल होगा, कोई असफल होगा । कोई दीन होगा, कोई सम्नाठ होगा और 
सब होगा ओर सब विकल्प खुला है। एक विकल्प बंद है। वह झत्युका विकल्प 
है । वह होगा ही। वह सम्राट भी वहां पहुँचेगा, भिखारी भी वहां पहुँचेगा । 
सफल भी, असफल भी, स्वस्थ भो, बीमार भी । सब वहां पहुँच जाएगा । 
एक बात जिस जीवनमें हम खड़े हैं वहां तय है--वह खझत्यु है । और 
.क्ृष्ण बिल्कुल उल्टी बात कह रहे हैं । वे यह कह रहे हैं कि एक बात भर 
सुनिश्चित है कि झत्यु असंभावना है । न कभी कोई मरा और न कभी 


' -कोइ मर सकता है । मत्यु अकेला अम है । शायद,' इस झत्युके आसपास 


ही हमारे जीवनके सारे कोण निर्मित होते हैं । जे देखता है कि झुत्यु 
सत्य है, उसके जीवनमें शरीरसे ज्यादाका अजुभव नहीं है । यह बड़े मजेकी 
बात है कि आपको झ॒त्युका कोई भी अनुभव नहीं है। आपने दूसरोंको मरते 
देखा है-अपनेको मरते कभी नहीं देखा । समझे, कि एक व्यक्तिको हम 
-विकसित करें, जिसने मृत्यु न देखी हो । किसीको मरते न देखा हो । 
कल्पना कर लें । एक व्यक्तिको हम इस तरह बड़ा करते 2 अब ै मृत्यु नहीं 
देखी है। क्या यह आदमी कभी भी सोच पाएगा कि में मर जाऊंगा : पा 
इसके मनमें कभी भी यह कैंस्पना भी उठ सकती है कि मैं मर जाऊंगा * 
असंभव है । रुत्यु 7रथि/९0८ है--अलुमान है दूसरेको हक) ४ 
और मज़ा यह है कि जब इसरा मरता है, तो आप रत्यु गे 
हैं. । वर्योंकि सत्युकी घटना आपके लिए सिर्फ इतनी ही है कि वह 


| ॥ 
बोलता था, अब नहीं बोलता । करतक चलता था, अब नहों चलता है 
१ 


गीता दर्शन-२. । 
४१८ -औ-->“*>* >> आशा 


आप चलते. हुए को न चलतेकी अव॒स्थामें गया हुआ देख रहे हैं, बोलते 
हुए को न बोलते की अवस्थामें देख रहे हैं, धड़कते हृदयको न धड़कते हृदय 
की अवस्थामें देख रहे हैं । ठेकिन क्या इतनेसे काफो है कि आप कहें कि 
जो भीतर था वह मर गया £ क्या इतना पर्याप्त है १ क्या इतना काफी 


है ? सृत्युकी निष्पत्ति ढेनेको क्या यह काफी हो. गया है १ यह काफी 


नहीं है 


दक्षिणमें एक योगी थे, कुछ वर्षा पहले, ब्रह्मयोगो । उन्होंने आक्सफोर्ड 
युनिवर्सिटीमें, और कलकता और रंगून यूनिवर्सिटीमें, तीन जगह भरनेका 


प्रयोग करके दिखाया । बहुत कीमती प्रयोग था । वे १० मिनिटके लिए 
मर जाते थे। जब आक़्सफोर्ड युनिवर्सिटीमें उनका प्रयोग हुआ, तो डाक्टर लोग 


मौजूद थे। ओर उन्होंने कहा कि इन १० मिनिटमें आप मेरी जांच पड़ताल 
करके लिख दें सर्टफिकिट, कि यह आदमी मर गया कि जिन्दा है । 


फिर उनकी सांस खो गयी । फिर उनकी नाड़ी बंद हो गयी फिर हृदयने 
धड़कना बंद कर दिया । फिर खून की चाल सब शांत हो गयी । ओर 


१० डाक्टरों ने आक्सफोड युनिवर्सिटी के मेडिकल कॉलेजके, सर्टिफिकेट 
लिखा कि यह आदमी मर गया है । और मरनेके सारे 5ए77]000778 इस 


आदमीने पूरे कर दिए हैं और दस आदमियों ने दस्तखत किया.। और 
वह ब्रह्मयगोगी १० मिनिट के बाद वापिस जिन्दा हो गया-सांस फिर. 


चलने लगी, हृदय फिर धड़कने लगा, खून फिर बहने लगा, नाड़ी फिर वापिसि 


लौट आयी । और उन्होंने कहा--फिर सर्टिफिकेट लिखें-कि यह आदमी, इस 


आदमीके बाबत क्‍या ख्याल है ? उन डॉक्टरों ने कहा, हम बड़ी मुश्क्लमें 


पड़ गए । आप हम पर कोई अदालतमें मुकदमा तो न चलायेंगे £ मेडिकल: 


साईस जो कह सकती थी, वह हमने कह दिया । तो ब्रह्मयोगी ने कहा-८ 


न] 


उशे यह भी लिखके दें कि अबतक जितने लोगों को आपने मरनेके सर्टिफिः 


केट दिए है, वे संदिग्ध हो गए हैं । 


कि जिसे हम सत्यु कह रहे हैं, वह जीवनका शरीरसे सरक जाना 
है । ज॑ंसे कोई दिया 
दे 
फेलाव वापिस सिकुड़ 
यात्रा 
ढेते हैं रह धु 
7 है। बटन दबा दो हमने । बिज़लीका बल्ब जलता था, किरण समाप्त 


अपनी किरणों को सिकोड छे वापिस । ऐसे जीवनका 
> जाता है । बीज़में वापिस लौट जाता है । फिर नई 
'रि निकल जाता है | छेकिन बाहरसे सिकुड़ने को हम खेत्यु समझ 


किक नल दर्शन-२. डक पर 
न 


गयीं, बल्बसे अंधकार झरने लगा। क्या बिजली मर गयी * सिर्फ अभिव्यक्ति 
प्ज खों गयी । सिर्फ 707 ४(७॥0०॥ बंद हो गया । फिर बटन दबाते हैं । 
श “कर किरणें-बिज़ली-वापिस बहनें लगी। क्या बिजली पुनः जीवित हो गयी 
सा क्योंकि जो मरी नहीं थी, उसको पुनः जीवित कहने का कोई अर्थ नहीं है। 
है बिजली पूरे समय वहीं थी। सिफ़, अभिव्यक्ति खो गयी थी जिसे हम झत्यु 
| कहते हैं. वह प्रकट का फिर पुनः अंप्रंकट हो जाना है। जिसे है जन्म 
॥ कहते हैं-वो. अप्रकट का पुनः प्रकट हो जाना है | कृष्ण कहते हें-नहीं 
हर शरीर को मारनेसे आत्मा मरती है, नहीं शरीर को बचाने से आत्मा बचती 
हक है । आत्मा न मरती है, न बचती है । असल्में, जो मरने और बचने के 
9. पार है, वही आत्मा है | वही अस्तित्व है... 


क्रमशः । 
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